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1. REGOLAMENTO GENERALE 

1.1 Le regole del presente documento definiscono l’amministrazione, i criteri ed il metodo di calcolo 
degli Standing funzionali alla convocazione degli atleti italiani per la partecipazione ai Campionati 
Continentali e Mondiali giovanili della World Karate Federation. 

1.2 Quanto previsto nel presente Regolamento può essere, su proposta del Gruppo di Lavoro e 
successiva approvazione da parte del Consiglio di Settore, oggetto di modifica. Tale procedura 
può essere applicata solo dopo la chiusura di ogni Standing di riferimento.  

1.3 Il Gruppo di Lavoro incaricato della stesura e revisione del presente documento è composto dal: 

▪ Presidente del Settore Karate  
▪ Consigliere Rappresentante Atleta  
▪ Direttore Tecnico 
▪ Presidente Commissione Attività Giovanile 
▪ Presidente Commissione Organizzativa e IT 

1.4 Gli Atleti acquisiscono punteggi negli Eventi di cui all’art 2.  

La Standing indica la posizione degli Atleti nella loro classe di età e categoria di peso (se kumite) 
rispetto al periodo di qualificazione specifico. Vedi punto 1.5. 

La Standing si applica alle seguenti classi di età:  

▪ WKF: CADET, JUNIOR, U21 

Il Ranking, valido solo per la Classe U14 ed Esordienti che entrano per la prima volta nella 
standing Cadetti, indica i punti acquisiti dagli Atleti nella loro classe di età e categoria di peso (se 
kumite) al momento del compimento del 14° anno. In tale data i punti acquisiti nell’ultimo anno 
verranno poi parametrati nella Standing della classe Cadetti secondo quanto previsto dall’articolo 
2.4.4 

1.5 Periodo di qualificazione: 

Standing EVENTI WKF - OPEL LEAGUE – FIJLKAM 
WORLD CHAMPIONSHIP – da 12 mesi dalla data dell’Evento a 35 giorni prima la data di inizio dell’Evento.  

EUROPEAN CHAMPIONSHIP – dal primo giorno dell’Evento dell’anno precedente a 35 giorni prima la data di inizio 
dell’Evento.  

1.6 Selezione dei convocati:  

Gli Atleti ai primi 3 posti della classifica standing di riferimento per ogni classe di età e i 
medagliati al campionato europeo e/o al campionato mondiale nell’ultimo anno, sono 
attenzionati dalla CNAG al fine di selezionare gli Atleti per la convocazione al 
Campionato del Mondo o Europeo nella loro relativa classe di età della standing. 

2. EVENTI FIJLKAM/WKF 

2.1 Gli Eventi che concorrono al punteggio della Standing sono pubblicati sul Calendario Attività 
Agonistica Federale Fijlkam, approvato dal Consiglio di Settore e pubblicato sul sito federale.  

2.2 Eventi Federali, campionati Italiani 

CAMPIONATO ITALIANO FIJLKAM età da PAAF 2025 FATTORE EVENTO 

ESORDIENTI, CADETTI, JUNIOR, U21 10 
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2.3 OPEN LEAGUE 

2.3.1 Sono tutte le competizioni “OPEN LEAGUE” inserite nel Calendario Attività Agonistica 
federale organizzate in Italia. 

2.3.2 Le classi di età U14, Cadet, Junior e U21 e le categorie di peso sono quelle previste dal 
Regolamento WKF attualmente vigente e dalle regole dell’Open League. 

2.3.3 Il fattore Evento è pari a 8. 

2.4 Eventi Ufficiali WKF 

2.4.1 Si intendono tutte le competizioni WKF K1 Youth League, organizzate in Europa, per le 
classi di età U14, Cadet, Junior e U21. 

2.4.2 Si intendono tutte le competizioni WKF K1 Serie A, organizzate in Europa, per le classi 
di età Junior (solo kata) e U21. 

2.4.3 Si intendono tutte le competizioni WKF K1 Premier League, per le classi di età Junior 
(solo kata) e U21. 

EVENTI UFFICIALI WKF – KARATE1 FATTORE EVENTO 

K1 YOUTH LEAGUE   14 

SERIE A 16 

K1 PREMIER LEAGUE   18 

2.4.4 All’inizio di ogni standing di riferimento il punteggio dell’Atleta verrà azzerato, ma  avrà 
diritto a un bonus pari al 20% del punteggio acquisito nella standing di riferimento 
precedente se trattasi delle classi cadetti, junior e U21 e del ranking di riferimento 
all’ultimo anno per le classi U14 al compimento del 14° anno 

Esempio: se a chiusura della standing l’atleta avrà maturato 1000 punti, all’inizio della successiva gli verrà caricato 
un bonus pari al punteggio maturato moltiplicato il 20%, quindi 1000 x 20% = 200 punti, stessa cosa per la classe 
U14 che entra nella standing cadetta avrà il bonus pari al 20% del punteggio maturato nel ranking dell’anno 
precedente riferito alla data del compimento del 14° anno. 
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3. ATTRIBUZIONE PUNTEGGI SECONDO POSIZIONE IN CLASSIFICA 

TABELLA A 

RANKING 
CAMPIONATO 

ITALIANO FIJLKAM 
OPEN 

INTERNAZIONALI 
EVENTI 

UFFICIALI WKF 

1° Classificato 100 100 100 

2° Classificato 70 70 70 

3° Classificati 40 40 40 

5° Classificati 30 30 30 

7° Classificati 20 20 20 

9° Classificati / 15 15 

11°-15° Classificati / 10 10 

Finalisti dei Quarti non nei ripescaggi / 20 20 

Incontri vinti Kata / Kumite 10 10 10 

Partecipazione* 5 5 5 

*  I punti relativi alla partecipazione sono applicabili solo se l’Atleta ha effettuato almeno un incontro 
della competizione, non si applica in caso di Kiken al primo incontro. 
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I punti per byes (passaggio per sorteggio al secondo turno) contano solo se l'Atleta vince un incontro successivo nella 
stessa categoria e nella stessa competizione. 
ESEMPIO 
→ 1° incontro - Bye: non si svolge alcun incontro e l'Atleta ottiene solo 5 punti di partecipazione. 
→ 2° incontro: ha luogo un incontro. 

• L’Atleta vince: 
o Totale punti assegnati = 5 punti partecipazione +10 punti per la vittoria del 2° round + 10 punti per la 

vittoria del 1° round + punti piazzamento 

• L’Atleta perde: 
o Totale punti assegnati = 5 punti partecipazione + punti piazzamento 

Per un incontro vinto su "KIKEN, verranno assegnati 10 punti all’Atleta vincitore. 

1.1 Al fine del calcolo della Standing, per quanto concerne gli Eventi Internazionali, verranno 
presi in considerazione solo ed esclusivamente i migliori punteggi ottenuti nell’arco 
temporale di cui all’articolo 1.5: 

**Si intende il miglior punteggio tra le partecipazioni alle Youth League, Serie A e Premiere League solo ed 
esclusivamente per le categorie JUNIOR (KATA) e U21 (KATA / KUMITE). 

2. ELIMINAZIONE DIRETTA CON RIPESCAGGIO - SISTEMA DI CALCOLO 

2.1 CAMPIONATI ITALIANI 

SISTEMA A ELIMINAZIONE DIRETTA CON RIPESCAGGIO 

A. PARTECIPAZIONE 5 

B. INCONTRI VINTI (KUMITE & KATA) 10 

C. POSIZIONE IN CLASSIFICA Vedi TABELLA A 

D. PUNTI TOTALI → KUMITE e KATA (A+B+C) x Fattore Evento 

Esempio - Atleta che ha ottenuto il primo posto nel Campionato Italiano Cadetti superando 4 incontri 

EVENTO A B C FATTORE EVENTO TOTALE PUNTI 

CAMP. ITALIANO CADETTI 5 (4x10) = 40 100 → 1° classificato 10 1450 

2.2 OPEN LEAGUE / EVENTI UFFICIALI WKF 

SISTEMA A ELIMINAZIONE DIRETTA CON RIPESCAGGIO 

A. PARTECIPAZIONE 5 

B. INCONTRI VINTI (KUMITE & KATA) 10 

C. POSIZIONE IN CLASSIFICA Vedi TABELLA A 

D. PUNTI TOTALI → KUMITE e KATA (A+B+C) x Fattore Evento 

Specifica EVENTI U14* CADET* JUNIOR* U21* 

* Il numero nella colonna categoria 
definisce il numero di eventi con 
punteggio migliore che verranno 
presi in considerazione nella 
Standing. 

OPEN LEAGUE 1 2 2 2 

YOUTH LEAGUE 1 1 1 

1** SERIE A / / / 

PREMIER LEAGUE / / / 
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Esempio - Atleta che ha ottenuto il primo posto nella Youth League vincendo 7 incontri 

EVENTO A B C FATTORE EVENTO TOTALE PUNTI 

K1 YOUTH LEAGUE 5 (7x10) = 70 100 → 1° classificato 14 2450 

3. ROUND ROBIN - SISTEMA DI CALCOLO  

3.1 OPEN LEAGUE / EVENTI UFFICIALI WKF 

SISTEMA A ROUND ROBIN – KUMITE / KATA 

A. PARTECIPAZIONE 5 

B. INCONTRI VINTI (KUMITE & KATA) 10 per vittoria 

C. POSIZIONE IN CLASSIFICA Vedi TABELLA A 

D. PUNTI TOTALI → KATA / KUMITE (A+B+C) x Fattore Evento 

Esempio - Atleta che ha ottenuto il primo posto vincendo 2 incontri 

EVENTO A B C FATTORE EVENTO 
TOTALE 
PUNTI 

OPEN LEAGUE 5 (2x10) = 20 100 → 1° classificato Rif. Art. 2.3.3 X 
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4. CLASSE DI ETÀ O CATEGORIA DI PESO IN RIFERIMENTO ALLA STANDING 

4.1 La classe di età si determinata alla data del primo giorno di gara in riferimento al Campionato 
Europeo o al Campionato del Mondo. Tale data determina anche il termine della Standing  
dell’Evento. 

4.2 Le diverse categorie di peso sono definite dal Regolamento WKF e dal Programma dell’Attività 
Agonistica Federale FIJLKAM 

4.3 Classe dell’Atleta e/o della categoria di peso rispetto alla Standing di riferimento: 

4.3.1 A un Atleta che, durante il periodo di qualificazione, cambia classe di età verrà attribuito 
il 50% del punteggio nella classe successiva della Standing di riferimento. 

Esempio: se l’Atleta Cadetto Kumite -52 kg ha 1000 punti e nella Standing di riferimento è Junior Kumite, 
la sua categoria assegnata automaticamente è la -55 kg dove verranno attribuiti al 50% i punteggi, quindi 
1000/2=500 punti.  

L’Atleta può richiedere lo spostamento in qualsiasi altra categoria di peso riferita alla standing 
successiva alla richiesta senza ulteriore decadimento dei punteggi. Termini richiesta secondo art. 
6.5  

4.3.2 A un Atleta che, durante il periodo di qualificazione, cambia classe di età ed è in possesso 
dei punteggi in due categorie di peso diverse, verrà attribuito il 50% dei punteggi nelle 
corrispondenti categorie di peso della classe successiva della Standing di riferimento. 

Esempio: se l’Atleta Cadetto Kumite ha due punteggi, 1000 punti nella -52 kg e 800 punti nella -57 kg, le 
sue categorie assegnate automaticamente sono la -55 kg Junior con 500 punti e la -61 kg Junior con 400 
punti Junior.  

L’Atleta può richiedere in quale categoria riferita alla standing successiva alla richiesta, sommarli 
senza ulteriore decadimento dei punteggi, Termini richiesta secondo art. 6.5 

4.4 Cambio di categoria di peso, classe di età invariata rispetto al la Standing di riferimento. 

A un Atleta che, durante il periodo di qualificazione, cambia categoria di peso, verrà 
attribuito il 100% del punteggio in entrambe le categorie di peso.  

Esempio: se l’Atleta Cadetto Kumite ha ottenuto 1000 punti nella categoria -52 kg e 1000 punti nella 
categoria -57 kg avrà posizione nella Standing di riferimento in entrambe le categorie.  

L’Atleta può richiedere l’unione dei punteggi in una sola categoria di peso riferita alla standing 
successiva alla richiesta, con la decurtazione del 50% dei punteggi della categoria che viene 
trasferita. Termini richiesta secondo art. 6.5 

4.5 In relazione agli articoli 4.3 e 4.4, le richieste possono essere effettuate entro e non oltre i 40 
giorni antecedenti la data dell’Evento oggetto della Standing. La richiesta deve pervenire agli 
Uffici Federali tramite modello Google precompilato il cui link è presente nel portale Sportdata 
Ranking Fijlkam. 

VARIABILI APPLICAZIONE PUNTEGGI CAMPIONATI ITALIANI, CATEGORIA SUPERIORE 

1. Se l’atleta Cadetto 15 anni, partecipa anche al campionato italiano Juniores, gli verrà assegnato il campionato italiano 
Cadetto o Juniores, avente punteggio migliore. L’assegnazione avverrà al 100% sulla corrispondente classe Cadetti 
della standing di riferimento al Campionato Europeo e/o al Campionato del Mondo. 

2. Se l’atleta Cadetto 15 anni, che compie 16 anni dopo la standing, quindi risulta Cadetto, non avendo il campionato 
italiano di classe, partecipa al campionato italiano Juniores, gli verrà assegnato il relativo punteggio al 100% sulla 
corrispondente classe Cadetti della standing di riferimento al Campionato Europeo e/o al Campionato del Mondo.  

3. Se l’atleta Juniores 17 anni, partecipa anche al campionato italiano U21, gli verrà assegnato il campionato italiano 
Juniores o U21, avente punteggio migliore. L’assegnazione avverrà al 100% sulla corrispondente classe Juniores della 
standing di riferimento al Campionato Europeo e/o al Campionato del Mondo.  
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4. Se l’atleta Juniores 17 anni, che compie 18 anni dopo la standing, quindi risulta Junior, non avendo il campionato 
italiano di classe, partecipa al campionato italiano U21, gli verrà assegnato il relativo punteggio al 100% sulla 
corrispondente categoria Junior della standing 

 TABELLA B - Classi di età e Categorie di peso, corrispondenza con WKF 

CATEGORIE MASCHILI 

ESORDIENTI 
FIJLKAM 

U14 WKF 

 
CADETTI 
FIJLKAM 

STANDING 
CADET WKF 

 
JUNIORES 
FIJLKAM 

STANDING 
JUNIOR WKF 

 
U21 

FIJLKAM 
STANDING 
U21 WKF 

-38 kg -40 kg  -47 kg 
-52 kg 

 -50 kg 
-55 kg 

 -60 kg -60 kg 

-43 kg -45 kg  -52 kg  -55 kg  -67 kg -67 kg 

-48 kg -50 kg  -57 kg -57 kg  -61 kg -61 kg  -75 kg -75 kg 

-53 kg -55 kg  -63 kg -63 kg  -68 kg -68 kg  -84 kg -84 kg 

-58 kg 

+55 kg 

 -70kg -70 kg  -76 kg -76 kg  +84 kg +84 kg 

-63 kg  -78 kg 
+70 kg 

 -86 kg 
+76 kg 

   

-68 kg  +78 kg  +86 kg    

-75 kg          

+75 kg          

 

CATEGORIE FEMMINILI 

ESORDIENTI 
FIJLKAM 

U14 WKF 

 
CADETTI 
FIJLKAM 

STANDING 
CADET WKF 

 
JUNIORES 
FIJLKAM 

STANDING 
JUNIOR WKF 

 
U21 

FIJLKAM 
STANDING 
U21 WKF 

-35 kg 
-42 kg 

 -42 kg 
-47 kg 

 -48 kg -48 kg  -50 kg -50 kg 

-40 kg  -47 kg  -53 kg -53 kg  -55 kg -55 kg 

-45 kg -47 kg  -54 kg -54 kg  -59 kg -59 kg  -61 kg -61 kg 

-50 kg -52 kg  -61 kg -61 kg  -66 kg -66 kg  -68 kg -68 kg 

-56 kg 

+52 kg 

 -68 kg 
+61 kg 

 -74 kg 
+66 kg 

 +68 kg +68 kg 

-62 kg  +68 kg  +74 kg    

-68 kg          

+68 kg          

N.B. le categorie di peso corrispondenti tra classi di età sono quelle con lo stesso colore 

TABELLA C - Classi di età e Categorie di peso WKF 

CATEGORIE MASCHILI - WKF  CATEGORIE FEMMINILI - WKF 

U14 CADET JUNIOR U21  U14 CADET JUNIOR U21 

-40 kg -52 kg -55 kg -60 kg  -42 kg -47 kg -48 kg -50 kg 

-45 kg -57 kg -61 kg -67 kg  -47 kg -54 kg -53 kg -55 kg 

-50 kg -63 kg -68 kg -75 kg  -52 kg -61 kg -59 kg -61 kg 

-55 kg -70 kg -76 kg -84 kg  +52 kg +61 kg -66 kg -68 kg 

+55 kg +70 kg +76 kg +84 kg    +66 kg +68 kg 
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5. CLAUSOLE 

5.1 L’Atleta deve essere in regola con il tesseramento Federale prima della partecipazione a 
qualsiasi Evento incluso nella Standing di riferimento. 

5.2 Il Consiglio di Settore, in caso di rilevate controversie o di un possibile vuoto normativo delle 
presenti regole che lascia sfornito di tutela il diritto oggettivo dell’Atleta, ha facoltà di intervento 
sentita la Direzione Tecnica, la CNAG ed eventualmente la Commissione Organizzativa quale 
referente tecnico con Sportdata del software. 


