2023

JUDO - CALENDARIO REGIONALE LAZIO (SET/OTT/NOV/DIC)

OTTOBRE

QUALIFICAZIONI ASSOLUTO A2 + 2' TAPPA GRAN PREMIO ES/A

PALATORRINO ROMA

7 SEMINARIO UFFICIALI GARA OSTIA
12 SELEZIONE SQUADRA REGIONALE CADETTI PER TROFEO CERACCHINI OSTIA
16 MEMORIAL CLAUDIO ROSONE CASTELVERDE ROMA
17 CORSO AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI E MAESTRI RIANO FLAMINIO
22/23 MEMORIAL CERACCHINI CROTONE

23

DICEMBRE

COPPA DI NATALE 5' TAPPA GRAN PREMIO GIOVANISSIMI

15 ESAMI 1' 2' E 3' DAN + ESAMI ASP. ALLENATORI OSTIA
28 QUALIFICAZIONI C.I. ES/B + 3' TAPPA GRAN PREMIO CADETTI VELLETRI
29 4' GRAN PREMIO GIOVANISSIMI VELLETRI
18 3' TAPPA GRAN PREMIO ES/A E 3' TAPPA GRAN PREMIO ES/B VELLETRI
19 2' TAPPA GRAN PREMIO CINTURE NERE VELLETRI
19 2' TORNEO MASTER E TORNEO KATA VELLETRI

OSTIA




