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Roma, 13 febbraio 2026

A Tutte le Societa del Lazio
Loro indirizzi

Oggetto:  Apertura Scuola Regionale preparazione graduazione DAN — anno 2026 - COMUNICATO

Questo Comitato Regionale settore Judo ha programmato I’apertura della Scuola Regionale di preparazione alla
graduazione di 1, 2 e 3 DAN a partire dal mese di marzo 2026.

Secondo le nuove direttive formative, emanate dalla Scuola Nazionale FIJLKAM attraverso la circolare nr.
14/Judo/2026 in data 4 febbraio 2026, I’iscrizione e la frequentazione del corso ¢ obbligatoria per tutti al costo
di 50 euro.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Ogni candidato dovra effettuare I’iscrizione al corso contestualmente al pagamento della quota, attraverso la
propria area riservata.

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il 6 marzo 2026.

REQUISITI
Possono sostenere gli Esami, con decorrenza immediata 2026, per la promozione a:

- 1° Dan: coloro i quali sono nati nel 2010 o precedenti e che hanno una permanenza di due anni (gennaio
2025 o precedenti) come cintura marrone;

- 2° Dan: coloro i quali hanno acquisito il 1° Dan con decorrenza 1° gennaio 2023 o precedenti (permanenza di
3 anni effettivi nel grado di cintura nera 1° Dan);

- 3° Dan: coloro i quali hanno acquisito il 2° Dan con decorrenza 1° gennaio 2022 o precedenti (permanenza di
4 anni effettivi nel grado di cintura nera 2° Dan).

Si ricorda a tutti che la tassa d’esame dovra essere pagata in seguito, giorni prima della data di esame, le quote
previste sono:

€ 60,00: 1° Dan;

€ 90,00: 2° Dan;

€ 120,00: 3° Dan.

I candidati dovranno presentarsi alle lezioni obbligatoriamente con la Licenza Federale (bollino 2026), un
documento di identita valido e il certificato medico che attesti la sana e robusta costituzione per poter svolgere
I’attivita sportiva in questione. Il judogi dovra essere rigorosamente di colore bianco.

Seguiranno le date e luoghi del corso e programma a tutti gli interessati.

FIILKAM
Comitato Regionale Judo Lazio
Il Presidente
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