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Genova, 27 dicembre 2022 

       

 

      Alle Società Liguri 

      affiliate F.I.J.L.K.A.M. 

           Loro Sedi 
 

      Spettabile 

      F.I.J.L.K.A.M. 

      Area Arti Marziali 

      Via dei Sandolini 79 

         00122 OSTIA LIDO (RM) 

 

 Oggetto: Seminario regionale Aikido 

 

 Il Comitato Regionale Liguria coadiuvato dal Comitato Regionale Toscana hanno il piacere di invitarvi 

al seminario regionale di Aikido che si terrà a Genova dal 20 al 22 gennaio 2023, nella palestra del Centro 

Polisportivo Vita, via E.Riboli 20 (angolo via Trento), Genova. (Ingresso cancello “Sorriso Francescano”). 

 

 Venerdì 20 gennaio 2023 

18:30 – 20:00 lezione speciale aperta anche ai non praticanti 

20:00 – 21:00 Keiko serale 

 

 Sabato 21 gennaio 2023 

9:00 - 9:30 accredito 

9:30 – 12:30 Keiko 

14:30– 18:30 Keiko 

 

 Domenica 22 gennaio 2023 

9:00 - 9:30 accredito 

9:30 - 12:30 Keiko 

12:30 – 13:00 esami 

 

 Il seminario sarà diretto dal M° Marco RUBATTO Presidente della Commissione Nazionale Aikido 

coadiuvato dal M° Marco DAROS. 

L'intero costo del seminario è € 40,00 da versare tramite bonifico bancario entro il giorno 16 gennaio 2023 sul 

seguente IBAN : 

IT86F0100510600000000002670 intestato alla FIJLKAM Comitato Regionale Liguria 

Causale: seminario AIKIDO (Specificare Cognome e Nome del partecipante) 

Lo stage sarà composto da 4 sessioni formative. Ciascuna sessione avrà un costo di € 20,00 se saldate 

disgiuntamente, comunque da saldare secondo le modalità sopra descritte. Non sarà possibile accettare 

pagamenti in contanti. 

L’invito è aperto a tutti i tesserati FIJLKAM e ai tesserati degli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti da 

FIJLKAM, purché provvisti di copertura assicurativa. 

 

Il Presidente 
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