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DIFENDIAMO
IL FUTURO.

Forza, autostima, resilienza.

Le Arti Marziali e la Lotta
Olimpica insegnano ai
bambini a sviluppare il corpo e
la mente, aiutandoli a
diventare piu forti, sicuri di sé
e capaci di affrontare ogni
sfida.
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RN, ITALIANI

- ASSOLUTI
OSTIA |‘&4-25 GENNAIO

Assolut1 di Lotta: Titoli Itahanl nella lotta libera

maschile e femminile per gli atleti Liguri

Si sono svolti il 24 e 25 gennaio al PalaPellicone di Ostia
i Campionati Italiani Assoluti di Lotta.

1124 quello dedicato alla Lotta Libera Maschile e Femmi-
nile, con 200 atleti partecipanti sui tappeti del Centro
Olimpico per conquistare uno dei 20 titoli in palio,
mentre il 25 quelli dedicati alla greco-romana con circa
150 ¢li atleti in gara e dieci i titoli da assegnare nelle
categorie senior.

Per la lotta libera la classifica per societa ha premiato
ancora una volta il Gruppo Lottatori Livornesi, che ha
chiuso al primo posto con 76 punti grazie a due ori, un
argento e otto bronzi. A completare il podio, I’Esercito
Roma e il Wrestling Liuzzi di Napoli. Nella libera femmi-
nile, invece, la vittoria a squadre ¢ andata alle Fiamme
Oro Roma, forti di tre titoli e un secondo posto. Secondi
i Carabinieri, terzo gradino del podio per il Wrestling

Liuzzi. Per la Liguria invece sono stati conquistati ben 4

medaglie d’oro ed una d’argento tutti nella specialita lotta
libera:

Libera maschile

Oro 70 kg — Daniele Gubbiotti - Lottatore Genovese
che ha confermato il titolo e che gareggia per i Lottatori
Livornesi
Oro 74 kg —

che ha esordito nella categoria senior e che gareggia per

Riccardo Bonanno — Lottatore di Busalla

i Lottatori Livornesi

Oro 79 kg — Jacopo Masotti — Chiavari Ring
Argento 130kg Samuele Varicelli — Portuali Savona
Libera femminile

Oro 59 kg — Grazia Pelle — Portuali Savona

Per rivedere gli incontri vai su FIJLKAM TV, per consul-

tare tutti i risultati completi clicca su

https:/ /www.youtube.com/@FIJLKAM_TV
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FASTI

CAMPIONATO ITALIANO
ASSOLUTO

Immagine di repertorio

Lete

A

CHIAVARI RING
LOTTA

JACOPO MASOTTI SI CONFERMA CAMPIONE
ITALTANO PER L’ENNESIMA VOLTA

Per la Chiavari Ring ancora un titolo di Campione
d’Italia ai Campionati Italiani Assoluti di Lotta Libera
che si sono svolti lo scorso week end, 24/25 gennaio, al
PalaPellicone di Ostia.

Jacopo Masotti categoria 79kg, conferma il titolo
Italiano vinto lo scorso anno. Grande soddisfazione di
tutta la societa per ragazzo che, nonostante le difficolta
nello svolgere costantemente gli allenamenti ed i nume-
rosi sacrifici, € riuscito a portare a casa ’ennesimo Titolo
Italiano.

Sulle materassine romane c’erano anche Alessandro
Gasparini nella categoria 79 kg dove ha vinto il primo
incontro ma ¢ stato sconfitto nel secondo. Stessa sorte
per Ilardo Luca nella categoria 74kg;

Ancora una volta la Chiavari Ring Lotta conquista un
titolo Italiano. Nelle prossime settimane numerosi

appuntamenti aspettano i nostri atleti.

DATA EVENTO

12/12/2009 SL RAGAZZI(OSTIA )

23/05/2010 SLES A MASCHI ( CHIAVARI )

05/02/2011 ES SL MASCHI ( OSTIA)

21/05/2011 GPGES A SL(0STIA)

10/12/2011 GPGESAGR(OSTIA)

25/02/2012 CAMP.IT ES. SL (OSTIA)

03/03/2012 CAMP IT ES. GR (0STIA)

05/05/2012 GPGESB SL(OSTIA)

24/11/2012 GPGESB GR (BARI)

16/02/2013 CAMP IT ESSL (OSTIA)

16/03/2013 CAMP. IT ES. GR (OSTIA)

06/04/2013 CAMP.IT. CA SL (OSTIA)

08/02/2014 CAMP.IT. CASL(QSTIA)

05/04/2014 CAMP. IT. JU SL ( ASCOLI PICENO )

13/04/2014 TORNEQ INT CA SL ( BUCAREST (ROM) )

18/05/2014 CAMP T JUN. GR ( PALERMO )

20/07/2014 CAMPIONATI MONDIALI CADETTI SL (SNINA (SVK))
31/01/2015 CAMPIT. CA SL(OSTIALIDO)

07/03/2015 COPPA ITALIA SL U 18 ( PALERMO )

09/05/2015 CAMP IT. JUN.SL(OSTIA )

16/05/2015 *JOVENES PROMESAS' SL ( MURCIA (SPA) )
04/08/2015 CAMPIONATI EUROPEI CADETT] SL ( SUBOTICA (SRE) )
28/08/2015 CAMPIONAT] MONDIALI CADETTI SL ( SARAJEVO (BIH))
17/10/2015 COPPA ITALIA SL U 18 ( PERUGIA )

27/02/2016 CAMP IT. ASS. SL (OSTIA )

05/03/2016 CAMP IT. JUSL(OSTIA)

15/10/2016 COPPA ITALIA SL OV18 ( OSTIA)

16/12/2016 SFIDA AL CAMPIONE SL (PISA)

05/03/2017 CAMP [T ASS. SL (0STIA)

14/05/2017 CAMP IT JUN. SL{OSTIA )

07/10/2017 COPPA ITALIA 018 SL ( MOZZANICA )

16/12/2017 SFIDA AL CAMPIONE SL ( FAENZA (RA) )
03/02/2018 CAMPIONATO [TALIANO ASSOLUTO SL ( Roma (RM) )
03/03/2018 CAMPIONATO [TALIANO JUNIORES SL ( Roma (RM) )
22/04/2018 TORNEQ SIRAKOV-ILIEV SL ( RUSE (BUL) )
05/08/2018 CAMP. EUROPEO JUNIORES SL ( OSTIA )

24/11/2018 COPPA ITALIA 0.18 SL ( LIVORNO )

09/02/2019 CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO 5L ( Roma (RM) )

25/05/2019 Tomeo Int.le \Citta di Sassari\' Sen. SL/GR/F Ranking Series ( Sassari (S5) )

11/04/2021 Campionati Italiani Assoluti Lotta Stile Libero ( Roma (RM) )
07/11/2021 CAMPIONATI MONDIALI UNDER 23 SL/GR/FEMM
23/01/2022 Campionati italiani Assoluti di Lotta SL  Roma (RM) )

15/05/2022 TORNEQ INT.LE "MUHAMET MALO" SEN. SL/GR ( Tirana (Albania) )

29/06/2022 GIOCHI DEL MEDITERRANEQ SL/GR/FEMM.

22/01/2023 CAMPIONATO [TALIANO ASSOLUTO STILE LIBERO - ( Roma (RM) )

16/02/2025 Campionato haliano Assoluto Stile Libero ( Roma (RM) )
13/04/2025 Campionatl Europel Seniores ( Slovacchia - Bratislava )

PIAZZAMENTO  CATEGORIA SORGENTE
2 Lotta 43 Galileo
3 Lotta 44 Galileo
3 Lotta 47 Galileo
1 Lotta 52 Galileo
1 Latta 57 Galileo
3 Lotta 53 Galileo
3 Lotta 53 Galileo
1 Lotta 59 Galileo
2 Lotta 66 Galileo
1 Lotta 66 Galileo
3 Lotta 66 Galileo
2 Lotta 63 Galileo
3 Lotta 63 Galileo
3 Lotta 60 Galileo
0 Lotta 63 Gallleo
5 Lotta 66 Galileo
24 Lotta 58 Galileo
1 Lotta 63 Galileo
2 Lotta 63 Galileo
1 Lotta 66 Galileo
5 Lotta 63 Galileo
22 Lotta 63 Galileo
24 Lotta 63 Galileo
1 Lotta 76 Galileo
10 Lotta 74 Galileo
10 Lotta 74 Galileo
1 Lotta 70 Galileo
2 Lotta 70 Galileo
5 Lotta 74 Galileo
3 Lotta 74 Galileo
2 Lotta 70 Galileo
2 Latta 70 Galileo
3 Lotta Stile Libero 70 kg

1 Lotta Stile Libero 70 kg

il Lotta 70 Galileo
13 Lotta 70 Galileo
3 Lotta 74 Galileo
2 Lotta Stile Libero 74 kg

13 Lotto Stile Libero 74 kg

1 Lotta Stile Libero 74 kg

23 Lotta Stile Libero 74 kg

1 Lotta Stile Libero 74 kg

5 Lotta Stile Libero 74 kg

5 Lotta Stile Libero 74 kg

1 Lotta Stile Libero 79 kg

1 Lotta Stile Libero 79 kg

] Lotta Stile Libero 79 kg PartLin
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CAMPIONATI ITALIANI
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LOTTA LIBERA CATEGORIA 59HG

I giorni 24 e 25 gennaio si sono svolti al PalaPellicone di
Ostia i campionati italiani assoluti di tutti e tre gli stili di
lotta olimpica. La portuali lotta Savona si ¢ presentata
per la gara piu importante a livello nazionale con nume-
rosi giovani atleti. Nella prima giornata sono andati di
scena lo stile libero e la lotta femminile. Nella Lotta
femminile unica e vincente presenza di Grazia Pelle che
conquista il titolo di campionessa italiana nella
categoria 59kg. Grazia non solo ha vinto tutti gli incon-
tri, ma ha dominato la categoria battendo tutte le avver-
sarie per schienamento o superiorita tecnica. Un risultato
che vale piu della vittoria stessa e che da a Grazia la
possibilita di guardare gare internazionali come protago-
nista con la divisa della nazionale. Ora Grazia sara impe-
gnata 10 giorni a Roma con la nazionale per un collegiale
che si concludera con un torneo a Zagabria. Il giorno
successivo, il 25 febbraio, ¢ toccato al ragazzi della greco
romana con 6 categorie occupate. Il primo grande
risultato viene dalla classifica a squadre, trentasette le
squadre partecipanti con 122 atleti iscritti, nonostante la
giovanissima eta la portuali lotta Savona si classifica al 4
posto alla pari di Portuali Ravenna stiorando il podio.
Nei 63 kg, Matteo Gagliano perde il primo incontro ma

grazie al ripescaggio si trova a giocarsi la medaglia per il
bronzo, Finale persa ai punti. Nei 67kg Zaccaria Cevasco
perde il primo incontro, viene ripescato ma si ferma a un
passo dalla finale per il bronzo. Nei 72 kg dove gli atleti
erano 24, Enea Bientinesi alla sua prima apparizione in
un campionato assoluto perde il primo incontro dal
futuro finalista, questo li permette il ripescaggio. Nei
ripescaggi Enea vince il primo incontro 12-6 per poi
perdere la finale per il bronzo. Nei 77kg dove gli atleti
erano 17, Nicola Milanese vince il primo incontro, per
poi fermarsi ai quarti di finale. Grazie al ripescaggio
Nicola vince il primo spareggio per poi perdere la finale
per il bronzo in un incontro molto combattuto. Sempre
nei 77 kg Federico Cavallo vince il primo incontro di
superiorita tecnica. Federico si ferma ai quarti e non
viene poi ripescato. Medaglia di argento nei 130kg
con Samuele Varicelli che vince tutti gli incontri elimi-
natori per poi perdere la finale con Sotnikov. Un grande
risultato di squadra che porta a Savona due medagliati
assoluti e 3 finali per il bronzo. Ora la squadra ripartira
con gli allenamenti al Coni in via Monturbano. La
portuali lotta Savona dedica questo risultato al proptio
Maestro Piero Carretto.
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CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO 2026
CRONACA DAL SITO NAZIONALE

Assoluti di Lotta: i titoli della prima giornata dedi-
cata alla libera maschile e femminile - 24 Gennaio
E iniziato oggi al PalaPellicone di Ostia il weekend trico-
lore della lotta, con una prima giornata interamente
dedicata alle prove di stile libero, sia maschile che femmi-
nile. Circa 200 atleti si sono alternati sui tappeti del
Centro Olimpico per contendersi 1 20 titoli in palio,
offrendo al pubblico una giornata ricca di incontri di
qualita.

Non sono mancate le riconferme rispetto alla passata
edizione, ma non sono mancati nemmeno volti nuovi e
giovani atleti capaci di farsi notare per grinta e determi-
nazione. Tutto sotto lo sguardo attento della Direzione
Tecnica Nazionale, presente a bordo tappeto per seguire
da vicino il livello e lo stato di forma dei migliori speciali-
sti italiani.

Nella lotta libera maschile, la classifica per societa ha
premiato ancora una volta il Gruppo Lottatori Livornesi,
che ha chiuso al primo posto con 76 punti grazie a due
ori, un argento e otto bronzi. A completare il podio,
I’Esercito Roma e il Wrestling Liuzzi di Napoli. Nella
libera femminile, invece, la vittoria a squadre ¢ andata alle
Fiamme Oro Roma, forti di tre titoli e un secondo posto.
Secondi i1 Carabinieri, terzo gradino del podio per il
Wrestling Liuzzi.

Ecco i nuovi campioni e le nuove campionesse italiani
2026:

Libera maschile

57 kg — Angelo Pirrone — Fiamme Oro Termini Imerese
61 kg — Simone Piroddu — Esercito Roma

65 kg — Mattia Bientinesi — New Popeye Club

70 kg — Daniele Gubbiotti — Lottatori Livornesi

74 kg — Riccardo Bonanno — Lottatori Livornesi

79 kg — Jacopo Masotti — Chiavari Ring

86 kg — Gabriele Niccolini — Fiamme Oro Roma

92 kg — Simone Iannattoni — Fiamme Oro Roma

97 kg — Salvatore Diana — Fiamme Rosse Roma

125 kg — Abraham Conyedo — Esercito Roma

Libera femminile

50 kg — Emanuela Liuzzi — Carabinieri Roma

53 kg — Naomi Liuzzi — Wrestling Liuzzi Napoli
55 kg — Angela Crapio Casarola — Fiamme Oro Roma
57 kg — Fabiana Rinella — Fiamme Oro Roma

59 kg — Grazia Pelle — Portuali Savona

62 kg — Aurora Campagna — Fiamme Oro Roma
65 kg — Immacolata Danise — Fiamme Azzurre
68 kg — Emma Carri — CUS Torino

72 kg — Vincenza Amendola — Kodokan Brienza
76 kg — Enrica Rinaldi — Carabinieri Roma

A margine della gara, spazio anche a due riconoscimenti
significativi: Massimo Montecchiani ha ricevuto il 6°
Dan, mentre a Giovanni Bellini ¢ stato consegnato il
diploma di Maestro Benemerito. Le onorificenze sono
state consegnate direttamente dal Presidente federale
Giovanni Morsiani.

Domani si torna in scena con la greco-romana, in

programma dalle ore 10:00. Le finali sono previste nel
pomeriggio, indicativamente a partire dalle 15:00. Per
rivedere tutti gli incontri di oggl e per seguire la diretta
streaming di domani, vai su

https:/ /www.youtube.com/@FIJLKAM_TV

Assoluti di Lotta: a Ostia i titoli della greco romana
2026 - 25 Gennaio

Seconda e ultima giornata dei Campionati Italiani Asso-
luti di Lotta 2026 al PalaPellicone di Ostia, dedicata alla
greco-romana. Circa 150 gli atleti in gara e dieci 1 titoli
assegnati nelle categorie senior.

A livello di squadra, a salire sul gradino piu alto del podio
sono state le Fiamme Azzurre Roma, che hanno chiuso
la giornata con due ori, un argento e due bronzi. Per loro
una grandissima soddisfazione: ¢ infatti la prima volta sul
podio nazionale. Al secondo posto il CUS Torino, con
39 punti, mentre il terzo piazzamento ¢ andato ai Portua-
li Ravenna con 23.

Sul piano individuale, ¢ stata una giornata ricca di confer-
me ma c’¢ stata anche qualche sorpresa. Nei 55 kg, il
titolo ¢ andato a Adalberto Minazzi del Kokoro Dai
Cairate, tra 1 nuovi campioni di questa edizione. Nei 60
kg, Gabriele Pucher (Lotta Brescia) si ¢ riconfermato
campione d’Italia, al netto della giovane eta.

A distinguersi anche Riccardo Delle Cave, atleta U18 in
forza ai Carabinieri Roma, che si ¢ imposto nella catego-
ria dei 63 kg, sorprendendo per lucidita e determinazio-
ne. Nei 67 kg, Jacopo Sandron dell’Esercito ha conqui-
stato un ennesimo titolo, nonostante il passaggio catego-
ria (olimpica).

Ignazio Sanfilippo (Fiamme Azzurre) ha centrato la
riconferma nei 72 kg, cosi come Luca Dariozzi, anche lui
in maglia Fiamme Azzurre, che ha mantenuto il primato
nella categoria degli 82 kg, Tra i nomi gia noti, anche
Leon Rivalta, dei Portuali Ravenna, che ha bissato il
titolo dello scorso anno negli 87 kg,

Nei 97 kg, Nikoloz Kakhelashvili (Fiamme Oro Roma)
sl ¢ imposto nuovamente con autorita, confermandosi
punto di riferimento nella sua categoria, mentre nei pesi
massimi dei 130 kg a vincere ¢ stato Danila Sotnikov
(Camurani Team), sempre protagonista.

A salire sul podio dei 77 kg ¢ stato invece Ciro Russo
(Fiamme Oro Roma), che ha chiuso la sua carriera agoni-
stica nel modo piu significativo, conquistando 'oro e
lasciando simbolicamente le scarpette sul tappeto al
termine della finale, tra gli applausi e la commozione del
pubblico.

Non solo atleti protagonisti in questa seconda giornata,
ma anche figure che hanno dato molto alla disciplina da
bordo tappeto. Al termine della manifestazione, il presi-
dente federale Gianni Morsiani insieme a tutto il Palaz-
zetto ha reso omaggio all’arbitro internazionale Roberto
Silvio De Gennaro, che ha ufficialmente concluso oggi la
sua attivita, ricevendo un riconoscimento per il lavoro
svolto nel corso di una lunga carriera al servizio della
lotta.
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CAMPIONI DI
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TESTI E IMMAGINI TRATTI DAL SITO FEDERALE https://www.fijlkam.it/
Vi presentiamo dei brevi profili di alcuni dei nostri tantissimi campioni.

Visto il loro numero, abbiamo dovuto limitarci ai soli medagliati olimpici

e ai campioni mondiali. Una scelta dolorosa, ma necessaria.

Le brevi biografie sono tratte dai libri scritti da Livio Toschi per la FIJLKAM e,

in particolare, da: La FIJLKAM alle Olimpiadi (1908-2020), pubblicato nel febbraio 2021,

da La FIJLKAM: 120 anni di storia (1902-2022), pubblicato nell'agosto 2022, e da Storia

(e storie) della FIJLKAM: piccola Enciclopedia federale (1902-2024), pubblicato nel dicembre 2024.
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ERCOLE GALLEGATI

Lotta GR e SL - Faenza, 1911 - Castel San Pietro Terme, 1990
Medaglia di bronzo alle Olimpiadi di Los Angeles 1932
(pesi medio-leggeri) e di Londra 1948 (pesi medi). Parte-
cipo a 4 Olimpiadi nella lotta greco-romana (nel 1936
anche nello stile libero).

41 presenze in Nazionale nella greco-romana, 2 nello
stile libero. Ottenne 29 vittorie su 35 incontri internazio-
nali disputati. Medaglia di bronzo al campionato euro-
peo 1934.

Fu 32 volte campione italiano assoluto, tra greco-romana
e stile libero.

Medaglia d’oro della FIAP nel 1953, Medaglia d’Onore
al Merito Sportivo, Stella d’oro del CONI.

MARIO GRUPPIONI

Lotta GR - San Giovanni in Persiceto, 1901 - Bologna, 1939
Medaglia di bronzo all’Olimpiade di Los Angeles 1932
(pesi medio-massimi).

Medaglia di bronzo al campionato europeo di Milano
1925 (medi). 9 presenze in Nazionale.

Vinse 5 titoli italiani e nel 1933 conquisto il campionato
di societa con la Bologna Sportiva.

Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.

MARCELLO NIZZOLA

Lotta GR - Genova, 1900-1947

Medaglia d’argento all’Olimpiade di Los Angeles 1932
(pesi gallo).

Medaglia d’oro nel 1935 e di bronzo nel 1931 ai
campionati europet (gallo). 19 presenze in Nazionale
(15in GR e 4 in SL).

Vinse 16 titoli italiani: 6 in GR e 10 in SL. Nel 1942
conquisto il campionato di societa con la Polisportiva
Rusca di Genova.

Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.
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4 MOTIVI PER TESSERARSI

FAMIGLIA FIJLKAM

Siarmo circa 150.000 e vogliamo crescere ancora. La Fijlkam
gestisce promuove e organizza eventi in tutto il Territorio Nazionale
affinché le nostre discipline siano sempre pil conosciute e | Nostri
praticanti si sentano sempre piu coinvolti nelle nostre attivita.

FORMAZIONE QUALIFICATA

Tecnici, Dirigenti ed Ufficiali di Gara tesserati FIJLKAM prendono parte a
continui Corsi di Formazione ed Aggiornarmento, secondo il Sistema
Nazionale delle Qualifiche Sportive del CONI, per garantire a tuttii
praticanti una proposta sportiva ed educativa variegata, competente e
di alta qualita.

SICUREZZA

Con il tesseramento FIJLKAM la sicurezza & sempre al primo posto: ogni
tesserato ha una polizza assicurativa e la garanzia che le societa affiliate
FIJLKAM osservino minuziosamente ogni regolamento volto a garantire
sempre il massimo della sicurezza nelle palestre durante le
manifestazioni sportive.

SOGNO OLIMPICO

La FIJLKAM & una Federazione Sportiva riconosciuta dal Comitato
Olimpico Nazionale Italiano. Judo e Lotta fanno parte del programma
Olimpico. Soltanto gli atleti tesserati nelle societa affiliate FIJLKAM
possono sognare di diventare gli atleti che un giorno parteciperanno
alle Olimpiadi.
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