
MAGAZINE

LIGURIA | M e n s i l e  d i  i n f o r m a z i o n e  |  n .  0 1 - 2 0 2 6  |  g e n n a i o





ORGANIGRAMMA

Presidente     Braschi Stefano presidente.lotta.liguria@fijlkam.it 

COMMISSIONE DI SETTORE LOTTA

Commissario Regionale ufficiali di gara Pietro Gamberini  magoestivo@libero.it

Commissario Tecnico Regionale             Andrii Lykhodi        andriilykhodiy@yahoo.com

Responsabile organizzativo                    Laura Gueli             laura.gueli@yahoo.it

Responsabile Scuola e Promozione      Stefano Olisterno   stefanoolisterno@gmail.com

Periodico fondato nel 2025
Direzione e segreteria di redazione FIJLKAM Liguria - Lotta
Hanno collaborato le società iscritte alla FIJLKAM Liguria - Lotta
Materiale fotografico Archivio FIJLKAM

Progetto e impaginazione Cristiano Magri

INDICE

02

COMITATO REGIONALE 
FIJLKAM LIGURIA
LOTTA

Via Mentana 9 - Savona

comunicazione.liguria@fijlkam.it

https://www.facebook.com/profile.php?id=61580899757820

instagram.com/fijlkam_liguria

fijlkam.it/liguria

MAGAZINE N. 01|2026

04 Campionato Italiano Assoluti 2026

06 Jacopo Masotti Campione Italiano

08 Grazia Pelle Campionessa Italiana

10 Cronaca dal Nazionale

16 Campioni di tutti i tempi

19 Campagna tesseramento 2026



CAMPIONATI
ITALIANI

ASSOLUTI
Ostia | 24-25 gennaio



05

Si sono svolti il 24 e 25 gennaio al PalaPellicone di Ostia 

i Campionati Italiani Assoluti di Lotta.

Il 24 quello dedicato alla Lotta Libera Maschile e Femmi-

nile, con 200 atleti partecipanti sui tappeti del Centro 

Olimpico per conquistare uno dei 20 titoli in palio, 

mentre il 25 quelli dedicati alla greco-romana con circa 

150 gli atleti in gara e dieci i titoli da assegnare nelle 

categorie senior.

Per la lotta libera la classifica per società ha premiato 

ancora una volta il Gruppo Lottatori Livornesi, che ha 

chiuso al primo posto con 76 punti grazie a due ori, un 

argento e otto bronzi. A completare il podio, l’Esercito 

Roma e il Wrestling Liuzzi di Napoli. Nella libera femmi-

nile, invece, la vittoria a squadre è andata alle Fiamme 

Oro Roma, forti di tre titoli e un secondo posto. Secondi 

i Carabinieri, terzo gradino del podio per il Wrestling 

Liuzzi. Per la Liguria invece sono stati conquistati ben 4 

Assoluti di Lotta: Titoli Italiani nella lotta libera 
maschile e femminile per gli atleti Liguri
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medaglie d’oro ed una d’argento tutti nella specialità lotta 

libera:

Libera maschile

Oro 70 kg – Daniele Gubbiotti - Lottatore Genovese 

che ha confermato il titolo e che gareggia per i Lottatori 

Livornesi 

Oro 74 kg – Riccardo Bonanno – Lottatore di Busalla 

che ha esordito nella categoria senior e che gareggia per 

i Lottatori Livornesi 

Oro 79 kg – Jacopo Masotti – Chiavari Ring 

Argento 130kg Samuele Varicelli – Portuali Savona

Libera femminile

Oro 59 kg – Grazia Pelle – Portuali Savona

Per rivedere gli incontri vai su FIJLKAM TV, per consul-

tare tutti i risultati completi clicca su

https://www.youtube.com/@FIJLKAM_TV
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CAMPIONATI ITALIANI
ASSOLUTI - OSTIA | 24-25 GENNAIO

Per la Chiavari Ring ancora un titolo di Campione 

d’Italia ai Campionati Italiani Assoluti di Lotta Libera 

che si sono svolti lo scorso week end, 24/25 gennaio, al 

PalaPellicone di Ostia. 

Jacopo Masotti categoria 79kg, conferma il titolo 

Italiano vinto lo scorso anno. Grande soddisfazione di 

tutta la società per ragazzo che, nonostante le difficoltà 

nello svolgere costantemente gli allenamenti ed i nume-

rosi sacrifici, è riuscito a portare a casa l’ennesimo Titolo 

Italiano. 

Sulle materassine romane c’erano anche Alessandro 

Gasparini nella categoria 79 kg dove ha vinto il primo 

incontro ma è stato sconfitto nel secondo. Stessa sorte 

per Ilardo Luca nella categoria 74kg.

Ancora una volta la Chiavari Ring Lotta conquista un 

titolo Italiano. Nelle prossime settimane numerosi 

appuntamenti aspettano i nostri atleti. 

JACOPO MASOTTI SI CONFERMA CAMPIONE
ITALIANO PER L’ENNESIMA VOLTA

Immagine di repertorio
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I giorni 24 e 25 gennaio si sono svolti al PalaPellicone di 
Ostia i campionati italiani assoluti di tutti e tre gli stili di 
lotta olimpica. Là portuali lotta Savona si è presentata 
per la gara più importante a livello nazionale con nume-
rosi giovani atleti. Nella prima giornata sono andati di 
scena lo stile libero e la lotta femminile. Nella Lotta 
femminile unica e vincente presenza di Grazia Pelle che 
conquista il titolo di campionessa italiana nella 
categoria 59kg. Grazia non solo ha vinto tutti gli incon-
tri, ma ha dominato la categoria battendo tutte le avver-
sarie per schienamento o superiorità tecnica. Un risultato 
che vale più della vittoria stessa e che dà a Grazia la 
possibilità di guardare gare internazionali come protago-
nista con la divisa della nazionale. Ora Grazia sarà impe-
gnata 10 giorni a Roma con la nazionale per un collegiale 
che si concluderà con un torneo a Zagabria. Il giorno 
successivo, il 25 febbraio, è toccato ai ragazzi della greco 
romana con 6 categorie occupate. Il primo grande 
risultato viene dalla classifica a squadre, trentasette le 
squadre partecipanti con 122 atleti iscritti, nonostante la 
giovanissima età là portuali lotta Savona si classifica al 4 
posto alla pari di Portuali Ravenna sfiorando il podio. 
Nei 63 kg, Matteo Gagliano perde il primo incontro ma 

grazie al ripescaggio si trova a giocarsi la medaglia per il 
bronzo, Finale persa ai punti. Nei 67kg Zaccaria Cevasco 
perde il primo incontro, viene ripescato ma si ferma a un 
passo dalla finale per il bronzo. Nei 72 kg dove gli atleti 
erano 24, Enea Bientinesi alla sua prima apparizione in 
un campionato assoluto perde il primo incontro dal 
futuro finalista, questo li permette il ripescaggio. Nei 
ripescaggi Enea vince il primo incontro 12-6 per poi 
perdere la finale per il bronzo. Nei 77kg dove gli atleti 
erano 17, Nicola Milanese vince il primo incontro, per 
poi fermarsi ai quarti di finale. Grazie al ripescaggio 
Nicola vince il primo spareggio per poi perdere la finale 
per il bronzo in un incontro molto combattuto. Sempre 
nei 77 kg Federico Cavallo vince il primo incontro di 
superiorità tecnica. Federico si ferma ai quarti e non 
viene poi ripescato. Medaglia di argento nei 130kg 
con Samuele Varicelli che vince tutti gli incontri elimi-
natori per poi perdere la finale con Sotnikov. Un grande 
risultato di squadra che porta a Savona due medagliati 
assoluti e 3 finali per il bronzo. Ora là squadra ripartirà 
con gli allenamenti al Coni in via Monturbano. Là 
portuali lotta Savona dedica questo risultato al proprio 
Maestro Piero Carretto.

GRAZIA PELLE CAMPIONESSA ITALIANA
LOTTA LIBERA CATEGORIA 59HG

CAMPIONATI ITALIANI
ASSOLUTI - OSTIA | 24-25 GENNAIO
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Assoluti di Lotta: i titoli della prima giornata dedi-
cata alla libera maschile e femminile - 24 Gennaio 
È iniziato oggi al PalaPellicone di Ostia il weekend trico-
lore della lotta, con una prima giornata interamente 
dedicata alle prove di stile libero, sia maschile che femmi-
nile. Circa 200 atleti si sono alternati sui tappeti del 
Centro Olimpico per contendersi i 20 titoli in palio, 
offrendo al pubblico una giornata ricca di incontri di 
qualità.
Non sono mancate le riconferme rispetto alla passata 
edizione, ma non sono mancati nemmeno volti nuovi e 
giovani atleti capaci di farsi notare per grinta e determi-
nazione. Tutto sotto lo sguardo attento della Direzione 
Tecnica Nazionale, presente a bordo tappeto per seguire 
da vicino il livello e lo stato di forma dei migliori speciali-
sti italiani.
Nella lotta libera maschile, la classifica per società ha 
premiato ancora una volta il Gruppo Lottatori Livornesi, 
che ha chiuso al primo posto con 76 punti grazie a due 
ori, un argento e otto bronzi. A completare il podio, 
l’Esercito Roma e il Wrestling Liuzzi di Napoli. Nella 
libera femminile, invece, la vittoria a squadre è andata alle 
Fiamme Oro Roma, forti di tre titoli e un secondo posto. 
Secondi i Carabinieri, terzo gradino del podio per il 
Wrestling Liuzzi.
Ecco i nuovi campioni e le nuove campionesse italiani 
2026:
Libera maschile
57 kg – Angelo Pirrone – Fiamme Oro Termini Imerese
61 kg – Simone Piroddu – Esercito Roma
65 kg – Mattia Bientinesi – New Popeye Club
70 kg – Daniele Gubbiotti – Lottatori Livornesi
74 kg – Riccardo Bonanno – Lottatori Livornesi
79 kg – Jacopo Masotti – Chiavari Ring
86 kg – Gabriele Niccolini – Fiamme Oro Roma
92 kg – Simone Iannattoni – Fiamme Oro Roma
97 kg – Salvatore Diana – Fiamme Rosse Roma
125 kg – Abraham Conyedo – Esercito Roma

Libera femminile
50 kg – Emanuela Liuzzi – Carabinieri Roma
53 kg – Naomi Liuzzi – Wrestling Liuzzi Napoli
55 kg – Angela Crapio Casarola – Fiamme Oro Roma
57 kg – Fabiana Rinella – Fiamme Oro Roma
59 kg – Grazia Pelle – Portuali Savona
62 kg – Aurora Campagna – Fiamme Oro Roma
65 kg – Immacolata Danise – Fiamme Azzurre
68 kg – Emma Carri – CUS Torino
72 kg – Vincenza Amendola – Kodokan Brienza
76 kg – Enrica Rinaldi – Carabinieri Roma

A margine della gara, spazio anche a due riconoscimenti 
significativi: Massimo Montecchiani ha ricevuto il 6° 
Dan, mentre a Giovanni Bellini è stato consegnato il 
diploma di Maestro Benemerito. Le onorificenze sono 
state consegnate direttamente dal Presidente federale 
Giovanni Morsiani.
Domani si torna in scena con la greco-romana, in 

programma dalle ore 10:00. Le finali sono previste nel 
pomeriggio, indicativamente a partire dalle 15:00. Per 
rivedere tutti gli incontri di oggi e per seguire la diretta 
streaming di domani, vai su 
https://www.youtube.com/@FIJLKAM_TV

Assoluti di Lotta: a Ostia i titoli della greco romana 
2026 - 25 Gennaio 
Seconda e ultima giornata dei Campionati Italiani Asso-
luti di Lotta 2026 al PalaPellicone di Ostia, dedicata alla 
greco-romana. Circa 150 gli atleti in gara e dieci i titoli 
assegnati nelle categorie senior.
A livello di squadra, a salire sul gradino più alto del podio 
sono state le Fiamme Azzurre Roma, che hanno chiuso 
la giornata con due ori, un argento e due bronzi. Per loro 
una grandissima soddisfazione: è infatti la prima volta sul 
podio nazionale. Al secondo posto il CUS Torino, con 
39 punti, mentre il terzo piazzamento è andato ai Portua-
li Ravenna con 23.
Sul piano individuale, è stata una giornata ricca di confer-
me ma c’è stata anche qualche sorpresa. Nei 55 kg, il 
titolo è andato a Adalberto Minazzi del Kokoro Dai 
Cairate, tra i nuovi campioni di questa edizione. Nei 60 
kg, Gabriele Pucher (Lotta Brescia) si è riconfermato 
campione d’Italia, al netto della giovane età.
A distinguersi anche Riccardo Delle Cave, atleta U18 in 
forza ai Carabinieri Roma, che si è imposto nella catego-
ria dei 63 kg, sorprendendo per lucidità e determinazio-
ne. Nei 67 kg, Jacopo Sandron dell’Esercito ha conqui-
stato un ennesimo titolo, nonostante il passaggio catego-
ria (olimpica).
Ignazio Sanfilippo (Fiamme Azzurre) ha centrato la 
riconferma nei 72 kg, così come Luca Dariozzi, anche lui 
in maglia Fiamme Azzurre, che ha mantenuto il primato 
nella categoria degli 82 kg. Tra i nomi già noti, anche 
Leon Rivalta, dei Portuali Ravenna, che ha bissato il 
titolo dello scorso anno negli 87 kg.
Nei 97 kg, Nikoloz Kakhelashvili (Fiamme Oro Roma) 
si è imposto nuovamente con autorità, confermandosi 
punto di riferimento nella sua categoria, mentre nei pesi 
massimi dei 130 kg a vincere è stato Danila Sotnikov 
(Camurani Team), sempre protagonista.
A salire sul podio dei 77 kg è stato invece Ciro Russo 
(Fiamme Oro Roma), che ha chiuso la sua carriera agoni-
stica nel modo più significativo, conquistando l’oro e 
lasciando simbolicamente le scarpette sul tappeto al 
termine della finale, tra gli applausi e la commozione del 
pubblico.
Non solo atleti protagonisti in questa seconda giornata, 
ma anche figure che hanno dato molto alla disciplina da 
bordo tappeto. Al termine della manifestazione, il presi-
dente federale Gianni Morsiani insieme a tutto il Palaz-
zetto ha reso omaggio all’arbitro internazionale Roberto 
Silvio De Gennaro, che ha ufficialmente concluso oggi la 
sua attività, ricevendo un riconoscimento per il lavoro 
svolto nel corso di una lunga carriera al servizio della 
lotta.

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO 2026
CRONACA DAL SITO NAZIONALE

CAMPIONATI ITALIANI
ASSOLUTI - OSTIA | 24-25 GENNAIO
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Sabato 15 e domenica 16 novembre, il Centro Olimpico 
“Matteo Pellicone” di Ostia ha ospitato una nuova tappa 
di Casa Italia, interamente dedicata al settore della lotta 
femminile. 
Un appuntamento che ha coinvolto 85 atlete da tutta 
Italia, appartenenti alle categorie Under 15, Under 17, 
Under 20 e Senior.
Terminato il raduno, ha ospitato Fight Like a Girl, inizia-
tiva rivolta alle ragazze delle discipline FIJLKAM, che 
unisce pratica sportiva e formazione trasversale. 
Un ulteriore tassello di un percorso pensato per costruire 
una visione di futuro, dentro e fuori dal tappeto.
Per la Liguria era presente la squadra di Lotta Portuali 
Savona con la sua atleta Grazia Pelle.

CAMP "FIGHT LIKE A GIRL"
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dal sito della FIJLKAM Nazionale

Roma, 15 dicembre 2025 – Si è concluso ieri a Catania il 
raduno collegiale dei progetti Fight Like a Girl e Casa 
Italia, che ha coinvolto le classi giovanili femminili, con la 
partecipazione di atlete provenienti da tutte le regioni del 
Sud Italia. Un fine settimana, sabato 13 e domenica 14, 
dedicato dunque alla crescita e allo sviluppo promoziona-
le della lotta femminile italiana.

“L’entusiasmo di queste giovani leve è stato evidente, 
leggibile nei loro occhi e nel grande impegno dimostrato 
durante tutte le attività – ha dichiarato il Direttore Tecni-
co Nazionale Salvatore Avanzato – I tecnici hanno 
espresso grande soddisfazione nel constatare la forte 
motivazione, la voglia di apprendere e di mettersi in gioco 
da parte delle ragazze. 

Personalmente sono molto contento che questo collegia-
le, nato dall’unione tra progetto FLAG e Casa Italia, 
abbia dimostrato di essere ben strutturato ed efficace, 
confermando la validità del percorso intrapreso e le 

CASA ITALIA E FIGHT LIKE A GIRL: 
CONCLUSO IL RADUNO COLLEGIALE 
DI CATANIA

potenzialità future di queste giovani atlete.”

“Un grande ringraziamento al presidente Morsiani, al 
presidente di settore Saglietti e DT Avanzato per aver 
scelto Catania per questo doppio appuntamento con 
Fight Like a Girl e Casa Italia. – ha aggiunto il presidente 
del settore lotta del Comitato Fijlkam Sicilia, Franco 
Sorbello – È molto importante per la lotta femminile 
siciliana, anche grazie al lavoro certosino dei tecnici 
federali come Katarzyna Juszczak, Francisco Soler e 
Andrea Sorbello. 

Organizzazione ottima, presso il Centro Tecnico Federa-
le della Playa, dove le ragazze si sono allenate bene, con la 
possibilità di svolgere anche attività mattutine in spiaggia. 

Mi ritengo orgoglioso e soddisfatto dell’esperienza fatta 
dalle atlete.”
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Sabato 22 novembre si è tenuta a Livorno la Coppa Italia 
di lotta stile libero, rassegnata dedicata ai lottatori U17 e 
Assoluti, che ha visto la partecipazione di atleti prove-
nienti da tutta Italia, circa 40 società e 200 atleti.

 Per la Polisportiva Genovese Shodokan   
 hanno gareggiato i seguenti atleti:
1 Classificato Anthony Apolinario categoria 60 kg U17
3 Classificato Emanuele Gubbiotti categoria 65 kg U17
14° posto Pedemonnte Benedetto categoria 65 kg U17 
14° posto Xie Michele categoria 71 kg U17 
12° posto Zhaboli Blendi categoria 74 kg SENIOR 

COPPA ITALIA LOTTA LIBERA U17
E ASSOLUTI A LIVORNO

 Per la Chiavari Ring Lotta
 hanno gareggiato i seguenti atleti:
3° posto Alessandro Gasparini categoria 80kg U17
5° posto  Pietro Valle categoria 71 kg U17
8° posto Federico Chicarella categoria  65kg Over 17

20

CAMPIONI DI
TUTTI I TEMPI

TESTI E IMMAGINI TRATTI DAL SITO FEDERALE https://www.fijlkam.it/
Vi presentiamo dei brevi profili di alcuni dei nostri tantissimi campioni. 
Visto il loro numero, abbiamo dovuto limitarci ai soli medagliati olimpici 
e ai campioni mondiali. Una scelta dolorosa, ma necessaria.
Le brevi biografie sono tratte dai libri scritti da Livio Toschi per la FIJLKAM e, 
in particolare, da: La FIJLKAM alle Olimpiadi (1908-2020), pubblicato nel febbraio 2021,
da La FIJLKAM: 120 anni di storia (1902-2022), pubblicato nell'agosto 2022, e da Storia 
(e storie) della FIJLKAM: piccola Enciclopedia federale (1902-2024), pubblicato nel dicembre 2024.
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ERCOLE GALLEGATI 
Lotta GR e SL - Faenza, 1911 - Castel San Pietro Terme, 1990
Medaglia di bronzo alle Olimpiadi di Los Angeles 1932 
(pesi medio-leggeri) e di Londra 1948 (pesi medi). Parte-
cipò a 4 Olimpiadi nella lotta greco-romana (nel 1936 
anche nello stile libero).
41 presenze in Nazionale nella greco-romana, 2 nello 
stile libero. Ottenne 29 vittorie su 35 incontri internazio-
nali disputati. Medaglia di bronzo al campionato euro-
peo 1934.
Fu 32 volte campione italiano assoluto, tra greco-romana 
e stile libero.
Medaglia d’oro della FIAP nel 1953, Medaglia d’Onore 
al Merito Sportivo, Stella d’oro del CONI.

MARIO GRUPPIONI 
Lotta GR  - San Giovanni in Persiceto, 1901 - Bologna, 1939
Medaglia di bronzo all’Olimpiade di Los Angeles 1932 
(pesi medio-massimi).
Medaglia di bronzo al campionato europeo di Milano 
1925 (medi). 9 presenze in Nazionale. 
Vinse 5 titoli italiani e nel 1933 conquistò il campionato 
di società con la Bologna Sportiva.
Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.

MARCELLO NIZZOLA
Lotta GR - Genova, 1900-1947 
Medaglia d’argento all’Olimpiade di Los Angeles 1932 
(pesi gallo).
Medaglia d’oro nel 1935 e di bronzo nel 1931 ai 
campionati europei (gallo). 19 presenze in Nazionale 
(15 in GR e 4 in SL).
Vinse 16 titoli italiani: 6 in GR e 10 in SL. Nel 1942 
conquistò il campionato di società con la Polisportiva 
Rusca di Genova.
Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.
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