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DIFENDIAMO
IL FUTURO.

Forza, autostima, resilienza.

Le Arti Marziali e la Lotta
Olimpica insegnano ai
bambini a sviluppare il corpo e
la mente, aiutandoli a
diventare piu forti, sicuri di sé
e capaci di affrontare ogni
sfida.
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Le gare 28|02 Torneo Open di Livorno
07/02 Campionato Regionale 16 Campioni di tutti i tempi
21|02 Campionato ltaliano U17 19 Campagna tesseramento 2026

21|02 Torneo Senseturnier (Svizzera)
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CAMPIONATI REGIONALI DI LOTTA
TORINO | SABATO 7 FEBBRAIO 2026

Il giorno 7 febbrato 2026 al Palazzetto del CUS Torino e

andato di scena il campionato regionale di lotta olimpica.

Un torneo che vedeva Over e Under 17 impegnati in
tutti e tre li stili con 150 atleti invitati da tutti Italia.

La portuali lotta Savona ¢ salita con 8 atleti di tutti e tre
gli stili.

Nella Lotta femminile, nei 57kg la Neo campionessa
italiana Grazia Pelle si porta a casa 'argento dopo 3
incontri fatti in un girone all’italiana.

Nella lotta libera esordio di Francesco Pecini nei 74kg
che in un girone allitaliana vince tutti gli incontri
fermandosi solo con il quotato imperiese Olisterno,
esordio vincente che porta Pecini ad aggiudicarsi la
medaglia di argento alla sua prima gara nella lotta olim-
pica.

Nella greco romana un altro esordio nei 71 kg Under 17
con Cristian Balestrieri, in un girone all’italiana con 5
atleti, Cristian ha affrontato tutti gli incontri con tenacia
riuscendo a strappare una vittoria. Cristian si piazza al 4
posto nella categoria.

Nei 67 kg over 17 Cevasco Zaccaria continua il suo
percorso di crescita lottando in una poule a eliminazione
diretta ma non piazzandosi sul podio

Sempre nella 67kg Matteo Gagliano si piazza al quinto
posto dove perde la finale per il bronzo.

Nei 77kg tripla presenza savonese.

Nicola Milanese perde il primo incontro ma grazie al
ripescaggio riesce a vincere la finale 3/5 posto portando-

si a casa la medaglia di bronzo.

Dall’altra parte della poule Enea Bientinesi e Federico
Cavallo si incrociano ,dopo una serie di incontri vinti e
un incontro perso contro lo stesso atleta (Federico ai
quarti ed Enea in semifinale). I due savonesi si sono
ritrovati a disputare un derby valevole per la medaglia di
Bronzo, derby vinto da Bientinesi ai punti.

E stato un bel torneo che ha dato la possibilita a diversi
ragazzi di esordire.

La squadra si piazza al 6 posto nella classifica a squadre
con due argenti e due bronzi.

1 ragazzi riprenderanno gli allenamenti in via Monturba-
no nella palestra Coni.
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Anche la Colombo Genova era presente a Torino ed ha
ottenuto i seguenti risultati:

50kg U17 - 2° Lombatdi Emaniele

65kg U17 - 1° Daniele Popita, 3° Moscato Alessio

67kg U17 - 2° Martorelli Stefano

Imperia Wrestling ha partecipato con Adriano Olister-
no che ha vinto la categoria dei 74 kg di lotta libera
vincendo 5 incontri.
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11 21 e 22 febbraio si sono svolt al PalaPellicone di Ostia

dei Campionati Italiani U17 di lotta, dedicata alla lotta
libera maschile e femminile. Oltre 260 gli atleti scesi sulle

materassine per contendersi i venti titoli tricolori in palio.

Nella classifica a squadre della libera maschile il primo
posto ¢ andato all’Artagon Foggia con 52 punti, davanti
al Wrestling Liuzzi, secondo con 48, e ai Lottatori Livor-
nesi, terzi con 40.

Nel settore femminile, vittoria per il Lotta Club Rovereto
con 39 punti, seguito dalla VG Sport con 34, mentre i
Lottatori Livornesi hanno chiuso ancora una volta sul
terzo gradino del podio con 30 punti.

Di seguito i nuovi campioni e le nuove campionesse
italiane U17:

Lotta libera maschile

45 kg — Gabriele Marangia (Thunder)

48 kg — Marco Marrella (Fiamme Oro Termini Imerese)
51 kg — Daniel Rosca (Lotta Seggiano)

55 kg — Elio Meloni (Lottatori Livornesi)

60 kg — Stefano Garcia Valdes (All Round Sport)

65 kg — Emanuele Gubbiotti (P.G. Shodokan)

71 kg — Edoardo Santoro (Mandraccio Roma)

80 kg — Gabriele Micheli (Nike Guidonia)

92 kg — Michael Baggiani (Lottatori Livornesi)

110 kg — Biagio Piserchia (Artagon Foggia)

Lotta libera femminile
40 kg — Anna Stella Falco (VG Sport)
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43 kg — Rachele Lo Bello (Lotta Club Rovereto)

46 kg — Michelle Cecca (Team Made)

49 kg — Maria Antonietta Caldiero (Wrestling Scordia)
53 kg — Rebecca Mangano (Athlon Judo)

57 kg — Sara Servedio (Angiulli Bari)

61 kg — Matilde D’Addario (Lottatori Livornest)

65 kg — Barbara Devoti (Villanova Tibur Coni)

69 kg — Gaia Pia Fortunato (Athlon Judo)

73 kg — Giulia Carri (Lotta Club Rovereto)

Nella giornata interamente dedicata alla greco-romana
gli atleti erano circa 150 per contendersi i titoli tricolori di
specialita. Nella classifica a squadre il primo posto ¢
andato al CUS Bari con 47 punti, davanti al CUS Padova,
secondo con 42, e al Wrestling Isera, terzo con 28 punti.
Di seguito i nuovi campioni italiani U17 di greco-romana:
45 kg — Nicola Sedicina (CUS Bari)

48 kg — Davide Servedio (Angiulli Bari)

51 kg — Tiziano Monopoli (CUS Bari)

55 kg — Nikita Cvasiuc (CUS Padova)

60 kg — Renzo Pradel (Wrestling Isera)

65 kg — Alessandro Cusano (CUS Bari)

71 kg — Nicola De Grecis (VG Sport)

80 kg — Koan Valentini (Wrestling Isera)

92 kg — Ettore Farinelli (Portuali Ravenna)

SuFIJLKAM TV ¢ possibile rivedere entrambe le giorna-
te di gara.



Per la Liguria hanno partecipato la Polisportiva Geno-
vese Shodokan, che ha ottenuto con Emanuele Gub-
biotti il titolo di campione italiano nella categoria 65 kg
e con la C. Colombo che aveva tre atleti presenti
ottenendo i seguenti risultati con Daniele i Kg 65
(da primo anno degli U15) che si ¢ cla
posto conquistando uno straordina:
lui ¢’erano Emanuele Lombardo - k
to - kg 65.
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TORNEO SENSETURNIER
SVIZZERA | 21 FEBBRAIO 2026 _

La C.COLOMBO ha partecipato al TORNEO SENSE-
TURNIER a Schmitten (Svizzera) il 21/2 con 11 bambi-
ni dai 5 ai 9 anni.
N‘Iedagliato con bronzo il piccolo Thomas Ruzzu alla
prima esperienza sulla materassina. Ottimi piazzamenti
anche per gli altri ragazzi: N. Vella, D. Carosio, S. Larrea,
Atrosum M. F’islm J. Caronesi, D I\ched]q P. Parodi,
Ij S"dx o, D. Pensiero.
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Sabato 28 febbraio u.s. la Chiavari Ring ha partecipato al
Torneo Open di Livorno organizzato dai Lottatori Livor-
nesi. Nella classe Under 15 Igor Melnyk ha vinto I'oro
nella categoria 41kg, Nicolaj Kuts ha ottenuto il 7° posto :
nella categoria 57 kg e Thomas Braschi anche lui un 7°

posto nella categoria 62kg;

CHIAVARI RINGD
LOTTA




CAMPIONI DI
TUTTI I TEMPI

TESTI E IMMAGINI TRATTI DAL SITO FEDERALE https://www.fijlkam.it/
Vi presentiamo dei brevi profili di alcuni dei nostri tantissimi campioni.

Visto il loro numero, abbiamo dovuto limitarci ai soli medagliati olimpici

e ai campioni mondiali. Una scelta dolorosa, ma necessaria.

Le brevi biografie sono tratte dai libri scritti da Livio Toschi per la FIJLKAM e,

in particolare, da: La FIJLKAM alle Olimpiadi (1908-2020), pubblicato nel febbraio 2021,

da La FIJLKAM: 120 anni di storia (1902-2022), pubblicato nell'agosto 2022, e da Storia

(e storie) della FIJLKAM: piccola Enciclopedia federale (1902-2024), pubblicato nel dicembre 2024.




CAMPIONI DI
TUTTI | TEMPI

ERCOLE GALLEGATI

Lotta GR e SL (Faenza, 1911 - Castel San Pietro Terme,
1990

Medz)Lglia di bronzo alle Olimpiadi di Los Angeles 1932
(pesi medio-leggeri) e di Londra 1948 (pesi medi).
Partecipo a 4 Olimpiadi nella lotta greco-romana (nel
1936 anche nello stile libero).

41 presenze in Nazionale nella greco-romana, 2 nello
stile libero. Ottenne 29 vittorie su 35 incontri interna-
zionali disputati. Medaglia di bronzo al campionato
europeo 1934.

Fu 32 volte campione italiano assoluto, tra greco-roma-
na e stile libero.

Medaglia d’oro della FIAP nel 1953, Medaglia d’Onore
al Merito Sportivo, Stella d’oro del CONI.

MARIO GRUPPIONI

Lotta GR (San Giovanni in Persiceto, 1901 - Bologna, 1939)
Medaglia di bronzo all’Olimpiade di Los Angeles 1932
(pesi medio-massimi).

Medaglia di bronzo al campionato europeo di Milano
1925 (medi). 9 presenze in Nazionale.

Vinse 5 titoli italiani e nel 1933 conquisto il campionato
di societa con la Bologna Sportiva.

Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.

MARCELLO NIZZOLA

Lotta GR (Genova, 1900-1947)

Medaglia d’argento all’Olimpiade di Los Angeles 1932
(pesi gallo).

Medaglia d’oro nel 1935 e di bronzo nel 1931 ai
campionati europet (gallo). 19 presenze in Nazionale
(15in GR e 4 in SL).

Vinse 16 titoli italiani: 6 in GR e 10 in SL. Nel 1942
conquisto il campionato di societa con la Polisportiva
Rusca di Genova.

Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.
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4 MOTIVI PER TESSERARSI

FAMIGLIA FIJLKAM

Siarmo circa 150.000 e vogliamo crescere ancora. La Fijlkam
gestisce promuove e organizza eventi in tutto il Territorio Nazionale
affinché le nostre discipline siano sempre pil conosciute e | Nostri
praticanti si sentano sempre piu coinvolti nelle nostre attivita.

FORMAZIONE QUALIFICATA

Tecnici, Dirigenti ed Ufficiali di Gara tesserati FIJLKAM prendono parte a
continui Corsi di Formazione ed Aggiornarmento, secondo il Sistema
Nazionale delle Qualifiche Sportive del CONI, per garantire a tuttii
praticanti una proposta sportiva ed educativa variegata, competente e
di alta qualita.

SICUREZZA

Con il tesseramento FIJLKAM la sicurezza & sempre al primo posto: ogni
tesserato ha una polizza assicurativa e la garanzia che le societa affiliate
FIJLKAM osservino minuziosamente ogni regolamento volto a garantire
sempre il massimo della sicurezza nelle palestre durante le
manifestazioni sportive.

SOGNO OLIMPICO

La FIJLKAM & una Federazione Sportiva riconosciuta dal Comitato
Olimpico Nazionale Italiano. Judo e Lotta fanno parte del programma
Olimpico. Soltanto gli atleti tesserati nelle societa affiliate FIJLKAM
possono sognare di diventare gli atleti che un giorno parteciperanno
alle Olimpiadi.
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