r‘JLKA" /. COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
q 3“( FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARIZIALI
Prot. 4 /2024

Milano, 2 feb braio 2024

OGGETTO: GRAND PRIX VETERANI LOMBARDIA 2024
1° PROVA NAZIONALE 2024

Il Comitato Regionale FIJLKAM Lombardia organizza la competizione in oggetto domenica 03 marzo 2024
presso il Palazzetto dello Sport “E. Perego” in Via Alcide De Gasperi, 89 — 20842 Besana in Brianza MB

PARTECIPANTI: atleti tesserati per I'anno in corso per la FIJLKAM e EPS convenzionati, classe Master
agonisti, da cintura gialla.

ISCRIZIONE

Quota d’iscrizione 25€
Il pagamento si effettuera esclusivamente online sul portale di SportData mediante Paypal, non oltre il
lunedi 26 Febbraio alle ore 24:00.
Ricordiamo che I'account PayPal, gratuito, & possibile collegare sia la carta di credito che il ¢/c bancario

ACCREDITO e PESO

Le operazioni di accredito saranno svolte online: sara sufficiente presentarsi al peso con
documento di identita e tessera federale.

E’ obbligatorio cancellarsi in caso di rinuncia entro le ore 19:00 di sabato 2 marzo inviando email a
ENTRAMBI gli indirizzi fijlkam.judo.master@gmail.com e sportdata.judo@fijlkam.it

Peso
Sabato 2 marzo 2024
Orario Categorie
18:00 - 19:00 Peso categorie femminili e maschili

Programma di gara
Domenica 3 marzo 2024

Orario Categorie Inizio gara
09:00 —09:30 Peso categorie femminili e maschili 10:00

| tecnici sono pregati di iscriversi al canale TELEGRAM “Judo Lombardia Channel”
https://t.me/lombardiajudochannel per avere tutti gli aggiornamenti e i tabelloni di gara in tempo reale.

La competizione si svolgera su 3 aree di combattimento
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SORTEGGI
Sabato 2 marzo ore 19:00

REGOLAMENTO

Classida M1 a M8 (1994-1959) e da F1 a F8 (1994-1959)
Categorie di peso femminili: -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78
Categorie di peso maschili: -60 -66 -73-81 -90 -100 +100
Saranno possibili accorpamenti come da PAAF

Judogi bianco

PREMIAZIONI
Avverranno senza interrompere la manifestazione, alla fine di ogni categoria.
Gli atleti saliranno sul podio in judogi bianco, con la cintura del proprio grado, scalzi.

HOTEL CONVENZIONATO

HOTEL FOSSATI

"L'Albergo dei Campioni dello Sport "
Canonica Lambro - Monza -
www.hotelfossati.it

HOTEL CORA SRL
VIA DELLA VALLE 75
20841 CARATE BRIANZA (MB)

FIJLKAM LOMBARDIA —JUDO
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