PN
F IJ l KA m LOMBARDIA
JUbo

Prot. 21/2025
A tutte le societa

Oggetto: Progetto Regionale Kata 2025 — secondo semestre

Le lezioni del Progetto Regionale Judo Kata sono aperte a tutti e particolarmente consigliate a
chi intende affrontare gli esami di passaggi di grado.

ISCRIZIONE PROGETTO REGIONALE KATA

Per chi non si fosse iscritto nel primo semestre, si ricorda che per partecipare alle lezioni
del Progetto Regionale Kata si richiede un contributo unico annuale pari a euro 30,00 per
atleta, pagabile tramite bonifico bancario.

L’iscrizione avverra nel momento dell’invio del bonifico effettuato a

segreteria.judo.cri@gmail.com

Intestatario: COMITATO REGIONALE LOMBARDIA FIJLKAM —JUDO
IBAN: IT26N0100501600000000012976
CAUSALE: cognome nome PROGETTO KATA 2025

Di seguito il calendario degli appuntamenti del secondo semestre

N.B. Per chi intende intraprendere il percorso agonistico di Judo Kata, si informa che
sabato 25 ottobre 2025 a Valera Fratta (LO) avra luogo la seconda prova del

Lombardia Judo Kata Contest,

competizione valevole, per i tesserati Fijlkam Lombardia, come Campionato Regionale.

Cordialmente

CRLJUDO

. Fijlkam Judo Lombardia  Presidente Andrea Sozzi .

Via Piranesi, 46 ® 20137 Milano (Mi) ® e-mail: presidente.judo.lombardia@fijlkam.it
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CALENDARIO DEL PROGETTO REGIONALE KATA 2025/SECONDO SEMESTRE

KATAME NO KATA
SABATO 20 SETTEMBRE 15:30-18:30
c/o Polisportiva Nippon ASD, via Turati (ang. via Monti), Pero (M)

KIME NO KATA
DOMENICA 28 SETTEMBRE 9:30-12:30
c/o Judo Ponte Lambro, via Trieste, Ponte Lambro (CO)

KODOKAN GOSHIN JITSU
SABATO 4 OTTOBRE 15:30-18:30
c/o Polisportiva Besanese, via De Gasperi 89, Besana Brianza (MB)

NAGE NO KATA
SABATO 11 OTTOBRE 15:30-18:30
c/o JC Segrate, via Manzoni 4, Segrate (Ml)

JU NO KATA
SABATO 18 OTTOBRE 15:30-18:30
c/o Kdk Cremona, via Corte 3, Cremona

KATAME NO KATA
SABATO 8 NOVEMBRE 15:30-18:30
c/o Ronin Monza, via G. Savonarola 19, Monza

ITSUTSU NO KATA
SABATO 8 NOVEMBRE 15:30-18:30
¢/o Ronin Monza, via G. Savonarola 19, Monza

NAGE NO KATA
SABATO 15 NOVEMBRE 15:30-18:30
c/o Polisportiva Nippon ASD, via Turati (ang. via Monti), Pero (M)

KOSHIKI NO KATA
SABATO 15 NOVEMBRE 15:30-18:30
c/o Pro Patria, Via Settembrini 33, Busto Arsizio (VA)

. Fijlkam Judo Lombardia  Presidente Andrea Sozzi

Via Piranesi, 46 ® 20137 Milano (Mi) ® e-mail: presidente.judo.lombardia@fijlkam.it




