PN
F IJ l KA m LOMBARDIA
JUbo

Prot. 36/2025

OGGETTO:
1) JUDO LOMBARDIA OPEN (Grand Prix Regionale I Il 1l dan)
2) NEXGEN LEAGUE U15 seconda prova

1) JUDO LOMBARDIA OPEN (Grand Prix Regionale | Il lll dan)

La competizione in oggetto si svolgera domenica 7 dicembre 2025 a Gorle, c/o il palazzetto
dello sport di Gorle (BG), in via Roma 2.

Partecipanti: tesserati FIJLKAM per I'anno in corso della classe juniores e seniores a partire dal
grado di cintura blu. La competizione consente il punteggio per I'acquisizione dei dan, e sara
suddivisa in competizione per | dan (cinture blu/marrone) e per Il Il dan (cinture nere | e Il dan).

ISCRIZIONE:

Tramite Portal Judo Manager (https://portal.judomanager.com);

contestualmente al pagamento tramite bonifico della quota di iscrizione, entro lunedi 1
dicembre 2025 ore 24:00.

La quota di iscrizione e di 20 €
(possibile utilizzare pass activity, comunicando a segreteria.judo.crl@gmail.com)

Intestatario: COMITATO REGIONALE LOMBARDIA FIJLKAM —JUDO
IBAN: IT26N0100501600000000012976
CAUSALE: LOMBARDIA OPEN Societa sportiva

ACCREDITO e PESO
Le operazioni di accredito saranno svolte online: sara sufficiente presentarsi al peso con la carta
di identita e la tessera federale.

Programma di gara JUDO LOMBARDIA OPEN - GRAND PRIX REGIONALE I 11 lll DAN
DOMENICA 7 DICEMBRE 2025
Orario Categorie Inizio gara

08:00-9:00 |Peso femminile cinture nere -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 09:30
09:00 —10:00 |Peso maschile cinture nere -60 -66 -73 A seguire
10:00 - 11:00 | Peso maschile cinture nere -81 -90 -100 + 100 A seguire
14:00 — 14:30 | Peso femminile cinture blu-marrone -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 15:30
14:30 - 15:00 | Peso maschile cinture blu-marrone -60 -66 -73 A seguire
15:00 — 15:30 | Peso maschile cinture blu-marrone -81-90-100 +100 A seguire
PREMIAZIONI

Avverranno senza interrompere la manifestazione, alla fine di ogni categoria.
Gli atleti saliranno sul podio in judogi bianco, con la cintura del proprio grado, a piedi nudi.

. Fijlkam Judo Lombardia e Presidente Andrea Sozzi .

Via Piranesi, 46 ® 20137 Milano (Mi) ® e-mail: presidente.judo.lombardia@fijlkam.it


https://portal.judomanager.com/
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2) NEXGEN LEAGUE U15 seconda prova

La competizione in oggetto si svolgera lunedi 8 dicembre 2025 a Gorle, c/o il palazzetto dello
sport di Gorle (BG), in via Roma 2.

PARTECIPANTI: solo atleti tesserati FIJLKAM per I'anno in corso

Gruppo |Classe |Anni Gradi

SILVER | Under 13 |2013 GIALLA-ARANCIO
GOLD Under 13 | 2013 VERDE-BLU-MARRONE
SILVER | Under 15 |2012/2011 GIALLA-ARANCIO
GOLD Under 15 | 2012/2011 VERDE-BLU-MARRONE

ISCRIZIONE
L'iscrizione avverra tramite il portale JUDO MANAGER (https://portal.judomanager.com),
contestualmente al pagamento tramite bonifico della quota di iscrizione, entro lunedi 1

dicembre 2025 ore 24:00.

La quota di iscrizione € di 15 €
(possibile utilizzare pass activity, comunicando a segreteria.judo.crl@gmail.com)

Intestatario: COMITATO REGIONALE LOMBARDIA FIJLKAM —JUDO
IBAN: IT26N0100501600000000012976
CAUSALE: NEXGEN Societa sportiva

ACCREDITO e PESO

Le operazioni di accredito saranno svolte online: sara sufficiente presentarsi al peso con la carta
di identita e tessera federale. Gli atleti della categoria SILVER (gialla/arancione) che volessero
partecipare anche alla gara GOLD lo dichiareranno al momento del peso per la gara silver.

Orario Categorie Inizio Gara
Peso Under 13 SILVER (G/A)
8:00- 09:00 Femminile -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63 09:30
Maschile -36-40-45-50-55-60-66-73 -+73
) ) Peso Under 13 GOLD (V/M) .
09:00-10:00 | co minite tutti / Maschile 36-40-45-50 asegulre
10:00-11:00 |Peso Under 13 GOLD (V/M) Maschile -55-60 -66 -73 +73 a seguire
Peso Under 15 SILVER (G/A)
11:00-12:00 | Femminile -40 -44 -48 -52-57 -63-70+70 a seguire
Maschile -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 73 -81 +81
. . Peso Under 15 GOLD (V/M) .
12:00-13:00 | o minite tutti / Maschile 38-42-46-50 asegulre
13:00-14:00 | Peso Under 15 GOLD (V/M) Maschili 55-60-66-73-81 +81 a seguire
PREMIAZIONI

Avverranno senza interrompere la manifestazione, alla fine di ogni categoria.
Gli atleti saliranno sul podio in judogi bianco, con la cintura del proprio grado, a piedi nudi.

FIJLKAM LOMBARDIA - JUDO

Fijlkam Judo Lombardia e Presidente Andrea Sozzi
Via Piranesi, 46 ® 20137 Milano (Mi) ® e-mail: presidente.judo.lombardia@fijlkam.it
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