
4° Memorial Eugenio Fumagalli
Lombardia Judo Kata contest - Campionato Regionale  (1° prova)

Data: Domenica 10/05/2026
Luogo: PalazzeƩo dello Sport, Via Carducci, Albiate (MB)
GARA PER  ATLETI DI AMBO I SESSI
Categoria Under  12   Anni  ( fa fede l’anno di nascita ) : Fino a 11 anni compresi
Categoria Under  15   Anni  ( fa fede l’anno di nascita ) :  12 - 13 - 14  compresi
Categoria Under  18   Anni  ( fa fede l’anno di nascita ) :  15 – 16 - 17 compresi
Categoria Over    18   Anni  cinture colorate ( fa fede l’anno di nascita ) : Da 18 anni in su
Categoria Cinture Nere
Regolamento della manifestazione
Possono partecipare tuƫ i judoka, di ogni genere e grado, tesseraƟ a società affiliate alla FIJLKAM o agli EPS 
convenzionaƟ; Non sono ammesse le coppie medagliate al Grand Prix italiano  A1 od ai campionaƟ italiani di Kata A1 
negli ulƟmi 2 anni. QuesƟ ulƟmi possono partecipare con  kata diversi o con ruoli differenƟ da quelli medagliaƟ.

1. Le coppie si possano iscrivere anche sul posto, in sede della manifestazione. Le pre-iscrizioni sono aperte fino
al 09/05/2026, il pagamento si effeƩua in  contanƟ in sede di gara o con bonifico.

2. La stessa coppia può iscriversi per uno o più kata, purché diversi, e può iscriversi allo stesso kata 
invertendo Tori ed Uke.

3. La categoria è determinata dall’anno di nascita e dal grado di Tori; i partecipanƟ possono iscriversi nelle 
categorie superiori alla loro.

4. Possono partecipare coppie di tuƩe le regioni. Nel caso di coppie con partecipanƟ di regioni differenƟ fa testo
la regione di Tori. Il Ɵtolo di Campione regionale sarà assegnato solo alle coppie con i Tori della Lombardia 
in base alla sommatoria dei punteggi delle due prove per  gli atleƟ tesseraƟ Fijlkam.

5. Tuƫ i Kata si svolgeranno su area regolamentare 8 x 8
6. Le coppie saranno valutate da arbitri e tecnici competenƟ di kata, regionali ed extra-regionali;
7. Non è prevista la finale: la classifica finale sarà determinata dal punteggio dell’unica esecuzione;
8. Le prime tre coppie per categoria e per kata verranno premiate con medaglia d’oro, d’argento e bronzo. Tuƫ 

gli altri riceveranno una medaglia di partecipazione.
9. Il punteggio verrà assegnato dagli arbitri un voto da 1 a 10 (con i mezzi punƟ) per ogni tecnica ed un voto 

generale finale al Kata. La somma dei voƟ di ogni arbitro determinerà il punteggio finale. In caso di tecnica 
saltata verranno assegnaƟ 0 punƟ per quella tecnica

10. Verranno premiate le prime 3 società in funzione dei piazzamenƟ oƩenuƟ dagli atleƟ coi seguenƟ punteggi
◦ 1 Coppia classificata 10 punƟ
◦ 2 Coppia classificata 6 punƟ
◦ 3 Coppia classificata 4 punƟ
◦ Per tuƩe le altre coppie 1 punto

11. È obbligatorio che Tori e Uke si presenƟno con judogi bianco,non è necessario che sia omologato.
Quote
Under 12 e Under 15 e Under 18  : 15 €  per coppia per ogni kata eseguito
Over 18 cinture colorate: 25 € per coppia per ogni kata eseguito
Cinture Nere: 30 € per coppia per ogni kata eseguito
IBAN: IT13W0890133900000000304202 – Bcc Triuggio
Intestato a : A.s.d. Judo Jigoro Kano Albiate
Causale : ‘Nome associazione’ Iscrizione M.Fumagalli



Pre-iscrizione: Sulla piaƩaforma judo in cluod link su : www.judoalbiate.it. entro il 09/05/2025.
Per informazioni, Zanin MaƩeo +39 334 762 0451 oppure iscrizioni.judoalbiate@gmail.com

Orari e programma (indicaƟvi, in funzione del numero di coppie partecipanƟ)

Per tuƫ: 08:30 Apertura Area di Riscaldamento
Accredito : dalle ore 08.30 alle ore 9.30 per tuƫ

Categorie Under 12 ( il numero passi di avvicinamento non verrà valutato)

09:30 Inizio gare

Nage No Kata
1° gruppo Uki-Otoshi – Seoi-Nage
2° gruppo Uki-goshi - Harai Goshi
3° gruppo Okuri ashi barai – Sazae tsurikomi ashi
Katame No Kata
1° gruppo (Osae Komi Waza)

Categorie Under  15

09:30 Inizio gare

Katame No Kata
1° gruppo (Osae Komi Waza)
Ju No Kata
1° gruppo
Kodokan Goshin Jutsu
1° gruppo ( prime 7 tecniche)
Nage No Kata
1° gruppo Uki-Otoshi – Seoi-Nage
2° gruppo Uki-goshi - Harai Goshi
3° gruppo Okuri ashi barai – Sazae tsurikomi ashi

Categorie Under  18 cinture colorate e nere

09:30 Inizio gare

Katame No Kata
1° gruppo (Osae Komi Waza)
Ju No Kata
1° gruppo
Kodokan Goshin Jutsu
1° gruppo ( prime 7 tecniche)
Nage No Kata
1° gruppo Uki-Otoshi – Seoi-Nage
2° gruppo Uki-goshi - Harai Goshi
3° gruppo Okuri ashi barai – Sazae tsurikomi ashi

Categoria Over 18  Cinture colorate

10:30 Inizio gare

Nage No Kata
1° gruppo (Te Waza)
2° gruppo (Koshi Waza)
3° gruppo (Ashi Waza)
Katame No Kata
1° gruppo (Osae Komi Waza)
Ju No Kata
1° gruppo
Kodokan Goshin Jutsu
Toshu No Bu (parte senza armi) con cerimonia inizio e fine.

Categoria Cinture Nere

10:30 Inizio gare
Nage No Kata (completo)
Katame No Kata (completo)
Ju No Kata (completo)
Kime No Kata (completo)
Kodokan Goshin Jutsu (completo)

Saranno allesƟte due Aree di CompeƟzione ed un’Area di Riscaldamento di 100 mq.2
Sarà presente un’area ristoro all’esterno del palazzeƩo con un menù convenzionato per  atleƟ ed accompagnatori.


