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Prot. 11/2026

Milano, 6 maggio 2026
OGGETTO: convocazione “Allenamento con il campione” Manuel Lombardo
Il Comitato Regionale Lombardo offre ai seguenti atleti della classe cadetti e esordienti
B la possibilita di partecipare all’allenamento in oggetto, che si svolgera domenica 17
maggio presso il palazzetto di Mede (PV), via R.Cassolo.

CRITERI DI CONVOCAZIONE

Il 1°atleta lombardo presente nella ranking nazionale di riferimento maschile e

femminile.
Esordienti/B Maschile
38 kg Casabianca Federico J.C.Segrate
42 kg Medici Aaron Ronin Monza
46 kg Cazac Dumitru Ken Otani
50 kg Palazzolo Gabriele J.C.Clusone
55 kg Maimone Leonardo Judo Bergamo
60 kg Cesana Francesco Ronin Monza
66 kg Castelli Simone Mon Club
73 kg Bonomini Alessandro Garda Judo
81 kg Marelli Pietro J.Samurai F.Mornasco
+81 kg Mosca Cristian Ken Otanu
Esordienti/B Femminile
40 kg Ferrari Laura Mon Club
44 kg Galli Michelle Karol | Judo Bergamo
48 kg Sandrini Giada Forza e Costanza BS
52 kg Montani Matilde Pro Patria
57 kg Vasilaki Daria Ronin Monza
63 kg Azadi Yasmina Sinergy Lodi
70 kg Zingrini Loredana Sinergy Lodi
+70kg Locati Chiara Judo Bergamo
Cadetti Maschile
46 kg Galluccio Loris Ken Otani
50 kg Bertolini Riccardo Polisportiva Nippon
55 kg Gornati Lorenzo Polisportiva Nippon
60 kg Bergamelli Nicola Forza e Costanza BS
66 kg Moraru Alexandru Isao Kano
73kg Mosca Gennaro Ken Otani
81 kg Tumbarell Veitia O.G. S.J.Trezzo Carvico
90 kg Bonora Leonardo Dojo J.Kano
+90 kg Frosio Edoardo Shentao S. A.Marziali
Cadetti Femminile
40 kg | Brighenti | Sara | Judo Fuji Yama
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44 kg Ciraci Benedetta J. C. Parabiago

48 kg Pagani Sara S.Team Pioltello

52 kg Ferrigno Beatrice G.di F. Como

57 kg Dolza Giulia Movi - Mente Le Sorgive
63 kg Roitberg Emma Ronin Monza

70 kg Bondioni Vera J.C. Milano

+70 kg Songne Shakiratou J.S.Fino Mornasco

TECNICI - |l referente per I'allenamento € il M° Aspico Roberto (cell.3770872323).

PARTECIPAZIONE E SPESE

— La partecipazione all'allenamento € in toto a carico

del comitato; gli atleti dovranno essere accompagnati da un tecnico.

NOTA - | presidenti sociali garantiscono che gli atleti siano regolarmente tesserati per
I'anno in corso ed in possesso di idonea certificazione medica alla pratica agonistica e

si impegnano a comunicare con urgenza eventuali assenze per giustificati motivi.

E’ necessario confermare la partecipazione/rinuncia entro lunedi 11 maggio.
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