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Roma, 26 Marzo 2025
Alle Associazioni Sportive

e, p.c.  Ai Componenti del Consiglio di Settore
Ai Componenti delle Commissioni Nazionali
Ai Componenti del Settore Tecnico Naz.le/Int.le
Ai Presidenti dei Comitati Regionali
Ai Presidenti Settore Lotta Comitati Regionali
Agli Uffici Federali competenti
Loro Indirizzi

CIRCOLARE N° 3/2025 LOTTA
149° Consiglio di Settore Lotta — 06 Marzo 2025
Organigramma Federale Lotta - biennio 2025/2026
It Consiglio, in occasione della Riunione del 06 Marzo 2025, ha provveduto a completare gli incarichi

delle Commissioni di competenza del Settore Lotta per il biennio 2025/2026 come di seguito
specificato:

Commissione Nazionale Sumo
- Presidente: Alessandro Saglietti

- Componenti: Gianni Finati; Franco Giuliani; Fausto Emilio Gobbi; Sergio Palumbo.

Commissione Nazionale BJJ — Grappling
- Presidente: Dario Bacci
- Componenti: Agostino Avanzato; Andrea Lavaggi; Alessandro Saglietti;
Davide Zenodocchio.

Commissione Nazionale Pankration
- Presidente: Gaetano Briamo

- Componenti: Pietro Amendola; Agostino Avanzato; Salvatore Finizio; Antonio Moroso.

Attivita Nazionale

Calendario Agonistico 2025

Il Consiglio ha esaminato ed aggiornato il Calendario Agonistico Federale 2025, come di seguito: il
Gran Premio Giovanissimi — Festival del “Gioco del Cerchio” viene fissato al 04 maggio 2025 a
Rovereto organizzato dal Comitato Regionale Trento.
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Whatsapp Settore Lotta

Il Consiglio valuta positivamente I'attivazione di un servizio whatsapp dedicato alla Lotta. Il contatto
telefonico consentira lPacquisizione di informazioni di carattere generale (Affiliazione e
Tesseramento, etc.) e specifico relativo alle competizioni. Seguira ufficiale comunicazione alle
Societa Sportive.

Trofeo CONI 2025

In relazione alla partecipazione della Lotta al Trofeo Coni 2025, |a cui fase nazionale € programmata
dal 28 settembre al 2 Ottobre 2025 a Lignano Sabbiadoro (UD), s’intende modificare in maniera
radicale il tipo di competizione da sottoporre ai/alle giovani Atleti/e.

L'obiettivo sara quello di farli cimentare in una competizione “diversa” dalle altre, che sia in grado di
coinvolgere un numero di Atleti/e elevato, che dia la possibilita a tutti di partecipare e dimostrare le
proprie capacita. Difatti, si & pensato di creare una competizione basata sulla dimostrazione delle
abilita tecniche abbandonando il classico incontro individuale e passando ad una sfida a squadre
basata sull'esibizione delle tecniche di combattimento in una sorta di “Dimostrazione” che preveda
elementi tecnici Obbligatori stabiliti da una Commissione Tecnica dedicata ed una parte a scelta
delle Squadre e degli Atleti.

Ogni Squadra sara composta da 5 elementi, con l'unico vincolo che almeno una ragazza dovra far
parte della Squadra. |5 giovani dovranno cimentarsi in 2 esibizioni: 1 di Lotta Libera ed 1 di Lotta
Greco Romana. La competizione verra suddivisa in due Manches: ogni Manche avra la durata di 3
minuti e sara suddivisa in due parti da 90 secondi per ciascuna coppia. (Prima la Lotta Libera e poi
la Greco Romana o viceversa). L'aspetto fondamentale e quello di avere una valutazione totale di
Squadra che consenta ai ragazzi di sentirsi parte di un gruppo e di avere finalita condivise. Infine,
non avendo vincoli di categorie di peso sara possibile coinvolgere pill ragazzi e ragazze.

Maggiori dettagli tecnici ed organizzativi (scadenza fase Regionale entro il 30 giugno 2025) saranno
opportunamente trasmessi ai competenti Comitati Regionali di Settore con lo specifico Regolamento
Tecnico di Settore unitamente al Regolamento Generale dell’evento.

Cordiali saluti
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