DERAZIONE ITALIANA JUDO
TTA KARATE ARTI MARZIALI

OMITATO REGIONALE MARCHE

ENTRO TECNICcO REGIONALE - JUDO

Nr. 02/2018/CTR

Osimo, 26/04/2018
A tutte le

SOCIETA SPORTIVE
Loro sedi

Oggetto: ALLENAMENTI DEL CENTRO TECNICO

Come gia evidenziato nel calendario regionale, ricordo che il prossimo allenamento
del Centro Tecnico Regionale si svolgera:

Sabato 19 maggio 2018

presso la palestra dell’Ancona Judo in Piazza Salvo d'Acquisto, Ancona (AN).

L'allenamento sara diretto da Lucia Morico con il seguente orario:

e dalle ore 16:00 alle ore 17:15
ESORDIENTI A e B (2006-2004)
RAGAZZI ultimo anno (2007), grado da verde in poj;

e dalle ore 17:30 alle ore 19:00
CADETTI / JUNIORES / SENIORES / MASTER

Nota: a partire da questo allenamento inizieremo ad individuare gli atleti che
potrebbero far parte della Rappresentativa in alcune gare che individueremo nel secondo
semestre 2018.

Il Commissario Tecnico
Carlo Pasqualini
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