
COMITATO REGIONALE MARCHE JUDO 
Sede: Via Cameranense - 60131 - Ancona 

Sede Operativa: Via Einaudi, 168 - 62012 - Civitanova Marche 

     Alle Società Sportive interessate
       e p.c. Presidente Fijlkam Marche - Marco MASI

     All'Insegnante Tecnico Elio VERDE 
          DT Fijlkam Marche Sett. Judo - Mauro CONTIGIANI

     Al Gruppo Sportivo Polizia di Stato

ALLENAMENTO REGIONALE - AGONISTI M/F

Cat. Esordienti A – Esordienti B - Cadetti – Juniores – Seniores 

Sede evento: Palazzetto dello Sport E. Mestica, 
Via Grazia Deledda, 6 
Civitanova  Marche (MC)

Data: 25 SETTEMBRE 2022
Orario: ORE 15:00 – 16:15 x ESORDIENTI A E B  
Orario: ORE 16:30- 18:00  x CADETTI – JUNIORES - SENIORES

Diretto da: Elio VERDE 

Direttore Tecnico Fijlkam Marche Judo: Mauro CONTIGIANI 
Collaboratori convocati: 
Riccardo COPPARI (Esordienti A - B)
Tiziana LAZZARI (Cadetti)
Yosvane DESPAIGNE (Juniores - Seniores)

I Tecnici che accompagnano gli atleti all'allenamento sono pregati di indossare il Judogi e 
partecipare attivamente, sul tatami, all'incontro. 
La presenza di un Atleta ed Insegnate Tecnico di caratura internazionale che dirige le sessioni 
coadiuvato dal DT e dai Responsabili di categoria non sta a significare che gli accompagnatori 
debbano fungere solo da spettatori (quando va bene) ma un loro coinvolgimento diretto alla 
sessione può essere solo costruttivo per le proprie associazioni e per un inizio di collaborazione 
attiva tra i vari club della Regione.

ISCRIZIONI:  inviare con il modulo EXCEL allegato i nominativi dei partecipanti, indicando i dati 
richiesti, entro e non  oltre il 19/09/2022

All'allenamento potranno partecipare solo gli atleti tesserati per il 2022 e con il certificato medico 
in regola. 

Distinti saluti




