LI
I: IJ l KA MARCHE
Jubo
Alle Societa Sportive interessate
e p.c. Presidente Fijlkam Marche - Marco MASI

DT Fijlkam Marche Sett. Judo - Mauro CONTIGIANI
CTRFijlkam Marche Sett. Judo — LAZZARI TIZIANA

Oggetto: Allenamenti Regionali Maggio 2025

Visto il fitto calendario di maggio tra gli impegni agonistici e non, il CTR in accordo con il
Direttore Tecnico e i tecnici incaricati, ha deciso di svolgere 'allenamento regionale itinerante non

avendo i weekend liberi, gli stessi saranno divisi come segue nelle sedi e orari indicati:

- Cat. Cadetti (2010-2009-2008)

GIOVEDi 08 MAGGIO 2025

ORE 19:30-21:30 presso JUDO CLUB SAKURA OSIMO ASD
Via Barbalarga n. 10 - OSIMO
tecnici: Frontalini Alessio e Sciacca Alessandro

A discrezione dei tecnici, gli atleti Esordienti B ultimo anno (2011) si possono allenare con

questo gruppo.
ISCRIZIONI: Entro e non oltre il 30/04/2025 - Tramite modulo allegato ed inviarlo alla
seguente mail allenamentimarchefijlkam@gmail.com

Esordienti A (2013) - Esordienti B (2012-2011)

MERCOLEDi 14 MAGGIO 2025

ORE 18:30-19:50 presso JUDO KDK MAROTTA - MONDOLFO
Viale Europa Palasport - MAROTTA

tecnici: Morico Lucia e Covino Enrico

ISCRIZIONI: Entro e non oltre il 07/05/25 - Tramite modulo allegato ed inviarlo alla
seguente mail allenamentimarchefijlkam@gmail.com

Cat. Juniores (2007-2006-2005) - Seniores/Master (nati dal
2004)

VENERDIi 23 MAGGIO 2025

ORE 19:00-21:00 presso ACCADEMIA JUDO FANO
Via Filippo Montesi n.3 - FANO

tecnici: Battista Umberto e Bugugnoli Paolo

ISCRIZIONI: Entro e non oltre il 16/05/25 - Tramite modulo allegato ed inviarlo alla
seguente mail allenamentimarchefijlkam@gmail.com

FIJLKAM MARCHE Sede Sede operativa Contatti Web

JUbo

Via Cameranense s.n.c. Via Einaudi, 168 vicepres.judo.marche@fijlkam.it
fijlkam.it/marche
60131 Ancona 62012 Civitanova Marche (MC)



Potranno essere presenti, i tecnici accompagnatori degli atleti soloin judogi e sono invitati a
partecipare attivamente sul tatami d’allenamento

All'allenamento potranno partecipare solo gli atleti regolarmente tesserati per il 2025 e con le
certificazioni medico in regola.
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