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1. CONSIDERAZIONI GENERALI

L'informativa di gara e redatta sulla base delle disposizioni attualmente vigenti in Italia, e nello
specifico secondo I'art 31 del PAAF 2025

La partecipazione e riservata ai soli tesserati FIJLKAM.

2. SEDE DI GARA

Palestra Comunale
Via Pesaro, 63821 Porto Sant’Elpidio FM

3. ORGANIZZAZIONE

¢ FILKAM - Comitato Regionale Marche — Settore Karate

e-mail: presidente.karate.marche@fijlkam.it

tel. 338 762 1034

e Comitato Organizzatore Locale: ASD Kontatto Sport Club
e-mail: ale.sc009 @gmail.com
tel. 334 762 1346
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4. CLASSI D’ETA

Al Campionato Regionale Marche (Individuale - Kumite e Kata - Maschile e Femminile) possono
partecipare gli Atleti appartenenti alle seguenti classi:

ESORDIENTI dal 12° al 13° anno nati negli anni 2013 e 2012
cintura gialla- arancio-verde
ESORDIENTI dal 12° al 13° anno nati negli anni 2013 e 2012
Cintura blu-marrone
CADETTI/E dal 14° al 15° anno nati negli anni 2011 e 2010
cintura gialla-arancio-verde
CADETTI/E dal 14° al 15° anno nati negli anni 2011 e 2010
cintura blu- marrone-nera
JUNIORES dal 16° al 17° anno nati negli anni 2009 e 2008
cintura gialla-arancio-verde-blu e cadetti limitatamente nati nell'anno 2010
JUNIORES dal 16° al 17° anno nati negli anni 2009 e 2008
cintura marrone-nera e cadetti limitatamente nati nell’anno 2010
u21 dal 18° al 20° anno nati negli anni dal 2007 al 2005
cintura gialla-arancio-verde-blu Kumite: eta anni 17 - 20
Kata: eta anni 16- 20
u21 dal 18° al 20° anno nati negli anni dal 2007 al 2005
cintura marrone-nera Kumite: eta anni 17 - 20
Kata: eta anni 16- 20
SENIORES dal 18° al 35° anno nati negli anni dal 2007 al 1990
cintura gialla-arancio-verde-blu e Juniores come sotto esplicitato

Kumite: 17 anni effettivamente compiuti;
Kata: 16 anni effettivamente compiuti
SENIORES dal 18° al 35° anno nati negli anni dal 2007 al 1990

cintura marrone-nera e Juniores come sotto esplicitato

Kumite: 17 anni effettivamente compiuti;
Kata: 16 anni effettivamente compiuti

MASTER “A” dal 36° al 43° anno nati negli anni dal 1989 al 1982

cintura gialla-arancio-verde-blu | “B” dal 44° al 50° anno nati negli anni dal 1981 al 1975
“C” dal 51° al 58° anno nati negli anni dal 1974 al 1967
“D” dal 59° al 65° anno nati negli anni dal 1966 al 1960
“E” dal 66° in poi (solo Kata) nati negli anni dal 1959

MASTER “A” dal 36° al 43° anno nati negli anni dal 1989 al 1982

cintura “B” dal 44° al 50° anno nati negli anni dal 1981 al 1975

marrone-nera “C” dal 51° al 58° anno nati negli anni dal 1974 al 1967
“D” dal 59° al 65° anno nati negli anni dal 1966 al 1960
“E” dal 66° in poi (solo Kata) nati negli anni dal 1959

Gli atleti possono partecipare a entrambe le specialita, kata e kumite, e gareggiare in pil classi di eta,
se consentito dal regolamento, versando la quota di iscrizione per ciascuna gara.
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5. CATEGORIE DI PESO KUMITE

1....finoa Kg 38
2. finoa Kg 43
3....finoa Kg 48
4....finoa Kg 53
5. finoa Kg 58
6...... fino a Kg 63
7......finoa Kg 68
8.....finoa Kg 75
9....... oltre Kg 75
1....finoa Kg 47
2......finoa Kg 52
3. finoa Kg 57
4....finoa Kg 63
5..... finoa Kg 70
6...... fino a Kg 78
7....... oltre Kg 78
1o fino a Kg 50
2......finoa Kg 55
3. finoa Kg 61
4....finoa Kg 68
5..... finoa Kg 76
6...... fino a Kg 86
7....... Oltre Kg 86
1.....finoa Kg 60
2......finoa Kg 67
3. finoa Kg 75
4....finoa Kg 84
5...... Oltre Kg 84
1....finoa Kg 60
2. finoa Kg 67
3. finoa Kg 75
4....finoa Kg 84
5. finoa Kg 94
6....... oltre Kg 94
1....finoa Kg 67
2......finoa Kg 75
3...... oltre Kg 75

FIUILKAM MARCHE
KARATE

Strada prov.le Cameranense
(Curva Nord — Stadio del Conero)
60131 Ancona

1. finoa Kg 35
2 fino a Kg 40
3o fino a Kg 45
4. fino a Kg 50
S finoa Kg 56
6....... fino a Kg 62
A fino a Kg 68
8.t oltre Kg 68
1o fino a Kg 42
2......finoa Kg 47
3. finoa Kg 54
4....finoa Kg 61
5...... finoa Kg 68
6....... oltre Kg 68
1...finoa Kg 48
2......finoa Kg 53
3....finoa Kg 59
4....finoa Kg 66
5...... finoa Kg 74
6....... oltre Kg 74
1.....finoa Kg 50
2......finoa Kg 55
3. finoa Kg 61
4....finoa Kg 68
5....... oltre Kg 68
1. finoa Kg 50
2..... finoa Kg 55
3. finoa Kg 61
4...finoa Kg 68
5....... Oltre Kg 68
1. finoa Kg 61
2...... oltre Kg 61
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CLASSE ESORDIENTI

FEMMINILE

CLASSE CADETTI FEMMINILE

CLASSE

JUNIORES FEMMINILE

CLASSE U21 FEMMINILE

CLASSE SENIORES
FEMMINILE

CLASSE MASTER

FEMMINILE

presidente.karate.marche@fijlkam.it U

fijlkam /marche.it

FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA
DALCONI
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"1 vincitori delle categorie Seniores Maschile e Femminile, nelle specialita di kata e kumite (cinture
marroni e nere), saranno proclamati Campioni Regionali Assoluti."

Durata combattimento: Esordienti Maschili e Femminili 1 minuto e 30 secondi effettivi.
Tutte le altre categorie Maschili e Femminili: 2 minuti.

6. CONTROLLO DOCUMENTI ATLETI (KATA/KUMITE) E DEI TECNICI REGISTRATI IN GARA

Il controllo del documento di riconoscimento dell'Atleta sia di Kata che di Kumite & previsto nelle
aree di controllo peso.
7. CONTROLLO DEL PESO (KUMITE)

Il peso ufficiale e regolato dall’articolo 1 comma 1.8, 1.9, 1.10, 1.11 e dall’articolo 8 del PAAF 2025.

Il controllo del documento e del peso ufficiale & possibile, il giorno della gara secondo gli orari
definitivi che verranno pubblicati a chiusura delle iscrizioni.

8. COMPETIZIONE

Gli Atleti i Tecnici, potranno accedere all’ impianto sportivo e alle aree di gara secondo Timetable e
con il PASS di gara

9. ORARI CONTROLLO DOCUMENTI E PESO PER GLI ATLETI DI KATA E KUMITE

ORARIO
DOMENICA 22 GIUGNO CATEGORIE

OBBLIGATORIO
CONTROLLO DOCUMENTI 10:30-11:30  KATAM/F
ORARIO
DOMENICA 22 GIUGNO CATEGORIE
OBBLIGATORIO

CONTROLLO DOCUMENTI E PESO UFFICIALE 10,30-13,30  KUMITE M/F

10. PROGRAMMA DI GARA

ORARIO
DOMENICA 22 GIUGNO CATEGORIE

ELIMINATORIE E FINALI KATA 12,00-14,00 KATAM/F
ORARIO
DOMENICA 22 GIUGNO CATEGORIE
ELIMINATORIE E FINALI KUMITE 14,00-18,00 KUMITE M/F
FIJLKAM MARCHE Strada prov.le Cameranense presidente.karate.marche@fijlkam.it TEDERAZIONE e
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N.B.: gli orari definitivi di controllo documento/peso e gli orari di gara saranno confermati, a chiusura
iscrizioni con la pubblicazione del Timetable, mediante apposita informativa che verra pubblicata sul
portale dell’evento. L’ordine delle categorie ¢ indicativo e verra confermato dal TIMETABLE

13. IL KARATEGI, REGOLAMENTO DI GARA

Per i Karate-Gi non esiste alcuna omologazione. Tutti i Karate-Gi, qualsiasi sia il produttore, possono
essere utilizzati nelle gare internazionali WKF, nelle competizioni nazionali ed in quelle internazionali
“Open” in programma in Italia ed inserite nel calendario FIJLKAM, purché abbiano le caratteristiche
previste dall’art. 2 del Regolamento di Arbitraggio di (Kumite- Kata).

https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html

Gli Atleti della Classe Master, come da Regolamento CONI, devono integrare la normale visita
medica di idoneita per I'attivita agonistica con I’elettrocardiogramma sotto sforzo massimale
effettuato al cicloergometro o al nastro trasportatore.

14. SISTEMA DI GARA

e Le gare sono disciplinate dalle norme previste nel Regolamento d’Arbitraggio e nel
Programma di Attivita Federale FIJLKAM Karate.

e |l sistema di Gara adottato € eliminazione diretta con ripescaggio per il Kumite e per il Kata.

e |l sorteggio delle categorie avverra al termine delle operazioni di controllo del documento per
il Kata e anche del peso di ogni singola categoria per il Kumite. Gli Atleti che non effettueranno
il controllo del documento e/o risulteranno fuori peso non verranno inseriti nel sorteggio e
quindi esclusi dalla competizione.

15. ISCRIZIONI - ATLETI

Le societa dovranno iscrivere i propri Atleti entro e non oltre le ore 23,59 lunedi 16 giugno 2025
tramite portale Sportdata al link https://www.sportdata.org/fijlkam/set-online/

Le iscrizioni saranno poste in lista d’attesa e confermate dall’organizzazione al ricevimento della
copia del bonifico bancario

16. PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE ATLETA

Il costo di iscrizione e di euro 20 per l'iscrizione ad una categoria. Costo di iscrizione dello stesso
atleta ad ogni categoria successiva euro 5. Le quote per ogni atleta iscritto, anche se non presente
alla gara, andranno versate ESCLUSIVAMENTE con bonifico bancario sull’ IBAN
IT54G0100537350000000003157 intestato a F.I.J.L.K.A.M. - C.R. MARCHE SETTORE KARATE

Gli atleti dovranno essere in regola con le norme per il tesseramento alla FIJLKAM per I'anno 2025

FIJLKAM MARCHE Strada prov.le Cameranense presidente.karate.marche@fijlkam.it TEDERAZIONE e
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Non sono accettati contanti in sede di gara e/o altre forme di pagamento al di fuori di quelle sopra
evidenziate.

17. PUBBLICO

L’ingresso del pubblico e libero.

18. RESPONSABILITA

L’organizzazione declina ogni responsabilita in merito ad eventuali danni alle persone ed alle cose
degli Atleti, dei Tecnici, degli Ufficiali di Gara o terzi derivanti dalla manifestazione o in conseguenza di
essa, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione
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