
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FIJLKAM Comitato Regionale Marche –  SETTORE KARATE    
Strada prov.le Cameranense (Curva Nord –  Stadio del Conero) 60131 Ancona   

 

1. CONSIDERAZIONI GENERALI   

Evento aperto solo ai tesserati FIJLKAM (ai sensi dell’articolo 6 comma 1 dello Statuto Federale e 

articolo 30 PAAF 2026) in regola con il tesseramento per l’anno 2026.   

 

2. SEDE DI GARA  

Palestra CONI  

Piazzale Tupini, Fermo (FM) - 63900  

 

3. ORGANIZZAZIONE   

FIJLKAM Comitato Regionale Marche - Settore Karate  

In collaborazione con: PALESTRA SIRIUS e YAMABUSHI KARATE CLUB FERMO  

telefono: 338 7621034  

e-mail: presidente.karate.marche@fijlkam.it  

 

4. FASCE D’ETÀ 
 

CATEGORIA ANNI NATI NEGLI ANNI 

U5 4 2022 

U6 5 2021 

U7 6 2020 

U8 7 2019 

U10 8-9 2017-2018 

U12 10-11 2015-2016 

U14 (amatori) 12-13 2013-2014 

 
5. ISCRIZIONI 

Le iscrizioni sono effettuate esclusivamente online, accedendo con le proprie credenziali alla 

piattaforma Sportdata al link:  

https://www.sportdata.org/fijlkam/set-

online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=1017    

NON SONO PERMESSE ISCRIZIONI SUL POSTO.  

 

mailto:presidente.karate.marche@fijlkam.it
https://www.sportdata.org/fijlkam/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=1017
https://www.sportdata.org/fijlkam/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=1017
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Chiusura delle iscrizioni 

La chiusura delle iscrizioni è prevista per mercoledì 15 aprile 2026 alle ore 12:00 ed è considerata 

confermata con il versamento della quota di iscrizione e l’invio della ricevuta di pagamento a: 

presidente.karate.marche@fijlkam.it  

Quota di iscrizione 

La quota di iscrizione è fissata in € 20,00  per una o più specialità. L’iscrizione al Parakarate giovanile 

è gratuita. 

Versamento 

Le quote per ogni atleta iscritto vanno versate ESCLUSIVAMENTE tramite bonifico bancario a: 

IBAN IT54G0100537350000000003157  intestato a F.I.J.L.K.A.M. - C.R. MARCHE SETTORE KARATE  

In caso di assenza dell’atleta le quote non verranno rimborsate.  

 

6. Pubblico 

L’accesso al pubblico è gratuito. 

 

7. Parakarate GIOVANILE  

Gli atleti potranno partecipare a una o più prove tra Gioco Tecnico del Palloncino e Gioco del Kata di 

Stile.  

Iscrizioni 

Indicare nominativo dell’atleta e prove eseguite via e-mail a: presidente.karate.marche@fijlkam.it 

Controllo atleti ore 10:00 Inizio gara ore 10:30.   

L’iscrizione al Parakarate giovanile è gratuita. 

 

8. REGOLAMENTO 

Durante la manifestazione sarà adottato il Regolamento Attività Preagonistica Giovanile pubblicato 

sul sito Federale (Vers.1.5 ottobre 2025) e scaricabile al link:  

https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=7622:2026-

regolamento-attivit%C3%A0-preagonistica-gran-presmio-giovanissimi  

  

mailto:presidente.karate.marche@fijlkam.it
mailto:presidente.karate.marche@fijlkam.it
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=7622:2026-regolamento-attivit%C3%A0-preagonistica-gran-presmio-giovanissimi
https://www.fijlkam.it/karate/la-disciplina-karate/regolamenti.html?download=7622:2026-regolamento-attivit%C3%A0-preagonistica-gran-presmio-giovanissimi
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9. ORARI 

MATTINO  KARATE KIDS PROJECT  

U5, U6, U7 e U8 Controllo 8:30 

 Inizio gara 9:00 

U10 e Parakarate Giovanile Controllo 10:00 

 Inizio gara 10:30 

U12 e U14 (amatori) Controllo 11:00 

 Inizio gara 11:30 

NOTA: Gli orari potrebbero subire delle variazioni in base al numero degli iscritti.   

Eventuali variazioni saranno comunicate dopo il termine delle iscrizioni. 

 

10. PROVE 

U5 E U6 

2 PROVE Percorso non strutturato (pag. 32 del regolamento) 

Gioco Tecnico del Palloncino 
 

U7, U8 E U10 CINTURA BIANCA 

3 PROVE Percorso non strutturato (pag. 32 del regolamento) 

Gioco Tecnico del Palloncino 

A scelta tra: Gioco del Kata di Libera Composizione 

Gioco del Kata di Stile 

 

U10 CINTURA COLORATA 

2 PROVE A scelta tra: Gioco del Kata di Libera Composizione 

Gioco del Kata di Stile 

A scelta tra: Gioco Tecnico del Palloncino 

Gioco del Combattimento Individuale No Stop  
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U12 E U14 (AMATORI) 

2 PROVE A scelta tra: Gioco del Kata di Libera Composizione 

Gioco del Kata di Stile 

A scelta tra: Gioco Tecnico del Palloncino 

Gioco del Combattimento WKF Limitato 

 

11. Codifica delle specialità  

Per tutte le prove, qualora il numero di partecipanti lo consenta, si potranno suddividere gli atleti 

anche in più gruppi di cintura. Se, invece, si renderà necessario, potranno essere effettuati 

accorpamenti aggiuntivi tra cinture. Le cinture bicolore verranno considerate equivalenti al grado 

superiore. 

GIOCO DEL KATA 
CODICE GARA 

(Sportdata) 
CATEGORIA M/F ANNI GRADO 

CINTURA 
PROGRAMMA 

TECNICO 
002A U7 M+F 6 Tutti i gradi Kata di stile 
002B U8 M+F 7 Tutti i gradi Kata di stile 
003 U10 Maschile 8-9 bianche-gialle Kata di stile 
004 U10 Maschile 8-9 arancio-verdi Kata di stile 
005 U10 Maschile 8-9 blu-marroni Kata di stile 
006 U10 Femminile 8-9 bianche-gialle Kata di stile 
007 U10 Femminile 8-9 arancio-verdi Kata di stile 
008 U10 Femminile 8-9 blu-marroni Kata di stile 
010 U12 Maschile 10-11 bianche-gialle Kata di stile 
011 U12 Maschile 10-11 arancio-verdi Kata di stile 
012 U12 Maschile 10-11 blu-marroni Kata di stile 
013 U12 Femminile 10-11 bianche-gialle Kata di stile 
014 U12 Femminile 10-11 arancio-verdi Kata di stile 
015 U12 Femminile 10-11 blu-marroni Kata di stile 
016 U14 Maschile 12-13 bianche-gialle Kata di stile 
017 U14 Maschile 12-13 arancio-verdi Kata di stile 
018 U14 Maschile 12-13 blu-marroni Kata di stile 
019 U14 Femminile 12-13 bianche-gialle Kata di stile 
020 U14 Femminile 12-13 arancio-verdi Kata di stile 
021 U14 Femminile 12-13 blu-marroni Kata di stile 
022 U7-U8-U10 M+F 6-7-8-9 Tutti i gradi Kata di libera composizione 
023 U12-U14 M+F 10-11-12-13 Tutti i gradi Kata di libera composizione 

Gioco tecnico del palloncino 
CODICE GARA 

(Sportdata) 
CATEGORIA M/F ANNI GRADO 

CINTURA 
PROGRAMMA 

TECNICO 
030A U5 M+F 4 Tutti i gradi Gioco tecnico del palloncino 
030B U6 M+F 5 Tutti i gradi Gioco tecnico del palloncino 
031A U7 M+F 6 Tutti i gradi Gioco tecnico del palloncino 
031B U8 M+F 7 Tutti i gradi Gioco tecnico del palloncino 
032 U10 M+F 8-9 Tutti i gradi Gioco tecnico del palloncino 
033 U12 – U14 M+F 10-11-12-13 Tutti i gradi Gioco tecnico del palloncino 
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Gioco DEL kumite /  categorie di peso 
 

CODICE GARA 
(Sportdata) 

CATEGORIA M/F ANNI GRADO 
CINTURA 

PROGRAMMA 
TECNICO 

040 U10 Femminile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
22 kg 

041 U10 Femminile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
27 kg 

042 U10 Femminile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
32 kg 

043 U10 Femminile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
37 kg 

044 U10 Femminile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
+37 kg 

045 U10 Maschile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
22 kg 

046 U10 Maschile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
27 kg 

047 U10 Maschile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
32 kg 

048 U10 Maschile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
37 kg 

049 U10 Maschile 8-9 Tutti i gradi Combattimento libero no stop  
+37 kg 

050 U12 Femminile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
32 kg 

051 U12 Femminile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato 
37 kg 

052 U12 Femminile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
42 kg 

053 U12 Femminile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
47 kg 

054 U12 Femminile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
+47 kg 

055 U12 Maschile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
32 kg 

056 U12 Maschile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato 
37 kg 

057 U12 Maschile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
42 kg 

058 U12 Maschile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
47 kg 

059 U12 Maschile 10-11 Tutti i gradi Combattimento WKF limitato  
+47 kg 

060 U14 Femminile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
42 kg 

061 U14 Femminile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato 
47 kg 

062 U14 Femminile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
52 kg 

063 U14 Femminile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
+52 kg 

064 U14 Maschile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
40 kg 

065 U14 Maschile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato 
45 kg 

066 U14 Maschile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
50 kg 
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067 U14 Maschile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
55 kg 

068 U14 Maschile 12-13 gialle-
arancio-verdi 

Combattimento WKF limitato  
+55 kg 

PERCORSO 
CODICE GARA 

(Sportdata) 
CATEGORIA M/F ANNI GRADO 

CINTURA 
PROGRAMMA 

TECNICO 
080A U5 M+F 4 Tutti i gradi Percorso 
080B U6 M+F 5 Tutti i gradi Percorso 
081A U7 M+F 6 Tutti i gradi Percorso 
081B U8 M+F 7 Tutti i gradi Percorso 
082 U10 M+F 8-9 bianca Percorso 

 


