
BUDO CENTER JESI
Scuola di Judo, Ju-Jutsu, Ginnastica,

Discipline Orientali e Cultura Giapponese
organizza:

“JUDO FOR LIFE”
con Krisztián Tóth

3° Stage Internazionale di Formazione:

18 GENNAIO 2020
PALESTRA BUDO CENTER JESI - via del Molino snc - JESI (AN)

Krisztián Tóth - campione del Mondo Junior 2014, Argento campionati del mondo Senior. 

Per chi volesse eventuali informazioni alberghiere e/o sulla città può visitare: www.comune.jesi.an.it
Tutto sulla Città di Jesi: www.tuttojesi.it    
   

Come raggiungere la città di Jesi:

In auto:
- Autostrada A14 Bologna-Taranto: uscita Ancona Nord (casello a 16 km da Jesi). 
- Superstrada SS 76 Ancona-Roma: uscite Jesi Est, Jesi Centro e Jesi Ovest. 
Informazioni: Autostrade per l'Italia

In treno:
- Linea ferroviaria Ancona-Roma o Milano-Lecce (snodo: stazione ferroviaria di Ancona o di Falconara Marittima). 
Informazioni: Tel. 892021 - Ferrovie dello Stato

In Aereo:
- Aeroporto Raffaello Sanzio di Ancona-Falconara Marittima (a 15 km da Jesi). 
- Voli diretti per: Milano, Roma, Mosca, Sharm el Sheik, Timisoara, Tirana, Dusseldorf Weeze e Londra Stansted. 
- Voli quotidiani per: Milano Malpensa, Roma Fiumicino e Monaco di Baviera. 
Informazioni: Tel. 071 28721 - Aeroporto delle Marche
   

Collegamenti aeroporto-città di Jesi con i mezzi pubblici: 
In treno: linea diretta. Stazione di Castelferretti a 300 m. dal terminal Arrivi.
Informazioni: Tel. 892021 - Ferrovie dello Stato

LOGISTICA:



COSTI, MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE ED ISCRIZIONE

MODULO DI ISCRIZIONE:

LO STAGE È SU INVITO E RISERVATO ALLE SEGUENTI CATEGORIE:
- maestri, istruttori, allenatori, aspiranti Allenatori, atleti Senior, Junior, Cadetti, Es B, Es A, 
Ragazzi, Fanciulli,
-  da Cintura Verde a Nera  (per categoria Ragazzi e Fanciulli ogni cintura)
   

purché i partecipanti siano regolarmente tesserati per il 2020 con la Federazione Nazionale 
FIJLKAM.
   

Luogo di svolgimento:
palestra ASD Budo Center Jesi – via del Molino snc. – Jesi (AN) – adiacente alla piscina comunale di Jesi,
all’interno delle strutture del Circolo Cittadino Jesi, dove è collocata anche la nostra palestra di Judo.

Numero massimo previsto di iscritti e partecipanti per ogni gruppo di orario-lezione:  
n. 50 persone il mattino; n. 50 persone il pomeriggio; n. 50 persone la sera.

IMPORTANTE:
Per poter gestire al meglio le iscrizioni e per motivi organizzativi, saranno accettati solo i partecipanti 
con pre-iscrizione entro e non oltre il 14 gennaio, fermo restando il raggiungimento anticipato del 
numero massimo accettabile di iscritti.

Pagamento: a mezzo Boni�co bancario  da versare a A.S.D. Budo Center Jesi, presso Banca Intesa Sanpaolo
IBAN : IT13W0335901600100000061074
C/C conto corrente 61074 intestato a ASD Budo Center Jesi

Causale da inserire: “NOME e COGNOME - stage Judo for Life Krisztián Tóth - Terza edizione - 18 01 2020”.
La copia della documentazione di boni�co fungerà da vostra ricevuta giusti�cativa. 

Costi:
-  n. 2 Lezioni, mattino+pomeriggio = € 35 cad.    
-  n. 1 Lezione, mattino oppure pomeriggio = € 20 cad.
-  unica Lezione Es A, Ragazzi, Fanciulli, del pomeriggio = € 15 cad.

MODALITÀ ISCRIZIONE:
-  Inviare Copia del Boni�co in  PDF a graziano.caimmi@tiscali.it oppure a info@budocenterjesi.it

Speci�cando nella mail:
-  Nome Società, Regione e cod. FIJLKAM della società
-  Cognome, Nome del Tecnico Responsabile, grado Judo e Telefono      
-  Cognome, Nome di ogni partecipante, categoria, età, grado di cintura, codice tessera Federale

PER INFORMAZIONI: TEL. 391 74 07 311 - 345 35 35 354

PROGRAMMA PREVISTO:

Sabato 18 Gennaio 2020 - Mattino:
-  Registrazione: ore 9:15 - 09:45
-  Primo gruppo ore 10:00 - 12:00 : per Tecnici e atleti Senior, Junior, Cadetti, ES B,  M/F - didattica 
e tecnica Judo-Agonistica 

Pausa pranzo: ore 13:00 - 15:00

Sabato 18 Gennaio 2020 - Pomeriggio:
-  Registrazione: 15:00 - 15:30
-  Secondo gruppo ore 15:30 - 17:30: per Tecnici e atleti Senior, Junior, Cadetti, ES B,  M/F - didattica 
e tecnica Judo-Agonistica 
-  Terzo gruppo ore 18:00 - 19:30: per Fanciulli, Ragazzi, ES A, M/F - didattica e tecnica Judo 

Per i più giovani, al termine di ogni gruppo verrà consegnata foto autografata
dal campione Krisztián Tóth.  Tutta l’attività verrà svolta in Judogi sul tatami.

IL PRESENTE DOCUMENTO HA VALORE DI INVITO.
   
Disclaimer: La società organizzatrice ASD Budo Center Jesi declina ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero 
accadere ad atleti o tecnici nel corso della giornata di stage. 
La società inoltre declina ogni responsabilità su beni, cose, valori e/o documenti che dovessero venire persi, smarriti o 
involontariamente lasciati in aree non custodite e/o non sottoposte a sorveglianza.
La società organizzatrice in�ne si riserva la facoltà di apportare eventuali modi�che al programma indicato, nel caso ciò 
servisse ad un miglior svolgimento della manifestazione. 

Krisztián Tóth,  ungherese, nato il 01 maggio del 1994, è un atleta dal pro�lo tecnico 
molto strutturato e completo, ha raggiunto la posizione Ranking List numero 1 nel 
mondo, categoria 90 kg. 
Krisztián Tóth è stato infatti campione del Mondo Junior nel 2014 a Miami e 
poi Argento nei campionati del mondo Senior. 
Nel frattempo ha vinto più di 20 medaglie ai Mondiali e ha vinto gli eventi IJF a 
Zagabria, Abu Dhabi e Budapest. Ha vinto l'argento al Grand Slam di Ekaterinburg. Ha 
vinto il Grand Prix a Budapest nel 2018 ed è diventato padre nel 2017. Ancora Argento 
all'IJF World Masters 2018 a Guangzhou e bronzo all'Universiade di Napoli, oltre ad 
aver vinto altri titoli come: 9 medaglie d’oro complessivamente all’European Cup 
Cadetti, Junior e Senior ed altre 10 medaglie d’oro ai campionati Nazionali Cadetti, 
Junior, Under 23 e Senior, in Ungheria.


