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- s ABBIGLIAMENTO TECNICO coiourBase2.3.1




RRAIT  ABBIGLIAMENTO TECNICO ramy name

COUNTRY CODE(2.4.2)

ITA

/ Abbrescia
/




Mﬁ ABB'GL’AMENTO TECN'CO UWW Homologation mark

(2.4.4)
Linea quida @

Il logo ufficiale UWW deve essere collocato
sul retro della gamba destra in basso fino a
ione massima di 30 cma2.

o
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wmmm ABBIGLIAMENTO TECNICO Eear protector (3)

Linea quida

Le protezmnl per Ie orecchie devono essere
materiale flessibile ed elastico

N
s
ss.alibaba.con

-~

B

3
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wmonos ABBIGLIAMENTO TECNICO shoes (4,

Linea quida (per tutte le fasce di eta

Le scarpe possono essere fatte di tessuto di o pelle. Le
cuciture non devono presentare alcuna ruvidita che
ire I ersdario.

Y

ielli rigidi e le wrig
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manonmes. . ABBIGLIAMENTO TECNICQ submission process (5.)

Linea quida

La UWW durante le operazioni del peso ufficiale
eseguira un controllo dell'abbigliamento tecnico.

o

o0 il lottatore non dovesse
ige a

v
7/
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FEDERAZIONE FONDATA IL 18 GENNAIO 1902

LOITA OLIMPICA
MODIFICHE AL REGOLAMENTO NAZIONALE/INTERNAZIONALE 2019

CRECOROMANIVRESIING, ¥ Gl
¥ -\

FREESTYIEVRESTUNG N \;

WOMEN'’S WRESTLING _/ g 5
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ORI BN TAP P ET O D' GARA The mat (Art. 4)

ANGOLO .\ \[c]e]Ke

AREA CENTRALE DI
LOTTA

AREA DI PROTEZIONE

UNITED WORLD

WRESTLING
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SENIOR - U23 - JUNIOR

STILE LIBERO

GRECO ROMANA

Uis

CADETTI

CATEGORIE OLIMPICHE

Greco-Roman
. 57 kg 1. 60 kg
. 65 kg 2. 67 kg
. 74 kg 3. 77 kg
. 86 kg 4. 87 kg
. 97 kg 5. 97 kg

. 125 kg 6. 130 kg

INCLUSE TORNEI QUALIFICAZIONE OLIMPICA
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SENIOR - U23 - JUNIOR

Uis CADETTE

CATEGORIE OLIMPICHE /

INCLUSE TORNEI QUALIFICAZIONE OLIMPICA

/
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_RJLKAM-
et \VVALUTAZIONE DEI PUNTEGGI

COMMISSIONE NAZIONALE UFFICIALI DI GARA




Valuiazione dell'importanza dell’azione e
della presa

FEDERAZIONE FONDATA IL 18 GENNAIO 1902

La valutazione dell’azione e sempre
determinata dalla posizione del
lottatore attaccato




FULEAMY  Valutazione dell'importanza dell’azione
e della presa/l

SOLO PER LOTTA GRECO-ROMANA

IN CASO DI LOTTA NEGATIVA: brutalita, presa

illegale, scorrettezza, fuga dal tappeto e dalla presa.

2 PUNTI +

avvertimento
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FULEAMY  Valutazione dell'importanza dell’azione
e della presa/2

SOLO PER LOTTA STILE LIBERO E FEMMINILE

IN CASO DI LOTTA NEGATIVA: brutalita, presa

illegale, scorrettezza, fuga dal tappeto e dalla presa.

1 PUNTO +

avvertimento
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Mt Valutazione dell'importanza dell'azione

e della presa/3 VALIDO PER TUTTI GLI STILI

IN CASO DI FUGA DAL TAPPETO IN POSIZIONE
DI PERICOLO NELLA LOTTA A TERRA

2 PUNTI +
avveriimento
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FEDERAZIONE FONDATA IL 18 GENNAIO 1902

VALIDO PER TUTTI GLI STILI

FLILKAM * Posizione obbligata a terra/1

DESCRIZIONE della posizione del lottatore BLU™ &
Posizione prona, busto all'interno del cerchio centrale (&
consentita la scelta di tenere il petto a contaito con il
tappeto o meno)

Braccia e gambe distese verso I'esterno e non incrociate
Mani e piedi a contatto con il tappeto
onsentito bloccare I'avversario
/)/ y oftatore ROSSO
Vo ,

” / /
/ J/
/ v
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;;ﬁzazzm*:;;;a;;:ii;:zz;;;:;:’;:;i/g Posizione obbli ga ta a terra/2

VALIDO PER TUTTI GLI STILI

SPECIFICAZIONI: ... dopo il fischio dell’arbitro ...

Il lottatore BLU:
puo alzarsi
puo difendere
deve evitare la fuga e il balzo in avanti

deve stare aperto (gomiti, ginocchia, gomito a contatto con il ginocchio)
non deve prendere le dita

puo usare attivamente una gamba mentre difende impedendo I'esecuzione della
presa dell’avversario
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PRRAME  Posizione obbli gata a terra/3

VALIDO PER TUTTI GLI STILI

Nel caso di comportamenti non Nel caso di comportamenti non

adeguati da parte del lottatore adeguati da parte del lottatore
ATTACCANTE ATTACCATO

2° episodio: Greco-romana

1° episodio: 1° episodio: 2 PUNTI + AVV
RICHIAMO RICHIAMO
VERBALE VERBALE
/ 2° episodio: Stile libero
1 PUNTO + AVV.
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FEDERAZIO ALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

———-"_Posizione obbligata a terra/4

VALIDO SOLO PER LA LOTTA GRECO-ROMANA

SPECIFICAZIONE

Solo per la lotta GRECO-ROMANA, la posizione obbligata a terra, viene applicata anche in
caso di richiamo di passivita quando e prevista la scelta della posizione da parte del
lottatore attivo.

1° PASSIVITA 2° PASSIVITA DALLA 3° PASSIVITA
NESSUN VINCOLO TEMPORALE * NESSUN VINCOLO TEMPORALE « Conferma del Presidente di
Conferma del Presidente di « Conferma del Presidente di tappeto
tappeto tappeto « NO STOP + 1 punto per
. STOP + 1 punto per lottatore |» STOP + 1 punto per loftatore “ lottatore attivo
attivo attivo  NON PREVISTA scelta della
« Scelta posizione OBBLIGATA j k Scelta posizione OBBLIGATA / k posizione OBBLIGATA

IN UN INCONTRO POSSONO ESSERE AMMESSE SOLO DUE
POSIZIONI A TERRA
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LHIRRAINYE  Posizione obbli ga ia a terra / 5

VALIDO SOLO PER LA LOTTA GRECO-ROMANA

COME DEVE INTERVENIRE LA TERNA ARBITRALE PER STIMOLARE L’ ATTIVITA DEI

Ci sono tre scenari che disciplinano la procedura della passivita.
Designare il lottatore piv passivo:
in caso di punteggio fermo su 0 - 0;

: ATTENZIONE
LA PASSIVITA NON DEVE ESSERE INTERPRETATA COME LOTTA NEGATIVA!
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RikaMit Fallo di gambe commesso dal
lotiatore ATTACCANTE

VALIDO SOLO PER LOTTA GRECO ROMANA

In caso di FALLO DI GAMBE commesso dal
lottatore attaccante

2° episodio:
1° episodio: / NS
+
RICHIAMO VERBALE AVVERTIMENTO
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rJkamit Fallo di gambe commesso dal
FEDERAZIONE FONDATA IL 18 GENNAIO 1902 'o ”a 'ore An A C C A TO

VALIDO SOLO PER LOTTA GRECO ROMANA

In caso di FALLO DI GAMBE commesso dal
lottatore attaccato

1° episodio: 2° episodio:
2 PUNTI + / SCONFITTA
AVVERTIMENTO NELL'INCONTRO
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE
FEDERAZIONE FONDATA IL 18 GENNAIO 1902

Comporiamento antisportivo (brutalita)

VALIDO PER TUTTI GLI STILI

In caso di comporiamento antisportivo

CARTELLINO ROSSO

-

SQUALIFICA

diretta dalla competizione
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BLOCKING HEAD

FEDERAZIO ALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

ee— Conclusioni

| lottatori sono invitati a lottare in
modo ATTIVO.

LOCKING READ
ND FINGERS

Gli arbitri devono incoraggiare la lotta
attiva e penalizzare la lotta negativa.

La lotta eretta, nella posizione in piedi,
e la chiave per rendere piu attraente
la lotta GRECO-ROMANA.

BLOCKING HEAD -
STATIC SITUATION

Questa presentazione ha l'intento di
rendere piu comprensibile il NUOVO
REGOLAMENTO
NAZIONALE/INTERNAZIONALE.
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ARATE ARTI MARZIALI

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LO
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I'attenzione.
7 2

\

... grazie per
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Presidente CNUG
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