
 

COMITATO REGIONALE MARCHE 
 

Il Comitato Regionale Marche, in occasione della 
Giornata internazionale contro la violenza nei confronti delle donne, 

ORGANIZZA UNO 

STAGE GRATUITO DI DIFESA 
PERSONALE FEMMINILE  

Aperto a tutte le donne di età superiore ai 14anni  
 

 

 

Sotto la direzione di Istruttori Regionali MGA nelle seguenti palestre 

PROV. SOCIETÀ ADERENTE SEDE LEZIONI INDIRIZZO CITTÀ DATA ORARIO 

AN ASD Daikidojo Palestra Liceo scientifico Medi Viale IV Novembre, 21 Senigallia Gio 28/11 20:00 – 21:30 

AN ASD Polisp. Judo Palestra scuola Don Bosco Via G. Marconi, 18 Polverigi 
Lun 25/11 
Mer 27/11 

19:30 – 20:30 
18:30 – 19:30 

AN 
ASD Jesi Karate 
Team 

Palestra scuole elementari Via Asiago, 13 Jesi 
Mer 27/11 
Ven 29/11 

19.30 – 21.00 
19.30 – 21.00 

AN Zega Piangerelli Palazzo dello Sport Via Tabano Jesi Mar 26/11 19,00 – 20.30 

AP Budo Piceno ASD Palestra Ludus Via del Commercio, 16 Ascoli Piceno Lun 25/11 18:00 – 20:00 

MC SSD Palestra Sirius Palestra Sirius Via La Pira Monte S. Giusto 
Lun 25/11 
Sab 30/11 

20:30 – 21:30 
15:00 – 16:00 

PS ASD Judo Fazi Palestra Scuola media Cantarini Via del Carso Pesaro Ven 29/11 19:00 – 20:30 

 

 
Per informazioni: e-mail: fijlkammarchemga@gmail.com – cell. 349/0511351 


