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OSTRA | Palazzetto dello Sport
Domenica 6 marzo ore 10,45

CONSAPEVOLI DEI DIRITTI,
SICURE DI SE STESSE

Festa della donna: meno mimose e piu arti marziali

A SCUOLA DI AUTODIFESA

con le olimpioniche testimonial DLS

' Bronzo nel karate Tokyo 2021
Bronzo nel judo Londra 2012
“l<l 2172 Bronzo nel judo Atene 2004

Lezione dimostrativa GRATUITA di difesa personale
APERTA ATUTTE LE DONNE - agli studenti della scuola secondaria

con una introduzione giuridica alla difesa legittima

Avv. Roberto PARADISI
Coordinatore nazionale Difesa Legittima Sicura
e con la presenza di

Federica FANESI
Sindaco di Ostra
Alberto AGARBATI

Assessore allo sport

Marilena ANDREOLINI

Dirigente Istituto comprensivo Ostra e Barbara

Marco MASI

Presidente regionale Fijlkam

Giuseppe MARCHEGGIANI
Fiduciario MGA Marche

Per la partecipazione gratuita alla lezione dimostrativa
& sufficiente presentarsi con una tuta in palestra

info 360 451189 | 338 7778428



