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Il ballo di Fabio
da combattente

Basile, oro olimpico a Rio, & al debutto in tv
con il noto programma “Ballando con le stelle
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Dall'oro olimpico ai reality.
Fabio Basile, campione a Rio
2016 nel judo e duecentesi-
ma medaglia azzurra ai Gio-
chi, approda domani sera al
talent "Ballando con le Stel-
le" di Rail sulla scia del suc-
cesso gia ottenuto in passa-
to da illustri colleghi in vari
show televisivi: Aldo Monta-
no, Igor Cassina, Max Roso-
lino, Elisa Di Francisca, Do-
menico Fioravanti e Matteo
Tagliariol, per citarne alcuni.
Al fuoriclasse torinese la vit-
toria del 7 agosto alla "Cari-
oca Arena" ha regalato un'e-
norme notorieta. Comparsa-
te televisive, servizi fotografici,
lamoda, pubblicita e fiumi di
interviste hanno esaltatoil ca-
rattere istrionico di Basile che,
unito all'aspetto fisico appari-
scente, lo rendono un perso-
naggio chebucail video sen-
za pero perdere di autentici-
ta. «La televisione mi piace
maresto un judoka. Porterd
a "Ballando" il mio spirito da
combattente».

> Fabio, perchéhasceltolo
show di Rail per il debutto
inunreality?

«Perché & un programma
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"vero" in cui contano solo le
abilita dei concorrenti. Dove
vince il pit1bravo. Trattando-
si di una gara molto fisica, gli
sportivi sono avvantaggiati».

> Conqualiobiettivisiacco-
sta a questo talent?

«Cerco nuovi stimoli. Nella
mia vita c'e sempre solo sta-
to il judo. Voglio divertirmi e
vincere. ».

> Come siamo messi col
ballo?

«Sono partito da zero. Non
avevo maiballato, neanche in
discoteca. Mi sto applicando
almassimo come hofatto per
le Olimpiadi. E'unafaticaccia
impararei passie coordinarsi
con lamusica e il maestro. 11
ballo tiabitua alla pazienza. E'
predominantela psicologia. E
diversorispetto al judoin cui
contano di pil la cattiveria e
larabbia agonistica».

> Qual & la musica con cui
balla meglio?

«L'hip-hop perché & un gene-
rechemi appartiene e mi pos-
soscatenare nei salti mortali».

> Sitrovaasuo agio davan-
tialle telecamere?

«Nessuna timidezza. Non ho
avuto timore del coreanonu-
mero uno almondo in finale
aRio, posso aver paura della

televisione?».

> Si vocifera che il judo sia
ormai l'ultimo dei suoi pen-
sieri. Cosarisponde?
«Sono solo str... dette da chi
non mi conosce. "Ballando
con le Stelle” & una parente-
si. Io sono un guerriero del
judo. Non mi sono ammo-
sciato. Mi alleno tutti i gior-
ni per tre ore: mi sveglio alle
6,30, vado a correre e combat-
toin palestra. Arrivo alle pro-
ve in Rai sfasciato, dopo aver
fatto amazzate sul tatami, con
la schiena a pezzi. Per fortu-
na ho una compagna di bal-
lo, Anastasia Kuzmina, bra-
vissima che studia degli alle-
namenti specifici».

> Che ambiente ha trova-
toin Rai?

«Siamo un gruppomagnifico.
Milly Carlucci & una gran pro-
fessionistamamolto umile. Ti
sa capire. Ho subitolegato con
Castrogiovanni. E'un tipo alla
buona, simpatico e socievole.
Sfidarloarugby o ajudo? Ab-
biamo taglie fisiche diverse?».

> I'suoi impegni futuri?
«Pensero soloaljudo, perilre-
sto c'e tempo. L'8 maggio vo-
lero in Giappone. Staro in ri-
tirofinoaluglio per preparare
imondiali di agosto a Buda-
pest. Punto all'oro: nessun ita-
liano ci & mai riuscito. Partird
dasolo e sceglierd I'hotel pitt
brutto di Tokyo. Per vincere
bisogna soffrire, farsi piccoli.
Altro che donne, soldi e bella
vita. Star0 solo con me stesso
elamia musica, caricandomi
con la guerra che sento den-
tro di me. Mi allenero all'U-
niversita Nittaidai, la pit for-
te del Giappone».

> Lafamanon I'ha cambia-
taneanche un po'?

«E’ cambiatoil contorno, non
io. Ho mille impegni, la gen-
te mi ferma per gli autografi
e iselfie. Tutti mi riconosco-
no. Arrivo alla sera stanco. Io,
pero, restoil solito Fabio: sin-
cero, determinato, fiero. A chi
crede chenel judonon com-
binero pit nulla di buono
dico: tornerd presto. E ve ne
accorgerete».
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Anastasia Kuzmina, 23 anni, in coppia con Fabio Basile, 22 anni (FOTORAI/ ASSUNTA SERVELLOD)
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TALENT PER VIP
In onda da domani su Rail
Tante primedonne in pista

Milly Carluccitornainpista  Simone Montedoro (e
come padrona di casa con Alessandra Tripoli), Antonio
Ballando con Le Stelle, il Palmese (e Samanta Togni),

talent show per vip dedicato
al ballo. Al suo fianco Paolo
Belli. In onda da domani su
Rail. Tante le prime donne:
dalle attrici Giuliana De Sio
(affiancata dal maestro
Maykel Fonts), Anna
Galiena (con Simone Di
Pasquale), Alba Parietti (e
Marcello Nuzio), Martina
Stella (e Samuel Peron); la
giomalista Anna La Rosa (e
Stefano Oradei). Eancora, il
cantante Fausto Leali (e
Ornella Boccafoschi), gli
attori Christopher Leoni (e
Ekaterina Vaganova),

el'atleta non vedente Oney
Tapia, vincitore della
medaglia d'argentoalla
Paralimpiadidi Rio2016
(con Veera Kinnunen). Trale
not3, la criminologa Roberta
Bruzzone a bordo campo
cheaffianchera Sandro
Meyer e Valerio Scanu (che
commentera sul web.)
Ballerino per una notte
Roberto Mancini. La giuria &
compostada lvan
Zazzaroni, Fabio Canino,
Carolyn Smith, Selvaggia
Lucarelli e Guillermo
Mariotto.




