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BASIL

Danzando sul tatami

Il personaggio

L’oro olimpico di Rio 2016
adesso punta a un altro

traguardo: «Vincere I'edizione

di “Ballando con le stelle”

In televisione come nel judo

io do sempre il massimo

Fede e famiglia al 1° posto»

Mario NicOLIELLO

ljudoka solitario entra nelle case de-
gli italiani indossando I’abito di ga-
la. Apparire in tv il sabato sera € u-
na ventata di popolarita per qual-
siasi personaggio in cerca d’autore.
Anche per Fabio Basile, cheha cam-
biato vestito senza snaturarsi, con-

quistando la platea di “Ballando con le stel-

le” con la stessa armonia sfoderata ai Gio-

chi olimpici di Rio. In terra carioca quello

del ventiduenne torinese fu un oro parti-

colare, il duecentesimo dell’Italia nella sto-

ria delle Olimpiadi estive, nell’arena di Rai

1 € invece una sfida contro sé stesso. Dal

tatami alla pista da ballo Basile & sempre

protagonista. Lui, abituato a stendere i ri-

vali con prese morbide sul judogi altrui, &

ora un ballerino soave, capace di farsi con-

durre alla gloria dalla partner Anastasia

Kuzmina.

Fabio, quanto & cambiata la sua vita do-

po l'oro olimpico?

«Si, se guardo alla popolarita, alle

apparizioni pubbliche, agli im-

pegni extrasportivi. Per

strada le persone mi ri-

conoscono e mi fer-

mano, il calore del-

la gente mi piace,

ma i veri amici

sono sempre

quelli di pri-

ma. Se analiz-

zoilmiointi-

mo sono in-

vece rimasto

lostesso. Un

ragazzo che

si pone degli

obiettivi e fa

di tutto per

raggiungerli».

Qual e il suo o-

%Y U0 data
CONI [J stampa
dal 1980 monitoraggio media

biettivo attuale?
«Vincere “Ballan-
do con le stelle”.
Non gareggio giusto

per partecipare, ma

per battere gli avversari,

sul tatami come in tv».

E sorpreso della sua prestazione da bal-
lerino?

«Non pensavo che potesse essere un’e-
sperienza cosl positiva, capace di farmi co-
noscere lati della personalita finora oscu-

ri. Quando combatto so di essere forte,
qnqnﬂn bhallo mi rendo conto di non es-

serlo, percio devo ricorrere al coraggio e
alla forza di volonta per ben figurare».
Come sta vivendo il “dietro le
quinte”?

«’atmosfera e stupenda,

quasi come se fossimo

una grande famiglia. I compagni di av-
ventura sono rivali solo il sabato, nel resto
della settimana siamo grandi amici».

Ha danzato spesso in passato?

«Per niente. La discoteca non & mai sta-
ta nelle mie corde e non ho fatto nulla
perimparare a ballare. Il Fabio Basile bal-
lerino & merito del lavoro incredibile di A-
nastasia".

Ciracconta come é stato selezionato.

«In maniera semplicissima. Milly Carluc-
cimi ha telefonato proponendomi di par-
tecipare. In un primo tempo ero scettico e
avrei voluto declinare I'invito, poi parlan-
do amargine di un incontro pubblico con
Guillermo Mariotto mi sono convinto, per-
ché ho capito che '’esperienza mi avrebbe
fatto bene».

Mariesce ad allenarsi con regolarita o ha
accantonato il judo?

«Non scherziamo. Sono e resto un atleta
professionista, percio il mio lavoro con-
siste nell’allenarmi al centro di prepara-
zione olimpica di Ostia».

Dove abita adesso?

«A Roma. Ho cominciato a girare I'Euro-
pa e il mondo per gareggiare da quando
avevo 14 anni, percid sono abituato a vi-
vere lontano da casa. La mia famiglianon
mi manca. Per il momento mi piace essere
un lupetto solitario, quando sono da so-
lo nel mio appartamento mi sento a mio
agio».

Dove trova la forza per essere

cosi volenteroso?

«Sono molto religioso, sebbene

frequenti pocola chiesa. Chiha

fede non ha paura di niente e

non & mai da solo».
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Quando si e avvicinato alla
fede?
«Da piccolo, quando sono riu-
scito a sconfiggere una malat-
tia terminale. Ero stato colpito
da una terribile forma di pol-
monite e avevo passato pii1 di
10 giorni in ospedale. Quell’e-
sperienza mi ha forgiato il ca-
rattere».
Non sara in gara agli Europei:
scelta pianificata o conseguenza della
partecipazione a “Ballando”?
«Tutti i campioni olimpici stanno ripren-
dendo con calma, perché non e facile ri-
cominciare dopo aver raggiunto il massi-
mo della soddisfazione. Ho preferito per-
tanto ricaricare bene le batterie, trala-
sciare I'Europeo dove sono gia salito sul
podio e dedicarmi ad altre attivita al di
fuori del mondo del judo».
Quando la rivedremo in
gara?
«Ad agosto ai Mondiali.
Finito “Ballando” volerd
in Giappone dove tra-
scorrerd tre mesi
da solo a
Tokyo per
. allenar-

mi duramente nella patria del judo. In
quel periodo mi fard tornare la fame da
competizione, sperando poi di saziare
I’appetito vincendo I'oro a Budapest».
Sembrano le parole di Rocky Balboa
auando decide di allenarsi da solo in
Russia.
«Negli sport di sofferenza bisogna speri-
mentare la fatica solitaria e arrivare affa-
mati il giorno della gara. Io voglio entra-
re nella storia diventando il primo italia-
no avincere un Mondiale assoluto nel ju-
do. Per farlo i sacrifici sono necessari».
Cosa proporrebbe per rendere piu po-
polare il suo sport?
«Semplicemente trasmettere le gare in tv
e parlarne nei talk-show sportivi. Se si di-
scute solo il calcio non stupiamoci se i
bambini vogliono diventare calciatori».
Cosa le ha insegnato il judo?
«Il rispetto dell’altro, la sportivitanell’ac-
cettare il verdetto e la forza dirialzarsi do-
po essere caduti. Una battaglia si puo per-
dere, I'importante & vincere la guerran.
Cosa vorrebbe fare al termine della car-
riera?
«Tante cose, anche 'attore. Ma ora non
ci penso. Nella mia testa c’e la volonta
di difendereI'oro a cinque cerchi». Sara
sogno o realta? Lo scopriremo a Tokyo
2020.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

EUROPEI

DA OGGI GLI AZZURRI A VARSAVIA

Quattro giorni di combattimenti sul tatami per salire sul
tetto d’Europa. La rassegna continentale di judo scatta ogai
a Varsavia in Polonia. Superato positivamente il Grand Prix a
Thilisi con il secondo posto di Edwige Gwend e il terzo di Assunta
Galeone, 1l direttore tecnico azzurmo Kyoshi Murakami ha convocato
per 'appuntamento polacco quindici atleti, di cui ben 11 esordienti in ur
appuntamento internazionale assoluto. Gareggeranno Francesca Milani
nei 48 chilogrammi, Odette Giuffrida nei 52, Edwige Gwend nei 63,
Carola Paissoni nei 70, Valeria Ferrari e Assunta Galeone nei 78,
Carmine Maria Di Loreto nel 60, Matteo Medves nei 66, Leonardo
Casaglia e Andrea Gismondo nei 73, Antonio Esposito e
Matteo Marconcini negli 81, Nicholas Mungai nei 90,
Vincenzo D’Arco e Giuliano Loporchio nel 100. A
recitare il ruolo di veterani saranno quindi
Giuffrida (argento olimpico a Ria), Gwend,
Galeone e Di Loreto. Oltre alle prove
individuali 'ltalia sara anche al via
delle gare a squadre. (M.Nic.)
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Fabio Basile
oro olimpico
a Ria 2016,

atterra il suo
avversario
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