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Superficie 9 %

WCONI

Judo

Al Grand Prix
primo podio
della Paissoni

Carola Paissoni
rE LUCIA CARETTI

«Sempre con i piedi sul tata-
mi». Carola Paissoni s'imma-
gina cosl e nella trasferta pa-
squale di Thilisi ha costruito
un altro pezzo di futuro.
Bronzo nei 70 kg, il suo primo
podio nel Grand Prix. «Sono
re il mio tecnico Francesco
Bruyere. Queste gare da
maggio serviranno per la
qualificazione olimpica. Vo-
glio ripetermi e cambiare co-
lore alla medaglia». La judo-
ka 23 enne di San Gillio punta
a Tokyo 2020 e a fine mese
cerchera il podio agli Euro-
pei. Ha vinto quattro Assolu-
ti, un bronzo alle Universiadi
e a febbraio & stata terza al
Continental Open. Si allena
due o tre volte al giorno con il
Kumiai di Torino, con la na-
zionale ad Ostia e a Palermo
dove abita il fidanzato ex at-
leta. Le maneano cinque esa-
mi alla laurea in Mediazione
Linguistica, ma il primo
obiettivo dell’anno & entrare
in un corpo sportivo militare:
«Sarebbe una sicurezza in
pil1 nel percorso verso i Gio-
chi». Il sogno nel cassetto in-
vece € ritrovarsi un giorno a
condividere i palcoscenici in-
ternazionali con il fratello
Christopher, ex agonista ora
arbitro. Due gli altri torinesi
in Georgia: settimo posto per
Giulia Pieruceci dell’Akyama
Settimo; out al primo turno il
carabiniere Matteo Piras.
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