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JUDO La 16enne napoletana allenata da Maddaloni assicura: «Lavorerd per crescere ancora»

Martina Esposito: «L’argento di Berlino e solo il punto di partenza»

NAPOLL Cresce sempre piu la stel-
la di Martina Esposito (nella foto),
16enne judoka che brucia le tappe
per arrivare a traguardi importanti.
Appena un mese fa ha conquistato
il titolo di campionessa d’Europa
Under 18 dei 70 kg a Sarajevo. Un
successo che era stato preceduto dal
terzo posto a Kaunas, nel campio-
nato europeo 2017. Martina nonssi ¢
pero seduta su quel trionfo e una set-
timana fa ha conquistato a Berlino

un prestigioso secondo posto nel-
I’European Cup a Berlino, in una ga-
rariservata alle Under 21. «A Berli-
no, la gara ¢ andata molto bene - ha
detto la giovane napoletana dello

Star Judo Club - all’inizio ero mol-
to tesa, come lo sono sempre al pri-
mo incontro, perché € proprio quel-
lo in cui capisci se sei concentrata o
meno. Poi ho rotto il ghiaccio e ho
pensato solo a divertirmi e a com-
battere bene. Ho superato avversa-
rie che avevo gia incontrato in pre-
cedenza e questo mi rende partico-
larmente contenta e soddisfatta.
Martina Esposito, infatti, ha sconfit-
to per ippon Jasmin Neuhold (Ger),

Candice Lebreton (Fra), Maya Go-
shen (Isr), Kelly Petersen Pollard
(Gbr). «Purtroppo in finale con la
russa (Madina Taimazova, ndr) ho
sbagliato tattica e lei ne ha approfit-
tato portandomi a terra dove mi ha
fatto la leva. Tutto sommato mi sen-
to di dire che ¢ stata una gran bella
gara, certo 1’oro non mi sarebbe di-
spiaciuto, ma va bene cosi. Vuol di-
re che dovro lavorare ancora di piu
su quello che non ha funzionatoy.
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