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Judo, I'argento di Nicholas Mungai & un

capolavoro

Nel Grand Prix a Tel Aviv, arriva un altro successo per gli azzurri che fanno incetta di

medaglie
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Il podio dei 90 kg con Nicholas Mungai, il primo a sinistra

E poi ti arriva anche I'argento di Nicholas Mungai... Secondo posto nei 90 kg
nel Grand Prix a Tel Aviv! Certo, € vero! Di medaglie non si sarebbe mai sazi
abbastanza, ma con quello che sono riusciti a fare questi ragazzi nel primo
Grand Prix del 2019, un fatto davvero straordinario, I’appetito cresce. Sei
atleti sul podio, cinque in finale per I'oro, due che I'oro se lo sono messo al
collo, ma soprattutto il vigore e la fiducia che nasce da una prestazione
collettiva di questo tipo, che ha fatto rimanere tanti a bocca aperta.
Entusiasti, affascinati, felici! Per 'oro nella prima giornata con Manuel
Lombardo nei 66 kg, e poi nella seconda giornata quello di Maria Centracchio
nei 63 kg, poi I'argento di Giovanni Esposito nei 73 kg, quello di Alice
Bellandi nei 70 kg ed il bronzo di Christian Parlati negli 81 kg. Basta cosi?

w Oro per la Centracchio

Oro per lombardo
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MUNGAI DA ORO — Macche... Terza giornata e ti arriva Nicholas Mungai, che
senza battere ciglio si € guadagnato un posto nella finale dei 9o kg. Quattro
vittorie, quattro ippon ed il 25enne che da Pistoia, dov’é nato, si € trasferito
a Torino per amore del judo, oggi ha messo in riga Tiago Rodrigues
(Portogallo), Milan Randl (Slovacchia), Colton Brown (Stati Uniti) e Jesper
Smink (Olanda). In finale ha affrontato alla grandissima anche Axel Clerget,
francese bronzo ai mondiali a Baku lo scorso settembre. Colpo su colpo fino al
golden score, poi Nicholas ha osato. Se non osi, si sa, non puoi nemmeno
pensare in grande. Questa volta non & andata, ma & stato importantissimo
averci provato. “La gara di Nicholas é stata senza sbavature e molto
concreta. — ha detto Raffaele Toniolo, che I'ha seguito in tutta la gara - La
finale con il bronzo mondiale Clerget € stato un bellissimo incontro al limite
per entrambi. Il transalpino é stato bravo a sfruttare 'unica incertezza di
Nicholas e fare suo I'oro al Golden Score. A Nicholas serviva un bel risultato
& I'ha ottenuto e da domani si pensa a Parigi”. E poi arriva lui, Nicholas, con i
suoi modi garbati, sempre misurato e rispettoso. “Diciamo che sono
soddisfatto al 90% - ha detto Mungai - Sono contento perché ho aperto il
2019 con un medaglia e qualche punto per la qualifica. Purtroppo in finale ho
perso per una distrazione e anche se era un incontro difficile oggi stavo bene
e la medaglia sarebbe potuta essere di un colore diverso. Vorrei ringraziare
la mia famiglia che, da sempre, mi sostiene in questa avventura, I’Akiyama
Settimo Torinese, che ¢ la societa dove mi alleno mattina e sera quando non
sono a Ostia, Raffaele Toniolo, che oggi é stato indispensabile ed il Gruppo
sportivo dell’Esercito”. Che belli i ragazzi di questa Italia, che sceglie, investe
su se stessa e dimostra che ce la fa. Che si puo fare. E poi ringraziano, felici.
Grazie a voi ragazze e ragazzi, continuate cosi!!!

RISULTATI TERZA GIORNATA — 90: 1) Axel Clerget (Fra); 2) Nicholas Mungai
(Ita); 3) Mammadali Mehdiyev (Aze) e Jesper Smink (Ned) 100: 1)
Alexandre Iddir (Fra); 2) Benjamin Fletcher (Irl); 3) Grigori Minaskin (Est)
e Kayhan Ozcicek-Takagi (Aus) +100: 1) Or Sasson (Isr); 2) Yakiv Khammo
(Ukr); 3) Anton Krivobokov (Rus) e Aliaksandr Vakhaviak (Blr) 78: 1) Klara
Apotekar (Slo); 2) Loriana Kuka (Kos); 3) Aleksandra Babintseva (Rus) e
Katie-Jemima Yeats-Brown (Gbr) +78: 1) Iryna Kindzerska (Aze); 2)
Yelizaveta Kalanina (Ukr); 3) Rochele Nunes (Por) e Anamari Velensek (Slo)

Enzo de Denaro
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Scopri le ultime novita dalla Cina con un
codice sconto Aliexpress

Prenota la vacanza senza pensieri usando
un codice sconto eDreams

Dai un'occhiata alle nuove uscite e risparmia
con un codice sconto IBS
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