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PONTICELLI REGNQ DELLO JUDO

»Saranno tre i napoletani ai Mondiali in Giappone »I sacrifici dei fratelli Esposito e Christian Parlati

puntano alla medaglia per entrare nella leggenda

WCONI
]

Gianluca Agata

Il Nippon Budokan di Tokyo lo
vedi gia da lontano, con quella
sua forma di pagoda e la storia
del judo che traspare da ogni an-
golo. Un mondiale vinto al Nip-
pon Budokan nell’'anno preolim-
pico di Tokyo 2020 significa en-
trare nella leggenda. E Napoli
vuol dire la sua con tre ragazzi
di Ponticelli all'assalto del titolo
iridato

I MOSCHETTIERI

Neapolitan Power al mondiale
che si aprira il 25 agosto per
concludersi Il settembre con
Antonio Esposito, Giovanni
Esposito e Christian Parlati, tre
campioni del mondo di catego-
ria che salgono sul tatami con
l'ambizione di conquistare il
massimo. L’Italia, nonostante le
vittorie olimpiche, non ha mai
conquistato un titolo iridato as-
soluto ma ¢ salita pochissime
volte sul podio pitialto dei mon-
diali giovanili. In tre occasioni
grazie a questi scugnizzi nati
all’lombra dei successi della Nip-
pon di Ponticelli di Nello Parla-
ti. Un re Mida del judo mondia-
le. Il palmares della sua palestra
vale la via lattea con i tre cam-
pioni del mondo sui quali pesa
l'ambizione di far salire il trico-
lore sul gradino pil alto del po-

dio
PONTICELLI

«Antonio - racconta Nello Parla-
ti - & un coraggioso, getta il cuo-
re oltre 'ostacolo. Giovanni e
un testardo. Con lui i match si
vincono all'ultimo secondo.
Christian € un talentuoso. Per il
suo peso fa delle cose che rara-
mente si vedono». Tutti nati da
una palestra che non c’e. «Ab-

biamo preparato il mondiale al-
lenandoci ora in una palestra,
ora a Formia, ora ospitati da

amici». Teoricamente la sede
della Nippon sarebbe il PalaVe-
suvio. «Ma siamo stati sfrattati
per le Universiadi. Probabil-
mente a Napoli si vive qualcosa
di particolare perché preparare
contreatletiun mondiale senza
palestra € una cosa che soltanto
quiriusciamoa fare».

L’AMBIZIONE

Giovanni Esposito si giochera le
sue chanches il 27 agosto. Cam-
pione del mondo cadetti nel
2015 a Sarajevo, quest’anno ha
conquistato l'argento al Gran
Prix di Tel Aviv. «Cosa mi porto
sull’aereo per Tokyo? E la gara
pilt difficile per un atleta. Io ho
la speranza di fare bene. Il mon-
diale vinto quattro anni fa non
vale nulla. Si riparte da zero per-
ché tra i senior & tutto un altro
judo». Grande amico di Fabio
Basile, olimpionico di Rio de Ja-
neiro. «Mamela giocoancheio.
Chissa che non possiamo incon-
trarci in finale, sarebbe una co-
safantastica».

LA SFIDA FRATRICIDA

E quella che affronteranno i due
81 kg della nazionale italiana
(28 agosto), Antonio Esposito,
fratello di Giovanni, campione
del mondo junior nel 2013 e
Christian Parlati che il suo mon-
diale Under 21 lo ha vinto lo
scorso anno. «Una finale con
Christian sarebbe un sogno - di-
ce Antonio - la rabbia & che con
il nostro ranking entrambi po-
tremmo prendere parte alle
Olimpiadimane va solo uno per

categoria e allora sara tutta una
sfida in famiglia». Ma non solo.
«Larabbia éilmodonel quale ci
siamo dovuti allenare alla vigi-
lia di questo mondiale. Sempre
alla ricerca di una palestra, una
scuola, qualcuno disposto ad
aiutarci. Non € che a Napoli fini-
ta 1'Universiade sia finito lo
sport».

Dalle sfide di sushi sul lungo-
mare di Ostia a quelle sul tata-
mi, il suo avversario potrebbe
essere in finale Christian Parla-
ti: «Mancano gli ultimi dettagli -
dice il figlio di Nello Parlati -
partiamo due settimane prima
della gara proprio per rifinire la
preparazione orientata su calo
peso e attenzione agli ultimi det-
tagli. Il Giappone per noi & un
luogo magico. Stare Ii ti fa senti-
re altra aria, fanno tantissimi
combattimenti. Neapolitan Po-
wer? Siamo fratelli. Siamo cre-
sciuti insieme».

PARLATI

Nello Parlati, mentore della Nip-
pon ¢ il «quarto» moschettiere.
11 tecnico che avra tre atleti al
Mondiale, cosa pilt unica che ra-
rama chenon potra esserea To-
kyo. Parlati & I'allenatore della
Nazionale Under 21, in prepara-
zione per i propri appuntamen-
ti mondiali. «Una disdetta? Lo
diciamo con il sorriso con le lab-
bra perché il mio ruolo di tecni-
codella Nazionale miimpone di
rimanere in Italia. Ma con il cuo-
re saro a Tokyo a tifare peri ra-
gazzi. Con il cervello a Napoli
per cercare di rientrare prima
possibile nella nostra palestra
perché non & possibile prepara-
re un mondiale in queste condi-
zioni».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

«Ci siamo preparati senza avere una nostra palestra»
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TRIONF| Da sinistra Antonio Esposito, il tecnico Nello Parlati, Christian Parlati e Giovanni Esposito; sotto i due fratelli Esposito
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