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Arti marziali

Riapre I'Akiyama

| top del judo azzurro
ora siallenano,

ma senza battersi

Sono ripresi gli allenamenti all’Akiyama di Settimo Torinese, societa
numero uno in Italia nel judo. Dopo tre mesi di stop forzato, la
palestra ha potuto riaccogliere i suoi atleti, pur nel rispetto delle
nuove disposizioni di sicurezza. Il tatami e stato infatti suddiviso in
diverse aree quadrate, con i judoka disposti a scacchiera a lavorare
individualmente per mantenere un costante distanziamento tra i
presenti. Ancora nessun combattimento, dunque, ma un primo
passo verso il ritorno alla normalita che la societa ha voluto
comunque festeggiare: «Sudore, fatica e stanchezza sono tornatia
farsi sentire. Bentornatil». (al. giu.)

Toro, il triltico della verita
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