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Odette a Praga conquista l’Oro europeo

Lajudoka romana Giuffrida
vince la gara dei 52 chili

e+e Storica medaglia d'oro per Odette Giuf-
frida ai Campionati europei di judo aperti-
si ieri a Praga in Repubblica Ceca. Nella
categoria fino a 52 kg, la 26enne judoka
romana, gia argento olimpico nel 2016 a
Rio, ha congquistato il titolo continentale
dopo aver sconfitto in finale la romena
Andreea Chitu. Giuffrida ha riportato |'oro
all'Ttalia senior individuale dopo 12 anni.

Schito a pagina 22
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La romana riporta in Italia il titolo continentale dei 52 kg

Super Giuffrida
Oro agli Europei

A Praga ha battuto in finale la rumena Chitu

Premomizione
Prima della rassegna sui social

«Trasformero questo incubo

in qualcosa di grandioso»

FRANCESCA SCHITO

eee Gli Europei di judo che
hanno presoil viaieri a Praga
sisono immediatamente tin-
ti d'azzurro. A far suonarel'in-
no nazionale e stata la venti-
seienne QOdette Giuffrida, ta-
lento romano che si & impo-
sto nella categoria 52 kg. Nel-
la prima giornata della com-
petizione continentale, Giuf-
frida ha superato l'insidiosa
spagnola Estrella Lopez She-
riff, che ha positivamente stu-
pito nel corso della giornata,
prima di imporsi magistral-
mente in finale control'esper-
ta rumena Andreea Chitu.

L'azzurrariportail titolo con-
tinentale in patria dopo dodi-
ci anni: l'ultima a riuscirci
era stata Ylenia Scapin, oggi
tecnico della Nazionale italia-
na, nei -70 kg. Chelaromana
puntasse in alto lo si era capi-
to dal messaggio postato sui

social prima di partire per
I'Europeo, una dichiarazione
rispettata fino in fondo, fino
alla medaglia d'oro: «Adesso
e arrivato il momento di con-
centrare tutte le mie energie
sulle mie motivazioni e sulle
cose di cui ho bisogno - le
parole pubblicate una setti-
mana fa da Giuffrida su Insta-
gram -, non preoccupando-
mi di quello che ¢ stato, delle

condizioni, della preparazio-
ne e di tutto. E tempo di tra-
sformare questo incubo in
qualcosadi grandioso. E tem-
po di tirare fuoriil carattere...
Non so quello che succedera
ma una cosa € sicura: sono e
saro fiera di me stessal».

Laromana aveva gia mostra-
toilsuotalento nel corso del-
la sua carriera, conquistando
l'argento olimpico quattro
anni fa a Rio de Janeiro e,
dopola grande delusione pa-
tita dagli tutti atleti che aveva-
no messo nel loro mirino To-

N

kyo 2020, e
stata capace
di portarsi a
casa il primo
oro continen-
tale della sua
carriera. Con
due vittorie
nei  Grand
Slam - lamas-
sima competizione di judo
che si svolge ogni anno - e
diversi secondi posti tra cui
quello ottenuto a Parigi a feb-
braio, poco prima del lockdo-
wn necessario per contenere
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gli effetti della pandemia, I'az-
zurra si conferma una delle
atlete di punta del panorama
mondiale. L'obiettivo a lun-
go termine rimane chiara-
mente legato al sogno olimpi-
co. Nella speranza che la si-
tuazione generale possa tor-
nare al piti presto allanorma-
lita, Odette Giuffrida potra
giocarsi le proprie carte in
quel di Tokyo, con un baga-
glio d'esperienza decisamen-
te pill consistente rispetto a
Rio, dove raccolse un argen-
to quasi insperato, con la
sfrontatezza e l'incoscienza
dei suoi ventidue anni e un
talento cristallino da model-
lare a suo favore. Con cinque
- si spera, a meno di ulteriori
rinvii che andrebbero a rivo-
luzionare il calendario - anni
di lavoro in pil e tanta espe-
rienza maturata, Giuffrida ha
tutte le carte in regola per
provare a confermarsi e, per- '
ché no, addirittura migliora- & =

re il suo argento. S T i
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