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JUDO/IL PERSONAGGIO
LAZZURRA PARLA DOPO LA CONQUISTA DEGLI EUROPE

RUGGITOGIUFFRIDA
(A TOKYOSAROD'ORO»

Dall'argento olimpico di Rio al trionfo di Praga nonostante la pandemia
«E la prova che se vuoi veramente una cosa e lavori tanto, questaarrivan

ﬁQ?CONI

~

«SONO ANDATA
ADALLENARMI IN
UNAFAVELAEHO
COMPRESO COSA

VUOL DIRE LA VOGLIA

DIRISCATTOn
i,

DIEGO DE PONTI

«A Tokyo vincero». E’' un
cuore in ebollizione Odet-
te Giuffrida quando sirac-
contaeraccontalasualun-
ga corsa verso |'oro olimpi-
co, quello chele sfuggiaRio
2016 e che sente gia suo per
la fatica, il sacrificio, la deter-
minazione con cuil’ha in-
seguito e continua a farlo.
Nonostante il mondo sem-
bri impazzito, le Olimpiadi
vengano rinviate e un tam-
pone possa decidere se sa-
raiin gara oppureno. A con-
fermare che l'appuntamen-
to con l'oro non sono solo
parole da gradassi, c'e 'oro

conquistato agli Europei di
Praga due settimane fa nei

-52 kg con una gara strepi-
tosa, dopo quattro quin-
ti posti, con cui la romana
ha dimostrato, ancora una
volta, di essere la migliore.
Quattro incontri gestiti di
slancio, compresa la fina-
le con la romena Andrea
Chitu. Lo aveva promesso
Odette prima di partire e ha
mantenuto fede alla parola
data. Una vittoria che ha fat-
to da trampolino di lancio
per i pensieri piil rosei, per
quell'Olimpiade che sieal-
lontanata di un anno dal-
la sua presa ma che, dopo
Praga, sembra davvero vici-
na. Non si nasconde Odet-
te. Anzi, come tutti campioni
veri non ha bisogno di pre-
tattiche: «Il giorno che sono
scesa da quel tatami con la
medaglia d'argento ero feli-
ce -raccontalajudoka- pero
laprimacosa chehodetto e
che a Tokyo mi sarei presa
l'oro. So che posso avere di
pit1. E sto aspettando Tokyo
per prendermi la medaglia
d'oro che holasciato a Rio».

Eppure nulla e facile da
conquistare come dimo-

stra il percorso di avvicina-
mento di Odette, e dei suoi
compagni, all Europeo. «La
medagliadiPraga permeha
unvalore particolare ed ela

prova che se vuoi davvero
qualcosa, e se lavori per ot-
tenerla, alla fine arriva. Io e
imiei compagni disquadra
abbiamo avuto un periodo
veramente difficile - raccon-
tala Giuffrida -. Tomati da
Budapest (esclusi dalle gare
peralcuni casidi Covid nel-
lasquadraazzurra, ndr)sia-
mo rimasti chiusi nel cen-
tro olimpico e non poteva-
O uscire per nessun moti-
vo. Cisiamo allenati tra di
noi, ma eravamo in pochi.
Ma ho dato tutta me stessa
nelle condizioni in cui ero.
Quindi la consapevolezza

era quella di meritarmelo.

Ero carica e concentrata.
Mail cammino di Odette
verso Tokyo e partitodalon-
tano, propriodaRio. Dopole
Olimpiadi e tornata in Bra-
sile, da sola, per allenarsi
nella Favela da cui provie-
ne Raffaele Silva, campio-
nessa nei 57 chili, categoria
di peso superiore alla sua.
«Avevoun periodo divacan-

za e misono detta quale po-
sto se non Rio, la citta che
porterd sempre nel cuore.
Quindi ho presolozaino sul-
le spalle, dasola e una volta
arrivata I ho chiesto se po-
tevo andare ad allenarmiin
quella Favela. Eliho vistola
grande voglia di emergere
e il desiderio di riscatto. Ed
e stato molto bello. La cosa
bellissima che miharegala-
to questo sport e trovare de-
gli amici al di fuori del mio
paese e conoscere le loro
storie. E questa cosa mi ri-
marra persempre». A Tokyo
l'atmosfera sara diversa da
cinque annifa. ARio c'erail
pubblico, lagioia divivere, i
colorielafesta. A Tokyosiri-
troveraun mondo comple-
toeprovato dalla pandemia.
Forsenon cisarail pubblico
come estato aPraga. «Senza
miamammain tribunache
distribuisce panini a tutti &
un po’ pitidifficile - racconta
ridendo -. ARio avevo tutto
il palazzetto dalla mia par-
te perché lei aveva portato
panini per un esercito». Ma
cisaralasolarita di Odettea
illuminare quelle Olimpia-
di della speranza e della ri-
nascita.
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Odette Giuffrida, 26 anni, al rientro da Praga dopo la conquista dell’oro europeo (ANSA)
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