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Il ct: «Folle il Mondiale di judo prima dei Giochi»

WCONI
]

MARIO NICOLIFLLO

ol corpo a Budapest, con la mente a Tokyo.

Stranala vita deljudoka. C’'¢ un Mondiale da

affrontare adesso, ma pili che alle medaglie
iridate si pensa al ranking a cinque cerchi. Non c’e
storia:I'Olimpiade vale una vita agonistica, al Mon-
diale cisi pud sempre tornare. Cosi da domaniin Un-
gheria comincia una rassegna iridata pili incentra-
ta sui punti da mettere in cascina che non sui podi
da calpestare. Quella in terra magiara sara l'ultima
tappa di una qualificazione olimpica completa-
mente stravolta dalla pandemia. Damarzo finoa ot-
tobre dell’anno passato non si & gareggiato, da no-
vembre fino a maggio si é recuperato tutto quello che
si era perso per strada. Manca I'ultimo tassello, il
Mondiale appunto, cancellato nel 2020 e riposizio-
nato a sole cinque settimane e sei giorni dall’even-
to clou di un quadriennio, nel frattempo diventato
quinquennio. Nove saranno i portabandiera italia-
ninell’arena della capitale ungherese. Le primeaci-
mentarsi sul tatami iridato saranno domani la tori-
nese Francesca Giorda e la romana Francesca Mila-
ni, la prima delle Fiamme Gialle, la seconda delle
Fiamme Oro, nel torneo dei 48 chilogrammi. Ai Gio-
chi ogni Paese potra schierare al massimo un’atleta
per categoria di peso, percio sara scontroin casa tra
la 25esima diciannovesima in graduatoria e la ven-
tottenne al momento ventiseiesima. Lunedi toccaa
chi a Tokyo & gia sicuro di andarci, in quanto nu-
mero uno del ranking: il piemontese Manuel Lom-
bardo ¢ il favorito nei 66 chili, forte del titolo euro-
peo conquistato un mese e mezzo fa a Lisbona. Mar-
tedinei 73 chili il napoletano Giovanni Esposito com-
battera solo perle medaglie, giacché arappresenta-
re'Ttalia a Tokyo saral’olimpionico di Rio, il torine-
se Fabio Basile, tornato a tempo pieno al judo dopo
pit di una apparizione televisiva negli anni passati.
1l piemontese non gareggera a Budapest, al pari del-
I'argento di Rio nei 52 chilogrammi femminili, O-
dette Giuffrida, poiché il pass olimpico per entram-
bi & gia in saccoccia. Mercoledi tocchera alla pie-
montese Maria Centracchio (63 Kg) e al partenopeo
Antonio Esposito (81 chili), giovedialla bresciana A-
lice Bellandi (70) e al senese Nicholas Mungai (90).
Ad eccezione del napoletano - nella sua categoria ai
Giochi andra il compaesano Christian Parlati, la-
sciato a casa per precauzione - gli altri tre si gioca-
no il biglietto per il Giappone nel contesto iridato.
Fallire a Budapest potrebbe significare dire addio ai
sogni a cinque cerchi. Sabato chiusura con la vene-

ta Giorgia Stangherlin (78 Kg), per la quale le porte
olimpiche sembrano gia chiuse. Tirando le somme,
la spedizione in terra nipponica potrebbe annove-
rare tra gli otto e i dieci judoka tricolori: il numero
precisolo sisapraallafine del Mondiale pitanomalo
della storia. «Penso che posizionare in un calenda-
rio con finalita olimpica il campionato del mondo
ad un mese dall’evento principale sia sicuramente
unascelta azzardata, basti pensare che di solito nel-
I'anno olimpico il mondiale non viene disputato»,
spiega il tecnico azzurro Francesco Bruyere, ag-
giungendo: «Gli atleti sono stanchi e provati da que-
stolungo percorso e una gara di questo livello € com-
plicata, un piccolo acciacco potrebbe compromet-
tere il lavoro di cinque anni». Da questa considera-
zione deriva quindi la scelta in casa Italia di portare
in Ungheria solo chi & ancora in lotta per la qualifi-
cazione e non chi invece ¢ gia certo del tagliando o-
limpico. Pro e contro perd. Da un lato si tutela il fi-
sico, dall’altro si peggiorera la posizione nel ranking
di ingresso, utilizzato per stilare il tabellone olimpi-
co. «E sicuramente vero che forse una buona pre-
stazione in Ungheria avrebbe potuto proiettareino-
stri big tra le teste di serie, ma preferiamo prepara-
rel’Olimpiade nel migliore dei modi», spiega Bruye-
re, argomentando anche la scelta di portare invece
Lombardo: «<Per Manuel il discorso & diverso. A cau-
sa degli ultimi infortuni, ha gareggiato pochissimo
nell'ultimo anno e mezzo, solo un incontro nel 2020
e cinquenel 2021, pertanto lui & pit fresco e puo so-
stenere il peso dei due eventi ravvicinati». Da do-
manila parola passaal tatami. Niente tatticismi, so-
lo tanta voglia di acchiappare I'avversario e mette-
re a segno I'ippon o il waza-ari. «Il Mondiale - con-
clude I'allenatore degli azzurri - & sempre il Mon-
diale ed oltre al valore nel ranking, 2000 punti al pri-
mo, & una delle medaglie piu prestigiose cui si pos-
sa ambire. Penso che questi punti a fine qualifica-
zione possono cambiare molte carte in tavola e ne
vedremo delle belle».
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