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Ucraina Russia, le news di oggi sulla guerra

Vladyslav, 11 anni, il piccolo campione di judo arrivato da Leopoli

di Giuliana Ubbiali
Ospite di una famiglia ucraina da 15 anni a Bonate Sopra, ha gareggiato con la

squadra locale e ha vinto 4 incontri su 4. L'allenatore: «Cosi questo sport insegna
anche a perdere, giocando»

Q0®6 09

L'esploratore Costantino Beltrami e il mistero
dei rotoli di betulla

I reperti portati dal Mississipi analizzato con
un endoscopio dall’Humanitas Gavazzeni

Vladyslav ha gli occhi verdi e i capelli biondi a spazzola. Arriva da Leopoli e
ha compiuto 11 anni il 14 aprile, a Bonate Sopra, ospite con la mamma e la
sorella di una famiglia ucraina qui da 15 anni. Al collo porta una grande
medaglia che gli arriva all'ombelico. Pensare che quasi quasi non voleva
gareggiare. Invece, il primo maggio, alla prima competizione del Judo
Bonate Sopra, a Capriate, dopo due anni di fermo per il Covid, Vladyslav ha
vinto quattro incontri su quattro. E uno dei sette primi posti della squadra,
che si é piazzata settima su 61 squadre.

Sono 42 tra bimbi e ragazzi dai 4 ai 16 anni; Flavio Corrado, ex brigadiere dei
carabinieri di Bergamo in pensione, & allenatore e presidente. Tra loro ¢’é¢ un
quindicenne, figlio della famiglia che ospita Vladyslav. «Un giorno, il papa
del ragazzo mi racconta di questo bambino che a Leopoli si allenava e che
avrebbe voluto continuare qui. “Bene”, gli ho detto. Vladyslav & arrivato con
la mamma, non parlano I’italiano, traducevamo con il programma sul
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La societa gli regala la tuta e il judogi, i tipici pantaloni e casacca bianchi.
Sembra un dettaglio, ma andavano sbrigate le pratiche burocratiche.
«Andava tesserato, facciamo tutto online, ma senza codice fiscale si
bloccava. Ho scritto alla Federazione, era il primo caso, abbiamo spedito
tutto il cartaceo». Che Vladyslav abbia stoffa si vede subito. «Grazie al suo
maestro ucraino. Quando é arrivata 'occasione di gareggiare, I'ho proposto
alla mamma, che ha preso tempo. “Devo chiedere”, mi ha detto. Pensavo
volesse confrontarsi con il marito rimasto in Ucraina. Invece era Vladyslav
titubante. L'ho incoraggiato, ci siamo allenati il lunedi e il mercoledi. Era
molto contento, anche perché qui il clima e allenarsi in allegria. Con il
tempo ha iniziato a capire gli ordini base, come “piu1 veloce”. E la mamma
mi ha insegnato alcune parole in ucraino per dire “pili in alto” o “pill in
basso”».

Non e il solo che con il judo é cambiato. In generale, dice il presidente
«questo e uno degli sport pit completi che aiuta i bambini a valorizzare
'autostima e a controllare la loro iperattivita. Qui iniziano ad allenarsi a 4
anni, diversi genitori li portano anche per questi motivi». Come un bimbo
che non accettava di perdere. Invece, ha capito che non si vince sempre e per
forza. «Parto sempre con il gioca-judo, piano piano tutti i bambini vengono
eliminati, tranne due — lo spiega I'allenatore —. All'inizio questo bambino
metteva il broncio. Nella gara é arrivato in finale, per altro con uno della sua
squadra, in termini di competitivita € un momento particolare. Ha perso,
ma era comunque felice perché erano tutti preparati anche a non vincere ma
a divertirsi».

«J stato emozionante vederlo gareggiare, soprattutto & stato rincuorante
vederlo comportarsi sportivamente — ha scritto la mamma al presidente —.
Temevo una reazione emotiva diversa, invece si & comportato da vero
ometto. Grazie per i preziosi insegnamenti che gli hai impartito e per
I'impareggiabile supporto educativo che dai a noi genitori».
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Luca Lorini: «Covid, Lo chef Gennaro Incidente in via
nessun contagio grave Esposito e I'infanzia a Carnovali, a Bergamo:
da 40 giorni, il banco di Bergamo: «Mio papa scooter contro auto,
prova sara in lavorava grave 36enne di Caro
all’Italcementi, NOTIZIE

Treviglio, I'incendio doloso alla
rivendita di auto: ¢’¢ un denunciato, la

10 maggio 2022 (modifica il 10 maggio 2022 | 10:43) svolta nei filmati
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11/05/22, 10:49 Vladyslav, 11 anni, il piccolo campione di judo arrivato da Leopoli- Corriere.it
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NOTIZIE

Autostrada Bergamo, al via i lavori per
il nuovo rondo. L'assessore: «Cruciale
per la viabilita»
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