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Con la medaglia di Budapest è diventata la più giovane
judoka italiana ad essere salita sul podio di un Grand
Slam: “Un sogno, anche se ho un po’ d’amaro in bocca
per non aver preso l’oro”

Ezio de Denaro

9 luglio - MILANO

Giulia Carnà, con i suoi diciassette anni e la medaglia
d’argento messa al collo ieri a Budapest, è la più giovane
judoka italiana ad essere salita sul podio di un Grand Slam.
Nel circuito mondiale senior il Grand Slam vale più di Grand
Prix, campionati continentali e campionati del mondo
juniores ed è inferiore soltanto al Masters ed ai Mondiali
senior. Il risultato ottenuto da Giulia Carnà, dunque, è di
quelli che contano tanto, sia perché nessun altro italiano
l’aveva ancora ottenuto in età così giovane (Giulia
appartiene ancora alla classe juniores), ma anche perché è
proprio con il torneo in Ungheria che si è aperta
ufficialmente la corsa per la qualificazione alle Olimpiadi
2024. E l’autorevolezza dimostrata sul tatami dalla giovane
palermitana (anche se la nascita è stata registrata a Bari) ha
lasciato a bocca aperta tutte e tutti, ma soprattutto la
britannica Chelsie Giles, che a Tokyo 2020 ha condiviso il
terzo posto con Odette Giuffrida e due mesi fa a Sofia ha
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vinto l’oro agli Europei. E dopo aver sconfitto nel turno
preliminare la svizzera Manon Monnard, Giulia Carnà non
ha battuto ciglio di fronte alla venticinquenne testa di serie
inglese che, con l’azzurra, ha iniziato e finito la sua gara.
Un’altra vittoria di grande maturità è stata quella ottenuta
nei quarti con la belga Amber Ryheul, maturata con tre
sanzioni, prima di realizzare un piccolo capolavoro in
semifinale con la statunitense Angelica Delgado, specialista
di lotta a terra che è stata inchiodata proprio con
un’immobilizzazione. Ed è stata finale con Reka Pupp, idolo
di casa e numero 2 della classifica mondiale che però non ha
fatto sconti alla giovane sfidante.

SOGNO —   “Ho sempre sognato di vincere una medaglia ad un
Grand slam - ha detto Giulia Carnà - e sono soddisfatta per
averla vinta qui a Budapest, all’inizio della qualifica olimpica
per Parigi. Rimane solo un po’ di amaro in bocca per la
finale, ma ritorno a casa per preparare i prossimi obiettivi.
Ringrazio tutti quelli che mi sono stati vicini e mi hanno
sostenuto, ma questa prima medaglia di qualificazione
olimpica la voglio dedicare al mio tecnico Fabrizio
Fantauzzo che avrei voluto qui con me!”. Ed il tecnico
Fabrizio Fantauzzo da Villabate ha fatto sapere: “Sono fiero
della medaglia conquistata da Giulia in un torneo così
prestigioso. Mi ritengo tuttavia ancora più soddisfatto del
percorso di crescita che l’ha portata al conseguimento di
questo risultato, un percorso condiviso con la direzione
tecnica delle Fiamme Oro. Si è lavorato tanto, lasciando
nulla al caso e con grande entusiasmo e determinazione.
Giulia oggi è stata grande tra le grandi, ma sono convinto
che è soltanto l’inizio di una storia tutta da scrivere”.
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Lo staff con Giulia: da sinistra Virginia Vecchi (�sino), Stefano Bonagura (medico), Raffaele
Parlati (capo-allenatore maschile), Giulia Carnà, Francesco Bruyere (capo-allenatore
femminile), Corrado Bongiorno (tecnico), Alessandro Comi (Team Manager)
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LEADERSHIP —   Con le medaglie conquistate alle Olimpiadi
2016 e 2020 ed a quelle di una carriera straordinaria, la
leadership di Odette Giuffrida nella categoria dei 52 kg non
è mai stata messa in discussione, ma adesso c’è qualcosa di
nuovo da mettere in conto. “Riguardo Giulia posso dire che
ero sicura che l’avrebbe fatto - ha detto Odette Giuffrida -
l’avevo già detto a tutti. Penso che Giulia, alla sua età, oltre
che ad essere una grande judoka è una bella persona. Umile,
con la testa sulle spalle, semplice e lavoratrice. Ho molta
stima di lei. Credo che si meriti tutto quello che ottiene e che
abbia un futuro bellissimo davanti. Per quanto riguarda la
qualificazione, credo alla famosa frase “che vinca il
migliore”. Credo che in questa vita si debba guadagnarsi
tutto ogni giorno. Ed è giusto che ce la faccia chi sarà più
forte e preparata. Io sono serena perché so che darò tutta
me stessa e sono sicura che lei farà lo stesso. Sarà una bella
sfida per entrambe e sono felice che alla base di tutto,
comunque, ci sarà la stima personale che abbiamo una
dell’altra”. Ma oggi è un altro giorno e per gli azzurri è il
turno di altre belle sfide, come quelle nei 73 kg con Fabio
Basile e Giovanni Esposito e negli 81 kg con Antonio
Esposito e Tiziano Falcone.
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