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n altro prestigioso podio per il judo friulano: Asya Tavano ha conquistato la
medaglia di bronzo nella categoria +78 kg ai Campionati Europei Senior di
Podgorica 2025, contribuendo all’incredibile bottino azzurro di otto medaglie in

questa edizione.

L’atleta delle Fiamme Azzurre, numero 3 del seeding, ha iniziato la sua gara
superando la serba Milica Zabic, la stessa che ’aveva fermata alle Olimpiadi di
Parigi 2024. In seguito ha battuto ai quarti di finale la turca Hilal Ozturk, cedendo
solo in semifinale contro Raz Hershko (ISR). La finale per il bronzo contro
I’olandese Marit Kamps ha confermato la straordinaria abilita di Asya nella lotta a

terra: un osackomi impeccabile ha sigillato la sua vittoria.

“Sono davvero contenta per questa medaglia che ¢ il mio terzo bronzo in un Europeo
Senior. Forse sarebbe anche ora di cambiare colore, ma sara per la prossima volta.
Sono piu consapevole delle mie possibilita e da lunedi inizierd nuovamente a lavorare
sodo per I’appuntamento iridato di giugno. Un ringraziamento particolare a

Francesco Bruyere e alla mia famiglia che mi sostengono continuamente.

Con il suo successo, Asya si aggiunge agli altri trionfi italiani, tra cui ricordiamo 1'oro
di Christian Parlati, I’argento di Odette Giuffrida e 1 bronzi di Scutto, Lombardo,
Toniolo, Avanzato e Pirelli.
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