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Michela Terranova campionessa europea
U21: oro per la judoka di Ischia
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D alla Gopass Arena di Bratislava arriva una notizia d’oro per lo sport ischitano:
Michela Terranova ha conquistato la medaglia d’oro ai Campionati Europei

Under 21 di judo nella categoria -57 kg. L’atleta del C.S. Carabinieri, originaria di
Ischia e di casa a Roma per gli allenamenti, ha vissuto una giornata perfetta: superata
la moldava Dutca, la spagnola Arcones Montenegro e la polacca Bulanda, ha poi
vinto una semifinale tiratissima con la russa Gureva.
In finale ha battuto la francese Melis, conquistando il titolo europeo.
«Sono soddisfatta, sapevo di vincere, lo avevo promesso al mio Coach del Gruppo
Sportivo dei Carabinieri Giovanni Carollo, con il quale abbiamo fatto un lavoro
certosino sia judoisticamente che per quanto riguarda la preparazione atletica. […]
Sapevo che oggi sarei stata sul tetto d’Europa», ha dichiarato Michela al termine
della gara.
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