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VIDEO | Dal grande repertorio classico agli inediti, al via la 66esima stagione concertistica

della Foss
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Judo, europei U21: argento per Francesco
Sampino e bronzo per Sofia Mazzola
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A rriva da Bratislava una grande doppia gioia per il judo siciliano: Francesco
Sampino, atleta delle Fiamme Gialle e originario di Palermo, ha conquistato la

medaglia d’argento ai Campionati Europei Under 21 nella categoria -60 kg; Sofia
Mazzola, atleta della Judo Virtus di Palermo, ha invece messo al collo il bronzo nei
-48 kg. Per Sampino, un percorso impeccabile fino alla finale, con successi su Navon
(Israele), Tomanek (Slovacchia) e Ray (Francia), prima della sfida decisiva contro
l’azero Mamishov, che si è imposto di misura.

“Questo traguardo è il frutto di mesi di allenamento, dedizione e impegno costante.
Sul tatami ero determinato a superare ogni sfida, volevo conquistare una medaglia e
l’ho fatto. Un ringraziamento speciale va al mio maestro Fabrizio Fantauzzo che mi
ha seguito per tutta la gara in ogni singolo dettaglio e che da tanto aspettavamo. Non
è un arrivo ma sono solo step per arrivare alla vetta”, ha commentato Sampino dopo
l’argento.

Mazzola, invece, ha superato la bielorussa Makeyenka e la russa Barabash, prima
della sconfitta in semifinale contro la tedesca Habib. La palermitana ha poi ritrovato
concentrazione nella finalina per il bronzo, battendo con autorità la turca Ertem. “Mi
prendo questa medaglia di bronzo e sono contenta perché sto dando continuità ai miei
risultati – ha commentato – Un errore non mi ha permesso di arrivare in finale, ma
ora subito al lavoro per il Mondiale. Ringrazio i maestri Fabrizio e Marco Fantauzzo
e tutta la Judo Virtus. Un abbraccio alla mia famiglia”.
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