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Entra in classe con coltello e hashish: ragazzino scoperto durante il blitz dei carabinieri

SPORT

Judo: Alice Bellandi torna a Parigi e vince
ancora
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P arigi continua a sorridere ad Alice Bellandi. La judoka bresciana ha aperto il
2026 nel migliore dei modi, conquistando la medaglia d’oro nella categoria fino

a 78 kg al Grand Slam di Parigi, uno degli appuntamenti più prestigiosi del
calendario mondiale. La capitale francese resta una terra di conquista prediletta per la
grande Alice.

Sul tatami dell’Accor Arena, Bellandi ha imposto la sua legge fin dal primo incontro,
mostrando una condizione atletica e una lucidità tecnica che l’hanno resa
imprendibile per tutte le avversarie. La campionessa olimpica e mondiale in carica,
oggi in forza alle Fiamme Gialle, ha superato con autorità la serba Stjepanovic, la
tedesca Boehm e la francese Ngelebeya, arrivando alla finale senza concedere nulla.

Nell’atto conclusivo contro Lytvyenko, atleta degli Emirati Arabi Uniti, la bresciana
ha gestito l’incontro con pazienza e controllo, trovando il momento giusto per
colpire: a venti secondi dalla fine è arrivato il waza-ari decisivo, che le ha consegnato
il gradino più alto del podio.

A premiare Bellandi è stato il ministro dell’Agricoltura Francesco Lollobrigida,
presente a Parigi per l’evento, davanti a un palazzetto gremito.

“Parigi è una gara diversa dalle altre, non un semplice Grand Slam – ha detto Alice
dopo le premiazioni – Per preparare una gara del genere bisogna anche tenere a
mente dove sei: è come essere al Colosseo per un gladiatore. Oggi ho cercato di
rimanere sempre concentrata, senza pensare alla cornice e all’eventuale finale. Sono
andata avanti un incontro dopo l’altro, un passo alla volta. Parigi è diventata la mia
città, così mi dicono, ma adesso ne voglio conquistare un’altra… ed è oltreoceano…”

Il Grand Slam di Parigi ha inaugurato ufficialmente la stagione del World Judo Tour
2026, con oltre 500 atleti in gara provenienti da 82 nazioni. Un contesto di altissimo
livello, impreziosito dalla presenza di numerosi campioni del mondo, medagliati
olimpici e leader del ranking internazionale.

Per l’Italia, oltre all’oro della judoka bresciana, è arrivato anche l’argento di Manuel
Lombardo nei 73 kg, per un bilancio complessivo di due medaglie che conferma il
buon avvio stagionale del judo azzurro. Ma a prendersi la scena, ancora una volta, è
stata Alice Bellandi: Parigi resta casa sua.
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