
La campionessa di Montesacro firma un'impresa storica: è il quinto podio

continentale in carriera. "Ora la mia bacheca è completa"
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Colpo da un milione ai Parioli: decapitata la banda delle gioiellerie. Sette arresti

SPORT

L'orgoglio di Roma splende a Tbilisi: Odette
Giuffrida è medaglia di bronzo agli Europei
di Judo
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è un pezzo di Roma che brilla sul gradino più alto del judo internazionale.
Odette Giuffrida, l’atleta romana cresciuta tra le mura di Montesacro, ha

conquistato oggi la medaglia di bronzo ai Campionati Europei 2026 di Tbilisi
(Georgia), confermandosi una leggenda vivente della disciplina.

Quella conquistata in terra georgiana non è una medaglia come le altre. Per la
capitana azzurra, atleta del Centro Sportivo Esercito, si tratta del quinto sigillo
europeo: un bronzo che arriva dopo i successi del 2020, 2021, 2024 e 2025. Con
questo risultato, Odette completa una collezione incredibile: era infatti l’unico
metallo che ancora le mancava nel palmarès continentale. Una costanza di
rendimento impressionante per l'atleta capitolina che, su 11 partecipazioni agli
Europei, è riuscita nell'impresa di arrivare alla fase finale per ben nove volte.
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La marcia della Giuffrida nella categoria -52 kg è stata, come sempre, da brividi.
Dopo aver superato l’azera Aliyeva e l’olandese Van Krevel, si è arresa solo in
semifinale davanti alla fuoriclasse kosovara Krasniqi. Ma è nella finale per il terzo
posto che Odette ha tirato fuori tutta la grinta: una vittoria sofferta e voluta al golden
score contro l’ungherese Pupp, battuta con un preciso waza-ari.

"Oggi sono felice, penso di meritarmelo", ha commentato a caldo Odette.
"Nonostante il rammarico per la semifinale, sono orgogliosa di come ho reagito
mentalmente. Volevo questo bronzo, era l’unica medaglia che mi mancava. Mi piace
lottare contro le più forti e imparare sempre qualcosa di nuovo".

Anche il Direttore Tecnico Raffaele Toniolo ha voluto celebrare la campionessa: "Per
Odette non ci sono più aggettivi. Ancora una volta la nostra capitana ci ha fatto
emozionare".

Mentre Odette festeggia l'ennesima impresa di una carriera infinita, la spedizione
italiana guarda già a domani. Tra i protagonisti attesi sui tatami di Tbilisi ci sarà
anche un'altra romana, Carlotta Avanzato (Fiamme Oro), pronta a dare battaglia nei
-63 kg.

Le finali saranno visibili in diretta su Rai Sport a partire dalle 14:00, con una città
intera pronta a fare il tifo per i suoi campioni.
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