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Progetto «Tokyo 2020»
con Lucrezia Molgora

4

Selezionata. Lucrezia Molgora

BRESCIA. In vista dei prossimi
Giochi olimpicila Federazione
Italiana Judo Lotta Karate Arti
Marziali (Fijlkam) ha lanciato
ilprogetto «Tokyo 2020», finan-
ziato dall’Ufficio Preparazione
Olimpica del Coni.

L’iniziativa vedra coinvolti i
migliori talenti nazionali sele-
zionati dalla direzione tecnica,
sulla base delle prospettive e
dei risultati a Europei e Mon-
diali di qualunque classe.

Fraiprimi 12 atleti seleziona-
tinellaspecialita kumite (com-
battimento) del karate ¢’e an-
che Lucrezia Angelica Molgo-
ra, portacolori della squadra
bresciana Nakayama del Mae-
stro Michele Cornold.

Classe 2001, Lucrezia ha al
suo attivo tre titoli italiani e
duemedaglie dibronzo ai cam-
pionati europei cadetti.

Considerata una promessa
del karate italiano, € la pil1 gio-
vane selezionata per il proget-
to olimpico.

Ragazza determinata e umi-
le, gliassidui enumerosi allena-
mentisettimanali nonle tolgo-
no mai il sorriso, nonostante i
tanti sacrifici.

Ora la aspetta un periodo di
10 giorni al mese fino a dicem-
bre (il primo ritiro & in corso)
perlafase dipreparazione atle-
ticaal Centro Olimpico Federa-
le di Ostia. // NIC.




