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Karate, da martedi Mondiali a Madrid
22 azzurri, 1 obiettivo: “Vamos a ganar” -

Manca poco all'evento piti importante dell'anno e la Nazionale italiana & pronta: vi
presentiamo i convocati che dal 6 novembre combatteranno per il titolo iridato. Il 10 e I'11
novembre le finali saranno trasmesse in diretta streaming da Gazzetta.it

02 NOVEMBRE 2018 - MILANO . .
APPROFONDIMENTI  PIULETTI PIU COMMENTAT!

L’Ttalia € pronta a conquistare Madrid. Fra quattro giorni la capitale
spagnola diventera anche quella del karate mondiale, martedi 6 novembre
infatti prendera il via il Campionati del Mondo 2018 che terminera nel
fine settimana: sabato e domenica le finali saranno in diretta su

Gazzetta.it. Sono 22 gli azzurri convocati per la rassegna iridata con tante
conferme, ma anche qualche sorpresa. Una cosa € assicurata: sara puro
spettacolo.

- ®
Foto di gruppo per gli azzurri prima della partenza per Madrid

KATA - Ad aprire la competizione sara il kata individuale e tra gli azzurri
sono confermati Mattia Busato e Viviana Bottaro. Quest’ultima tentera
di bissare il risultato iridato 2016 dove conquisto il bronzo: “Siamo abituati
ad aprire le danze — commenta la 31enne genovese -, meglio cosi via il dente
via il dolore. I numeri dei partecipanti sono altissimi, & un record e per
questo siamo stati costretti a preparare un kata in piu: ci sono i nomi pit
importanti del panorama che ben conosciamo e qualche novita che non
abbiamo mai incontrato, ma questo non ci spaventa. Quando usciranno i
sorteggi saremo pronti con i nostri coach ad impostare la strategia di gara
perché anche nel kata c’é 1a tattica e si gioca su quello piu congeniale in base
all’avversario, io ad esempio di fronte ad un atleta espressiva gioco su un
kata piu ritmato, con I'atleta potente punto sull’espressivita e via
discorrendo (...). Se mi spaventano i punti in palio? No, ¢’¢ ancora tempo per
Tokyo, anche se fare podio a Madrid sara davvero importante”.
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KUMITE FEMMINILE - Conferme anche nel kumite con Sara Cardin
(-55 kg) alla guida di altre tre azzurre: Laura Pasqua (-61 kg), Silvia
Semeraro (-68 kg), Clio Ferracuti (+68 kg). La Gran Winner del circuito
Premier League 2018 ¢ affamata, dopo ’'amaro quinto posto nel 2016 oggi &
pronta a dare battaglia per il titolo: “Presentarsi da vincitrice mi rende
orgogliosa, soprattutto per la costanza dei risultati, le mie avversarie
dovranno stare attente — sottolinea Cardin -. Quest’anno ¢ stato

sicuramente stressante: le gare sono molto piu serrate e la programmazione
tattica non é facile, cosi come i tempi di recupero che si sono accorciati,
I'importante e sapersi organizzare. Di positivo c’¢ che sono piu abituata dal
punto di vista emotivo e soffro meno lo stress per i grandi eventi. Anche nel
2014 avevo vinto il circuito e mi aveva portato bene (oro mondiale a Brema,
ndr.), chissa...”
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KUMITE MASCHILE- Tanti giovani e una guida d’eccezione: Luigi Busa
(-75 kg) € pronto per il suo settimo Mondiale assoluto, nelle precedenti
edizioni ha collezionato due ori, due argenti e un bronzo. Al seguito quattro
giovanissimi che sono pero ormai diventati grandi nomi del panorama
internazionale: Angelo Crescenzo (-60 kg), Luca Maresca (-67 kg),
Michele Martina (-84 kg), Simone Marino (+84 kg). “Sono molto

sereno — commenta Busa -, sono consapevole dei punti importanti in palio,
ma non mi faccio mettere pressione, voglio solo danzare e divertirmi sui
tatami di Madrid. La tensione prima della gara invece € normale, chi fa lo
spavaldo finge, e poi senza quel brivido prima di combattere non sarebbe lo
stesso. Verso Tokyo ammetto che preferirei la gara secca: combatto, vinco
e sono alle Olimpiadi. Un sogno. Ma io sono pronto a tutto e a giocarmela
in ogni modo possibile, questo € sicuro. La competizione a squadre? I ragazzi
sono giovanissimi, la maggior parte di loro sono all’esordio di un mondiale
assoluto, ma sono carichi. Non é detto che non mi unisca a loro, valuteremo
dopo le eliminatorie. Partiamo da outsider, ma anche I'Ttalia del 2006 di
calcio lo era e poi fece la magia, magari anche il cielo di Madrid si tingera
d’azzurro”.

LE SQUADRE- Squadra che vince non si cambia. Ecco che i due team di
kata restano invariati: Terryana D’Onofrio, Sara Battaglia, Michela
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Pezzetti e Alessandro Iodice, Giuseppe Panagia, Gianluca Gallo.

Nel kumite invece arrivano le sorprese piti grandi con la formazione

femminile che vede I'innesto di Lorenza Busa nel gruppo gia rodato

composto da Laura Pasqua, Silvia Semeraro e Clio Ferracuti, e la
formazione maschile, con gli esperti Nello Maestri, Luca Maresca,
Simone Marino e Michele Martina, che apre le porte agli unici tre civili
convocati in Nazionale, Ahmed El Sharaby, Rabia Jendoubi e Andrea

Minardi. “I nuovi sono dei giovani di qualita — sottolinea il coach azzurro

Salvatore Loria -, sono i migliori che abbiamo in Italia e con I'esperienza

dei compagni potranno fare grandi cose. Le squadre in gara saranno tante e

tutte agguerrite, ma noi abbiamo uno spirito combattente. La nostra parola

chiave? Sono tre: fiducia, giovani e lucidita. Da ex capitano azzurro il mio

sogno & sempre stato quello di veder vincere il team Italia in questa

competizione: non succede, ma se succede...”

Chiara Soldi
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