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Il campione di Martellago, tesserato per il Germinal Sport Target,
attuale n.5 mondiale delle classifiche di karate, punta al podio

Busato, obiettivo Tokyo 2021
«Il mio sogno a cinque cerchi
¢ soltanto rimandato»

Niente e nessuno potra
far svanire il mio so-
gno». Parole del cam-
pioneitaliano dikarate
Mattia Busato subito dopo la
notizia dello slittamento delle
Olimpiadi di Tokyo 2020 cau-
sa emergenza sanitaria, con-
scio che il suo obiettivo & solo
rimandato enon cancellato de-
finitivamente. Il campione di
Martellago, oraresidente aCa-
stelfranco, attualmente nume-
ro 5 del mondo, che sabato ha
condotto un webinar training
sulla piattaforma “Zoom” con
centinaia dipartecipanti tesse-
rati Fijlkam, arriverd a Tokyo
2021 con una rabbia sportiva
non indifferente. L'obiettivo,
neanche troppo velato, & la
conquistadi unamedaglia che
lo consacrerebbe, a neanche
30 anni (nel 2021 ne avra 28,
ndr), come uno dei karateka
italiani piti titolati dellastoria.
Partiamo da ora. Come pro-
cedono gli allenamenti?
«Essendo costrettia casanoi
sportivi dobbiamo essere bra-
via gestirci eamantenere il no-
strostato. Hol'obbligo di conti-
nuare a lavorare al massimo,
anche per rispetto di tutte le
persone che si occupano della

mia preparazione. La location
non & delle migliori, il garage
del mio condominio, diciamo
che“sifaquel chesipud”...».

Quali potrebbero essere i
problemi al ritorno in gara
dopolostop forzato?

«Non dovrebbero esserce-
ne. La mia disciplina si basa
sullindividualismo, essendo
uno sport tecnico-composito-
rio, la sfida quindi la faccio su
me stesso. Mi spiego: 'obietti-
vo che mi pongo prima di ogni
gara e riuscire a fare la miglior
performance in quel frangen-
te, aprescinderedagli avversa-
ri. Ovviamente voglio far me-

glio degli altri, ma sono consa-
pevole che, se competo al
100%, posso riuscire ad otte-
nere unbuonrisultato».

Anovembre 2020 &in pro-
gramma il Mondiale a Du-
bai. O potrebbesaltare?

«Non ¢’ ancora un calenda-
rio definito, non & ancorastato
annullato, orac’e solo daaspet-
tare e ragionare di giorno in
giorno. Stiamo attraversando
unperiodo particolare e pensa-
realungotermine non é corret-
to, soprattutto per rispetto dei
mortiacausadelvirus. Iodevo
farmi trovare pronto quando
cisarailvialibera».

Le persone che la sosten-
gono come atletae come per-

sonasono tante. Quanto con-
talasferaaffettiva?

«Ho sempre avuto una fami-
glia molto presente e allo stes-
so tempo capace di lasciarmi
“sbagliare” da solo. Da partelo-
ro c’é sempre stata l'intelligen-
zadinonessere maiinvadenti.
Stesso discorso vale per Vero-
nica, la mia ragazza, e per tut-
to il mio club, il Germinal
Sport Target. In ogni gara so-
no seguito dai coach e dai pre-
paratori e attorno a me sento
un ottimo clima, cosi come &
costante il supporto dell’Eser-
citoItaliano».

Quali reputa, tra le tante
ottenute, lemedaglie dimag-
giorpeso?

«Cene sono molte che ricor-
do con affetto ed emozione,
ma le due pit1 importanti sono
state 'oro all'Europeo di Tam-
pere nel 2014 e il bronzo al
Mondiale di Madrid nel 2018.
In Finlandia & stata una gioia
indescrivibile, prima parteci-
pazione ad un Europeo Senior
evittoria, a21 anni enonanco-
raprofessionista, controil plu-
rititolato Quintero. In Spagna
invece & stata la prima soddi-
sfazione individuale in un cam-
pionato del mondo, ed ha rap-
presentato una evoluzione

umanae professionale». —
LORENZOALUIGI
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Mattia Busato, 27 annicompiuti, unatleta-garanzia per I'ltalia del karate alle prossime Olimpiadi
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