10/4/2021 Karate, Crescenzo torna in gara dopo il Covid: "Pronto a riprendermi il pass per Tokyo" - La Gazzetta dello Sport

Sabato e domenica test a Parigi con 7 azzurri in gara.
F@ Angelo Crescenzo prova i 67 kg olimpici: "Non & stato
un anno semplice, ma sono un combattente”

Chiara Soldi

10 aprile - MILANO

La nazionale italiana di karate torna sul tatami. Oggi e
domani a Chatenay-Malabry, in Francia, 7 azzurri
affronteranno un test match olimpico organizzato dalla
federazione francese nello stadio Creps fle-de-France. Partiti

00

da Roma, Lorena Busa (55 kg), Silvia Semeraro e Clio
Ferracuti (entrambe nei +61 kg), Angelo Crescenzo e Luca
Maresca (entrambi nei -67kg), Simone Marino e Michele
Martina (entrambi nei +75kg), pronti a rimettersi in gioco in
un torneo particolare: i turni eliminatori avranno la forma del
Round Robin e i combattimenti per le finali del bronzo e
dell’oro saranno immediatamente dopo il girone di ogni
categoria che sara in base al peso olimpico. Un’occasione per
continuare a prendere confidenza con il tatami di gara, in
continuita tra I'ultima Premier League di Istanbul, dove
I'Ttalia ha fatto benissimo con 2 ori e 4 bronzi , e quella di
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l#_La Nazionale in partenza per Parigi

La Nazionale in partenza per Parigi

CRESCENZO- Al rientro in gara dopo un anno dall’ultima
apparizione sul tatami (un argento alla Premier League di
Salisburgo), Angelo Crescenzo non vede 'ora di testare la
forma fisica soprattutto dopo la positivita al Covid che I'ha
tenuto fermo per qualche settimana. “Sono tornato ad
allenarmi da due settimane, questa gara test ¢ una fortuna per
me: anche se non combattero nella mia categoria, ma in
quella olimpica, posso finalmente tornare a competere dopo
14 mesi di inattivita e prima della Premier League di Lisbona
che ha un’importanza fondamentale per me in termini di
qualifica olimpica. La preparazione € andata bene, con la
nazionale abbiamo anche affrontato un bel raduno. In Francia
c’e tanto da provare, sara importante vedere come andra il
confronto con gli altri atleti in gara, anche 'approccio dal
punto di vista psicologico. Io mi sento pronto e sono
tranquillo, ho solo voglia di tornare a combattere”. Il 27enne
del Centro Sportivo Esercito aveva conquistato il pass
olimpico con la chiusura del ranking causa pandemia, ma con
la decisione della Wkf di riaprirlo ora si gioca ancora I'accesso
a Tokyo 2021: “Non e stato un anno facile per me, ora sono di
nuovo in corsa. Anche tutte le cancellazioni gare, la
preparazione che poi dovevi ricominciare da capo e vedere gli
altri allenarsi e ripartire mentre io ero fermo, mi ha un po’
destabilizzato. Ma sono uno che combatte, quindi continuo
sulla mia strada. Ora penso a Parigi, poi a Lisbona puntando a
chiudere al meglio il mio percorso olimpico con una
qualifica”.
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ALTRI SPORT

PROGRAMMA- Oggi in gara: Lorena Busa, trale 11:00 e le
12:30, Michele Martina e Simone Marino tra le 15:00 e le
16:30. Domenica in gara: Luca Maresca e Angelo Crescenzo
trale 11:00 e le 12:30, Silvia Semeraro e Clio Ferracuti tra le

15:00 e le 16:30.
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