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Da Busa a Bottaro: le carte da .
medaglia e le curiosita sugli azzurri a

Tokyo

Stanotte il debutto alle Olimpiadi, I'ltalia vanta 5 atleti in
gara, tutti con ottime possibilita di medaglia scopri
tutto quello che c'e da sapere su di loro

Chiara Soldi @) @thatsamoney_

4 agosto - MILANO

11 debutto olimpico del karate, in quella che & la madre patria
della disciplina, sara storico. Cinque gli azzurri qualificati su
8 categorie, tutti con ottime probabilita di medaglia: Viviana
Bottaro e Mattia Busato nel kata, Luigi Busa (-75 kg), Angelo
Crescenzo (-67 kg) e Silvia Semeraro (+61 kg) nel kumite.
Viviana e stata la prima ad ottenere il pass a febbraio 2020:
da sempre ai vertici della categoria, resta una certezza da
podio anche per Tokyo, nonostante sia reduce da un
infortunio. Fari puntati su Luigi che pué ambire all’oro: la
sua é tra le categorie piu competitive, ma il "Gorilla d’Avola"
a 33 anni e gia una leggenda mondiale della specialita e ha le
carte in regola per mettere la ciliegina sulla torta della sua
brillante carriera proprio in Giappone. Ma andiamo a
conoscere meglio i nostri otto azzurri in gara a Tokyo2020.

®

BOTTARO- Viviana Bottaro, nata a Genova il 2 settembre
1987, inizia a praticare karate all’eta di 6 anni, seguendo
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Inizia in una palestra -
vicino a casa ed € Commenta
amore a prima vista. per primo
Fin da piccola sogna

di diventare una campionessa, cosi a 10
anni si sposta sotto la guida del maestro

piu bravo di Genova, Claudio Albertini,
con lui cresce a livello agonistico e inizia a vincere. Sicura di
sé sul tatami, molto timida fuori. Il suo posto magico era il
tatami, il suo mondo il kata. Con gli anni sara proprio il
karate a farle abbattere il muro della timidezza. E stata la
prima karateka azzurra a qualificarsi per Tokyo 2020,
vicecampionessa europea 2019 e bronzo mondiale 2018, la
genovese € tra le piu forti al mondo della specialita. Il karate
per lei é tutto: é fidanzata (si sposeranno dopo le Olimpiadi)
con l'ex azzurro Nello Maestri. Ma nella sua vita c'e stato
spazio anche per lo studio, Viviana € infatti laureata con 100
alla triennale di Scienze Motorie di Genova . A Tokyo sara in
gara stanotte dalle 3 italiane (5 agosto).

LEGGI ANCHE

[ZKarate: le ambizioni di Busa, il
"gorilla d&rsquo;Avola”

Le ambizioni di Busa |
"Gorilla d'Avola"

~Mattia Busato, 28 anni  BUSATO- Mattia Busato nasce il 2
febbraio 1993 a Mirano, provincia di
Venezia. Inizia a praticare karate nel
1999, ma poco dopo lo abbandona per
dedicarsi ad altre discipline, tra cui
ginnastica, nuoto, pallacanestro. A 9
anni torna pero al primo amore— grazie
E al tecnico Vallotto - diventando un
punto di riferimento per il Veneto e poi
per tutto il movimento. Diplomato al liceo scientifico, ha una
laurea in Scienze Infermieristiche. Entra nel Centro Sportivo
Esercito nel 2016. La sua specialita ¢ il kata stile Shotokan.
In carriera vince: 2 bronzi mondiali, 1 oro, 2 argenti, 5 bronzi
europei, 1 argento e 1 bronzo agli European Games. Ad oggi
vive a Castelfranco Veneto, in provincia di Treviso, dove si e
trasferito per avvicinarsi alla palestra dove si allena
quotidianamente: la Sport Target. Ha messo in tasca il pass
per Tokyo coronando un grande percorso. Altra sua passione
¢ la natura: scalare montagne, nuotare nelle rapide dei fiumi,
osservare come crescono e cambiano le piante, passare la
notte nei boschi. Ama molto il cibo, specialmente la grigliata
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*-Luigi Busa, 33 anni BUSA- Luigi Busa, nato il 9 ottobre
1987 ad Avola, sale sul tatami per la
prima volta a 4 anni. Suo padre
Sebastiano, suo primo maestro, un
giorno in cucina (Luigi era ancora
esordiente) gli chiese: "Vuoi diventare
un campione?". La risposta la
conosciamo gia: "Si, diventeremo i piti
forti al mondo". Appena 18enne

approda alla nazionale seniores conquistando il primo titolo

mondiale nel 2006 a Tampere. Poi si laurea per ben tre volte

consecutive Campione Europeo nel 2006-2007 e 2008,

nessun atleta era mai riuscito in questa impresa. Luigi € tra i

piu forti e i piu vincenti katateka al mondo, domina nella -75

kg e con 'amico/nemico Rafael Aghayev (Aze) porta avanti

la rivalita agonistica pitt emozionante di sempre: i due sono i

piu forti della categoria e si sifdano da anni. Nel 2012, di

fronte a 20mila spettatori nel Bercy Stadium, Luigi vince il

titolo mondiale a Parigi proprio contro Aghayev, nonostante

un infortunio ad una gamba: alla fine dell'incontro

improvvisa sul tatami una danza, la Gangnam style (il

famoso successo del rapper sudcoreano Psy), un’esultanza

che resta nella storia di questa disciplina. La sua specialita &

il kumite (combattimento). In carriera vince: 2 ori, 3 argenti,

1 bronzo mondiali, 5 ori, 3 argenti e 6 bronzi europei, 1

argento agli European Games. Il "Gorilla d'Avola", cosi &

soprannominato, € un ragazzo umile, ma con lo spirito
giocherellone di un bambino. Cresciuto a pane e karate:
anche le sue sorelle sono karateka. Una famiglia incredibile,
molto legata, quando si ritrovano per le feste o nei momenti

di “pausa” si allenano tutti insieme nella loro palestra ad

Avola. Il padre € un Maestro eccezionale, tra i piu bravi

d’Ttalia, & stato anche tecnico della Nazionale Giovanile. A

Tokyo sara in gara sabato 6 agosto nella notte italiana a

partire dalle 3.
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Tokyo proprio il giorno del suo
compleanno. Da piccolo (5 anni)
seguiva le lezioni di Karate del fratello,
ma poi si ritrovo a praticare la kick
boxing. Dopo 2 anni, nel 2000 vince il
suo primo titolo italiano, ma sente che
quella disciplina non lo appaga del
tutto. A 10 anni cambia palestra e torna al karate, da quel
momento se ne innamora. Nella sua bacheca brillano un
titolo mondiale e due argenti e un bronzo europei che lo
consacrano come uno dei protagonisti nel panorama
internazionale. Del karate ama la complessita, per lui € una
sfida con se stesso e con I'avversario. Dopo anni di sacrifici €
pronto a dire la sua anche sul tatami a Cinque Cerchi, anche
se non combattera nella sua categoria (-60 kg), ma in quella
olimpica e accorpata dei -67 kg. I suoi punti forza sono la
tattica e il suo stile di comabattimento, li sfuttera al meglio
per vincere. A Tokyo sara in gara stanotte dalle 3 italiane (5
agosto).

l#-Silvia Semeraro, 25 SEMERARO- Silvia Semeraro, nata a il 2
anni maggio 1996 a Faggiano, & cresciuta in
una famiglia di pallavolisti, la naturale
inclinazione per lo sport da
combattimento &€ dunque una
prerogativa che la caratterizza da
sempre. Inizia a praticare karate all eta
di 6 anni per via di suo padre, anche lui
karateka, che vedendola molto agile,
attiva e competitiva, la porto in palestra. Da ragazzina era
soprannominata la 'belva umana', un riflesso della
determinazione e potenza dimostrate in gara. In carriera
vanta un titolo mondiale e due europei conquistati durante il
suo percorso giovanile, un bronzo continentale senior e un
oro agli European Games di Minsk. Ma la sua ossessione
erano i Giochi. E ora che il karate debutta finalmente alle
Olimpiadi, e lei c'e, non si lascera sfuggire 1'occasione. A
Tokyo sara in gara sabato 7 agosto nella notte italiana a

&

partire dalle 3.
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