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L’ORO DI BUSA
Il “gorilla di Avola” ha battuto
1 maestri nella casa del karate

Capolavoro del siciliano nel mitico Budokan. A 13 anni era sovrappeso (90 kg)
oggi festeggia la prima medaglia nella disciplina che pero non ci sara a Parigi
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FEDERICO STRUMOLO

Bl Tra le gioie e gli insegna-
menti che ci stanno regalando
i Giochi Olimpici di Tokyo, ab-
biamo scoperto di essere in-
credibilmente bravi nel kara-
te. Dopo il bronzo di giovedi
della genovese Viviana Botta-
ro nel combattimento simula-
to del kata, questa volta & Luigi
Busa da Avola a regalare il col-
paccio all'Ttalia. Un'impresa
ancora pilt grande,
dato che il trenta-
treenne ha fatto botti-
no pieno, portando a
casa la medaglia
d’'oro nel kumite 75
kg. E conquistando la
trentasettesima me-
daglia per I'Italia, che
poco dopo sarebbero
diventate  trentotto
grazie ai fenomeni
della 4x100 di atletica
leggera, firma il re-
cord assoluto per lo
sport azzurro: mai
avevamo conquistato
cosl tante medaglie al-
le Olimpiadi (il prece-
dente primato, di 36,
risaliva a Los Angeles
’32 e Roma ’60). «E
stata una figata pazze-
sca, sono felicissimo
non solo per me, ma
per tutto lo staff», le
prime parole di un in-
contenibile  Busa.
«Davvero, mi sembra
di non capire pil
niente, & stato un per-
corso incredibile. So-
no contento per tutto il karate
italiano. E bellissimo vincere
qui alle Olimpiadi ed & un ri-
sultato che arriva alla fine di

un anno difficilissimo, un gior-
no ve lo raccontero».

«MAMMA, GE L’HO FATTA»

Un successo arrivato al ter-
mine di una finale fantastica,
quella che sognavano tutti gli
appassionati. Perché nell'ulti-
mo atto il siciliano ha dovuto
affrontare l'azero  Rafael
Aghayev, nella sfida tra i due
dominatori mondiali della ca-
tegoria 75 kg del kumite. E la
finale che, probabilmente, vo-
levano anche i due protagoni-
sti, che oltre ad eccellenti riva-
li, sono anche ottimi amici lon-
tano dai combattimenti.

E, infatti, nel mitico Nippon
Budokan (tempio delle arti
marziali, ma anche luogo di
concerti epici come quello dei
Beatles del 1966) i due si sono
affrontati con enorme rispet-
to, ma alla fine ha prevalso Bu-
sa 1-0. E dopo la sofferenza,
I'urlo, liberatorio: «Mamma ce
I'ho fattal.

Una gioia, che poi, passato
qualche minuto, lascia spazio
alla consapevolezza di aver fat-
to qualcosa di grande: «Sono
quasi trentaquattro anni che
aspetto questa notte, infatti
non devo dormire. Si ¢ fatta
attendere, ma ¢ bellissima. So-
gnavo da sempre di portare
Avola in festa», continua Busa.
«All'inizio stavo bene, ma nel
primo incontro non mi ero
espresso benissimo, poi mi so-
noripreso. La semifinale ¢ sta-
ta grandiosa, la finale poi, & sta-
ta qualcosa di magico. Se & un
sogno lasciatemi sognare».

1l successo pitt bello, quello
di Tokyo, per il karateka italia-

no rappresenta il compendio
degli enormi sacrifici fatti. Per-
ché per il campione di Avola -
che oltre al titolo olimpico
pud contare su un palmares
straordinario con due ori mon-
diali (Tampere 2006 e Parigi
2012), tre argenti (Belgrado
2010, Brema 2014 e Madrid
2018), un bronzo (Linz 2016) e
quindici medaglie europee
(cinque ori, due argenti ed ot-
to bronzi) - il viaggio & partito
da molto lontano.

Perché Busa da bambino
ha dovuto superare problemi
di obesita, come raccontato
dal karateka prima di partire
per Tokyo: «E cominciato tut-
to come un gioco, all'inizio
ero un ragazzo obeso, chi pote-
va pensare alle Olimpiadi?
Ero molto ciccione, mi piace-
va mangiare, a 13 anni pesavo
94 chili, ed ero pili basso di
adesso - racconta Luigi -. Solo
mio padre vedeva in
me qualcosa di specia-
le, lui & stato atleta.

SORELLE ATLETE

E proprio la fami-
glia ha avuto un ruolo
fondamentale nella
crescita agonistica del
ragazzo. Non ¢ un ca-
so, infatti, che anche
le sue due sorelle, Lo-
rena e Cristina, siano

diventate atlete inter-
nazionali di karate. E
anche merito loro se,
a Tokyo, il gorilla di
Avola festeggia la me-
daglia d’oro. Un sim-
patico soprannome,
gorilla, affibbiatogli
non solo per la stazza,
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come spiegato da Bu-
sa: «Una volta in nazio-
nale ho esultato bat-
tendomi i pugni sul
petto e mi chiamaro-
no cosl. Poi ho letto la
storia del gorilla e ho
scoperto che & un ani-
male favoloso».

L’'unica nota stonata nella fe-
sta del karate azzurro? Pensa-
re che ai Giochi di Parigi 2024
non sard disciplina olimpica.
Visti gli enormi risultati, sa di
beffa.

Ma per fortuna la politica
dello sport & gia al lavoro peril
reinserimento per le Olimpia-
di di Los Angeles 2028. Faccia-
no in fretta, noi vogliamo fe-
steggiare altre medaglie.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Luigi Busa, siciliano di Avola, si & aggiudicato la medaglia d'oro a Tokyo nel kumite 75 chili di karate. Pud contare gia su un ottimo palmares
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