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“L'ultimo Imperatore del karate”: il 2
dicembre il libro sulla vita di Stefano
Maniscalco

La storia del pluricampione mondiale di karate e i suoi sogni sportivi e
artistici. Edito da ‘Alcatraz’ e scritto con Alex Pietrogiacomi

di Redazione - 06 Novembre 2021 - 20:24

Stefano Maniscalco é un'icona indiscussa del karate internazionale, un punto di
riferimento per tutti gli atleti che si dedicano a questa disciplina e per tutti gli
appassionati di sport da combattimento. Un campione che ha saputo
rivoluzionare il concetto stesso di peso massimo nella specialita del kumite,
dimostrando a tutti come potenza, eleganza, agilita e forza potessero coesistere
armoniosamente, creando cosi una nuova generazione di combattenti.

Cresciuto in una famiglia dedita alle arti marziali, suo padre Sergio lo ha
indirizzato fin da piccolo verso lo sport, all'inizio con la ginnastica artistica e il
judo, insegnandogli la dedizione e la disciplina necessarie per la formazione del
corpo e della mente.

Affiancato dal padre, Stefano ha cominciato quasi da subito a mettersi alla prova
con il karate, distinguendosi per la sua fisicita imponente ma al tempo stesso
duttile ed elastica, trovando poi il suo completamento nel maestro giapponese
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Toyozo Fujioka, che gli ha trasmesso i valori, i
concetti, I'anima degli antichi samurai, cambiando
| KU completamente la sua visione del karate e

OEL KARATE sy . ..

P permettendogli un'evoluzione spirituale e mentale
\ 3 fuori dal comune.

Nel corso della propria carriera si & confrontato
con i migliori atleti internazionali, portando in alto
i colori dell'Ttalia e del Gruppo Sportivo delle
Fiamme Gialle, ma ha anche inseguito i suoi sogni
televisivi, cinematografici e artistici,
partecipando a reality show e film.

La storia narrata nel libro,

ie, @ quella di un campione, di un atleta, di

un ribelle, ma anche di un uomo che si racconta senza nascondersi mai. La
storia di uno spirito indomito, di una vita dedicata a una disciplina marziale, di
sogni divenuti realta.

(www.agenziaalcatraz.it)

(foto@AlexPietrogiacomi/Facebook)
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Stefano Maniscalco lascia la carriera agonistica: “Non si smette di

essere karateka..”
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Settimana Europea dello Sport, la ‘Legend’ Stefano Maniscalco al Foro Italico
Leggende del karate, Maniscalco a Busa: “Caro Luigi abbiamo

scritto la storia”

»

»
Valdesi
3

Maniscalco e Ibrahimovic: la storia dello sport s'incontra ad Ibiza
Tre padri per tre campioni: la favola sportiva dei Busa, dei Maniscalco e dei

Stefano Maniscalco, il piu grande di tutti i tempi: “Ho rivoluzionato

il karate, sono un vincente e un sognatore”

»

Fiamme Gialle, premi per la carriera a Libania Grenot,

Stefano Maniscalco e Valerio Aspromonte

»

We Run Together, Maniscalco: “ll mio karategi vincente per

Bergamo e Brescia”

4

Culasso: “Benetello e Maniscalco due

fuoriclasse del kumite”

3
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Europei di Karate, Stefano Maniscalco a Simone Marino, per
84 kg, ‘Sono contentissimo per lui, sapevo che avrebbe fatto bene’

Festa dello Sport, le premiazioni di Stefano Maniscalco e

Nino Caudullo

»

Assoluti Kumite, ultima gara tricolore per Stefano Maniscalco:

“Ho avuto tantissimo, sono un ragazzo fortunato e ringrazio tutti”
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