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Karate, Bottaro: “Sard un tecnico delle
Fiamme Oro, che hanno sempre creduto in =7 1T 141 )
me'l

La campionessa mondiale e bronzo olimpico lascia una straordinaria carriera

di ALESSANDRA GIORGI - 20 Febbraio 2023 - 21:26 @ Commenta &= Stampa 4 Invia notizia @ 2 min
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Roma — Nella sua intervista rilasciata a Il Faro online lo scorso mese di Meteo mercoledi: primi segnali di
marzo, Viviana Bottaro dichiarava che si stava prendendo del tempo per cambiamento, con piogge e calo delle
pensare al suo futuro. E il futuro é arrivato e sara sempre nel mondo del temperature

karate. La vicecampionessa mondiale e tre volte campionessa europea di
kata, con la medaglia di bronzo olimpica al collo, conquistata alle
Olimpiadi di Tokyo, con il primato di essere stata la prima e l'unica sino ad
ora atleta a salire sul podio a cinque cerchi, ha deciso cosa fare da grande.

Lascia una carriera straordinaria e irripetibile. Una delle piu grandi
Azzurre della storia del karate italiano e mondiale la Bottaro, che con i
nuovi panni da allenatrice alle Fiamme Oro prosegue la sua avventura
nell'universo di una disciplina che le ha cambiato la vita e dato emozioni
immense. Uniche per sempre.

Ko5

Negozio Online Wiirth a

Wiirth Italia

karate ¢ la presenza piu tangibile di
una vita agonistica passata in gare,
podio e medaglie vinte, sino a
Tokyo. dove Viviana ¢ arrivata oltre
un brutto incidente automobilistico.
Recuperando fiato, speranze e fisico
e volata in Giappone, scrivendo la o
storl1a della disciplina. E’' un simbolo i\ 2 - = ” /
per il mondo del karate e un
modello per tante giovani. Quelle Negozio Online Wiirth °
stesse giovani che oggi calcano i tatami mondiali con la Nazionale Italiana RGN

Fijlkam.

Di seguito le sue parole sulla sua pagina ufficiale Facebook. ILFAROmeteo




"Sarebbe scontato scrivere €10 che e stato per me 1l Karate ino ad ora..

sarebbe scontato dire che grazie a questa meravigliosa disciplina ho potuto

incontrare persone speciali, vivere esperienze indimenticabili e provare
emozioni di ogni genere.

Eppure scontato, tutto questo, non lo e affatto.
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Scopri di pit

18 anni di Nazionale Senior alle spalle mi riempiono il cuore di orgoglio e
gratitudine.

Da quest’anno avro un altro ruolo, e questo & possibile grazie al mio Gruppo
Sportivo delle Fiamme Oro che ha sempre creduto in me come atleta prima

e come tecnico ora, ma soprattutto come persona.

Finsol S.r.l.
Hai scritto un libro?

Realizziamo libri in qualunque formato e con
scelta tra svariati supporti cartacei

Indicazioni S
strad

Alla Nazionale Italiana dico ‘GRAZIE’ perché ho vissuto qualcosa di cosi
grande che non entrava nemmeno nei miei sogni.

E penso che tutto questo vissuto sia giusto trasferirlo ai ragazzi di oggi che

sono il futuro di domani.
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GRAZIE karate.. per aver preso la mia mano e accompagnata... € ancora lo
farai”.

Di seguito il palmares di Viviana Bottaro

Giochi olimpici

Tokyo 2020: bronzo individuale

Mondiali

Tokyo 2008: bronzo a squadre

Belgrado 2010: bronzo a squadre

Parigi 2012: argento a squadre

Brema 2014; bronzo a squadre

Linz 2016: bronzo individuale e a squadre
Madrid 2018: bronzo individuale

Europei

Tenerife 2005: argento a squadre

Stavanger 2006: argento a squadre

Bratislava 2007: argento a squadre

Zagabria 2009: bronzo a squadre

Atene 2010: argento a squadre

Zurigo 2011: argento a squadre

Tenerife 2012: bronzo a squadre

Budapest 2013: oro a squadre, argento individuale
Tampere 2014: oro individuale, argento a squadre

Istanbul 2015: bronzo a squadre
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Montpellier 2016: bronzo individuale e a squadre
Kocaeli 2017: oro a squadre, argento individuale
Novi Sad 2018: argento individuale

Guadalajara 2019: argento individuale

Parenzo 2021: bronzo individuale
(foto@VivianaBottaro-Facebook)
https://linktr.ee/ilfaroonline

11 Faro online — Clicca qui per leggere tutte le notizie di Sport
1lfaroonline.it € su GOOGLE NEWS. Per essere sempre aggiornato sulle
nostre notizie, clicca su questo link e seleziona la stellina in alto a destra
per seguire la fonte.

ilfaroonline.it € anche su TELEGRAM. Per iscriverti al canale Telegram
con solo le notizie di Sport, clicca su questo link
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LEGGI ANCHE

» LINTERVISTA Karate, Bottaro: “Sentire il mio respiro nel silenzio del Budokan.. & stato
particolare”

» LASTORIA Karate, l'oro di Busa e il bronzo di Bottaro a Tokyo. E prima di loro, anche
Ruggiero sul podio..

» LASTORIA DELLO SPORT Tokyo 2020, i bronzi azzurri della gloria: dalle Farfalle della
ritmica alla Bottaro del kata

» KARATE Mondiali, 4 bronzi all'ltalia nel kata: Bottaro, Busato e le squadre azzurre
» KARATE Kata, Mattia Busato e Viviana Bottaro in finale mondiale per il bronzo

» LE TESTIMONIANZE Timidezza e bullismo subito, Busa, Bottaro e Dell’Aquila: “Lo sport
ci ha aiutati”

» LE NOZZE Lltalkarate in festa: Nello Maestri e Viviana Bottaro sposi

» KARATE Tokyo 2020, Busa e Bottaro i gioielli olimpici del karate italiano

» KARATE Tokyo 2020, Viviana Bottaro: “Un bronzo olimpico che vale come un oro”

» LA CAMPIONESSA Viviana Bottaro la prima donna del karate: bronzo olimpico a Tokyo
» TOKYO 2020 Karate, Viviana Bottaro & in finale per il bronzo olimpico

» LASTORIA D'AMORE Karate, dopo le Olimpiadi le nozze tra Nello Maestri e Viviana
Bottaro

» LA CAMPIONESSA Karate, Viviana Bottaro in partenza per Tokyo: “Si sogna in grande”
» SUL PODIO Kata, agli Assoluti di Ostia vincono Viviana Bottaro e Mattia Busato

» LASTORIA DELLO SPORT 50 anni della World Karate Federation, Sara Battaglia, Viviana
Bottaro e Michela Pezzetti: le dee del kata azzurro

» LA CAMPIONESSA Viviana Bottaro prepara I'esordio alle Olimpiadi: “Tanto cuore”

» LA CELEBRAZIONE Sodero a Bottaro: “Felice della qualifica olimpica”. Viviana: “Un dono
al karate”

» KARATE Premier League, Crescenzo e Busa per I'oro. La Bottaro va alle Olimpiadi

» KARATE Viviana Bottaro e la qualifica alle Olimpiadi: “Frutto di un duro lavoro sul
tatami”

» .KARATE Viviana Bottaro, a Mosca il quarto podio in stagione: “ll mio kata puo arrivare in
cima”

» KARATE Premier League, Crescenzo e Busa per I'oro. La Bottaro va alle Olimpiadi

» KARATE Premier League Karate, a Tokyo Viviana Bottaro e Angelo Crescenzo in finale

» KARATE Europei, Viviana Bottaro argento nel kata individuale

» [L KATA AD ASTI Assoluti di kata, Viviana Bottaro si prende il decimo oro in carriera

» VERSO LE FINALI Karate, agli Europei Busato e Bottaro in finale

» LA CAMPIONESSA Karate, Viviana Bottaro: “Le Olimpiadi sono un sogno possibile”

» FIAMME ORO SUL PODIO Karate, a Shangai Bottaro d’argento e Martina di bronzo

» KARATE VINCENTE Europei, Crescenzo e Bottaro argento, domani le squadre di kata sul
tatami

» IN LOTTA PER LE MEDAGLIE Karate, agli Europei in Serbia, Martina, Crescenzo e Bottaro
in finale per l'oro

» TRICOLORI DI KATA A OSTIA Kata, Busato e Bottaro con l'oro tricolore al collo,
campioni italiani

Pitinformazionisu R fiammeoro W karate § viviana bottaro
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Palazzetto dello sport, “Insieme
Montalto e Pescia” interviene sulla
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