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CAMPIONATI ITALIANI KARATE CADETTI

Campionati Italiani di Karate Cadetti: i
risultati delle gare al PalaPellicone di Ostia
Freda e Crucitti sul primo gradino nel kata. Per il kumite l’oro va a Ruocco e
Pavone
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Ostia, 3 marzo 2024 – Si è chiuso un grande week end di competizioni al

PalaPellicone di Ostia Lido. Si sono svolti i Campionati Italiani di Karate della

Categoria Cadetti. Oltre 130 gli atleti partecipanti sui tatami, che si sono s�dati

nel kata e nel kumite. Ragazze e ragazzi con impegno hanno dimostrato il loro

valore.

Di seguito i risultati – �jlkam.it

I risultati del 1 marzo

A vincere il tricolore sono stati

Matteo Freda del Karate Penna e So�a

Crucitti dell’ASD Artesport. Nel kata

maschile, poi, secondo posto per

Lucio Marchese e terzi per Giacomo

Turcato e per Matteo Nardaccio. Nel

femminile, invece, in seconda

posizione Emilia Esposito e terzi

gradini del podio per Beatrice Dublino

e Jennifer Valenti.

I risultati del 2 marzo

Ecco i campioni e le campionesse italiane proclamati oggi:

F -47 kg Arianna Murgia – ASD Karate Cintura Nera

F -54 kg Ilaria Bianco – Champion Center Napoli

F -61 kg Sara Docimo – Champion Center Napoli

M -52 kg Domenico Bamundo – Pielle Ce

M -57 kg Armando Ruocco – Shirai Club S.Valentino

M -63 kg Lorenzo Donofrio – Karate Sport

I risultati del 3 marzo

F 47 kg

So�a Pavone – Karate Pozzuolo

F 68 kg

Nicole Coreddu – Karate Sorso

F +68 kg

So�a Onori – Fiamme Oro

M 47 kg

Valerio Refano – Taku Dai Karate

M 70 kg

Simone Giuliano – CAO Karate Como

M 78 kg

Francesco Ferrarino -J.K. Club

M +78 kg

Alessandro Conti – Tora Do Karate

Nella classi�ca delle squadre del kumite, nel maschile ha vinto il titolo 2024 la

CAO Karate Como con 25 punti totali, seguita dallo SHirai Club con 18 e dalla

Rembukan Villasmundo 13. Nel femminile, invece, primo posto per la Champion

https://googleads.g.doubleclick.net/dbm/clk?sa=L&ai=CL59Y04vlZZPgFcTTjuwPkdS_YJr0xrhxg-KJ8tUR8C4QASDKntIQYP2CgIDEEKABlMjWxSnIAQmpAkf1gZuHLrI-qAMByAObBKoEtwJP0KxGFxhc9vp2S7CSF6MduBKB0TDPBgwaDQ835fpFp6JBO9n054RyRL8k8xxYE06f70GGQGJglWARq7W4CBHssMFdpFJXHRLMyM-KXDuQIxgekbCJAjfR8oMb3qWpUPNm2pcYQv3WB0x1xxMRjOcBWS8nDBgOFZifhE3jGOi7L3QVu01xLCoK5y_n1pxNS-jedJA79_Ah1P8qmnTjy7Xrrd1snJ6gPX70nbjSLz7pgsMCYV8bxef52XJzdq8hYouvdc0DKh1Z6c4UrZvbSeAdx-rnoHozJK6FrvriFIDeLAguR0peLQZoBLuDKMi0Sz_GAUuhB75GUsOabLFqnC7Wq2FJNUTeCoRfhAG7ghjB0ZisdWqqz8gh6hxdU6ZvsVMp3tGAFYM8itP_eCfe8ctjObQgMwhGGcAE2KXE_awE4AQDiAWsgq_6SpAGAaAGTYAHlICnpQSoB9m2sQKoB47OG6gHk9gbqAfulrECqAf-nrECqAevvrECqAfVyRuoB6a-G6gHmgaoB_PRG6gHltgbqAeqm7ECqAeDrbECqAfgvbECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggnCIDhgBAQARgdMgKqAjoKgMADgICEgICULki9_cE6WIX0wMad2oQDgAoBmAsByAsBgAwBqg0CSVTiDRMIv8TCxp3ahAMVxKmDBx0R6g8MsBPzqOwW0BMA2BMNiBQC2BQB0BUB-BYBgBcB&ae=1&num=1&cid=CAQSOwB7FLtqDgknhbNu7jTnVdUq2-eQkNOGJcCHFFyHo2Oh5QamOvs5uL6jcryPkEF_23NrpUgKZrMmQXCmGAE&sig=AOD64_3_hv4QmACqd5CCBhniyvIkenm0Pg&client=ca-pub-0479383973762100&dbm_c=AKAmf-DpNSR0JvG5vOQ7V9NMlnXu4ZMp7Exlq5EYuKxN7_kF0X59wAWzW3smo8WBBGv_6LJ_8t6fWBMT6PTs6UnkFHUrbszynPNHNXRDs4FBCXEj6jiihA8SLQ0zUhyfSf3AtXy8V2Yw3ZZrp4SGGw-h03QX5lzzvf6wOBlYyDY-nXR-FaiMx-S2XLJ8YW5XG7sjfrL_77rN9IleoTYSdA7iKyKPu5N5bA&cry=1&dbm_d=AKAmf-C1TR49d0XLCoaIJNywGGExzKt0eHnVRba6gaM2o6z_G2-J1yrzjugPFqP7WM4dQXTz37ZYfTB4MuGdTuLcLKtIRpBvgUX6tIjD2mEqnItS52FPgHSOB6s580iHGEQ21FPX_CoW_HRlyI4Aloy6jAI-Rc6TuU8grUKW2kxQlH74ExQsOXhqxL5HFoA8t5aogThvRWQdOtRWWph372SCwud2GPo9-mc7oM2XOqUtsGCa8AMrXP1K0XQNdhGulKxbconAKrsrvof6hx-tcIxV99qoSkN17l15E5V5Lsx7FqC8k8q46VHv9lYeWqLCiiZI4Q6hQwG5GUKAUlJswVb7-apVgLKghVdxr25ESYISGTdFjUe9DBIRuzvvn7OlqiKhHRDbFlXOC-51rwBoM_KcytROTTvGwtJ3BGnLrHVKbi1_PGevXRTj7fK8nQouJp-mXXBqtcaC86S6pnCKVHutV88jx0Spqv5Zq1QnuEag6gGfcKi10i9Gj3TSbWN0QupzvreelODmXF4EgYmKc68DuXW-u8hxikREWXCOGmgBkyJqlCMBmQi7J7lf2GMHbLtx4nbZva46Ait6zd843EDUTwYL1g8cOLXFKbSvJNdMtOAHAbJOXD1Jl6Bfl_rKu4KogwaEQIp96gsrhi6BfNH5l2D-tDdgqrV5io7LrlC9pWFSpAHETOLZCuQgazjOWZgffdPdjeBooObsFc3edfin0xzNn5H3vb924ZbvEpygMHIh08ipNscpVO9DNjgCZwDM2ZXXTbOm&adurl=https://a1.adform.net/C/?bn=64970837;adfibeg=0;cdata=JUITJt-NTIi3uqcz8VmEh9EhlhN9AEJ6XjJB88jilNXzj0uxJLCRIzCyByzk13aQE0K93Aa8qyl4kAhg1lZLMDSAenc2DKzyVvKQdQFZ6W9WQm8mPOwuT2fx3g2RrC9M5q3sGed-NpZACIiQ64i87PF6SJeggxlcD_yrP_iNIqAU6RLSP4jXosN4iOtIBxgX0;;fc=1;CREFURL=https%3a%2f%2fwww.ilfaroonline.it


04/03/24, 09:52 Campionati Italiani di Karate Cadetti: i risultati delle gare al PalaPellicone di Ostia - Il Faro Online

https://www.ilfaroonline.it/2024/03/03/campionati-italiani-di-karate-cadetti-i-risultati-delle-gare-al-palapellicone-di-ostia/559627/ 3/3

LEGGI ANCHE

 IL RICONOSCIMENTO Civitavecchia, il sindaco Tedesco premia la karateka Roberta
Bruno

 IN GARA Campionati Italiani di Karate, a Ostia i Cadetti si s�dano per la medaglia d’oro

 SUL PODIO Youth League di Karate, gli atleti tricolori vincono sette medaglie a Fujairah

 SUL PODIO Youth League di Karate, gli atleti tricolori sul podio: gli Juniores fanno tre
medaglie

 SUL PODIO Youth League di Karate, l’Italia conquista tre medaglie nella prima giornata
di gare

 IN GARA Youth League di Karate 1, oltre 90 atleti italiani negli Emirati Arabi Uniti

 L'INTERVISTA Karate, Linda Stasi ‘l’atleta della rosa’: “La Nazionale ed essere �era di me:
i sogni”

 IL BILANCIO Europei Giovanili di Karate, l’Italia conquista 15 medaglie: brillano 4 ori in
bacheca

 EUROPEI KARATE Europei Giovanili di Karate, altre 9 �nali per gli Azzurri: Junior e
Under 21 a medaglia

 L'INTERVISTA Karate, Pamela Bodei forte e resiliente: “Sono un bel tornado.. voglio
arrivare in alto”

 EUROPEI KARATE Europei Giovanili di Karate, l’Italia dei Cadetti conquista 10 �nali

 L'INTERVISTA Karate, Clio Ferracuti ‘la Consapevole’: “Voglio diventare la più forte in
assoluto”

 EUROPEI GIOVANILI DI KARATE Europei Giovanili di Karate, l’Italia a Tbilisi per battere
il record di medaglie del 2023

 L'INTERVISTA Karate, Benetello: “Sarà un anno entusiasmante. Le quali�che mondiali
saranno motivanti per gli atleti”

Center Napoli con 31 punti, secondo per le Fiamme Oro con 21 e terzo per la

Karate Cintura Nera con 16.

Foto Fijlkam

Qui tutti i risultati.
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