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Europei di Karate 2024, gli azzurri alla
prova continentale: dove vedere le gare Iin
tv

La nostra squadra &€ composta da 31 atleti senior, tra kata e kumite e da 6 atleti di
parakarate. Le gare in programma da mercoledi 8 a domenica 11 maggio
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07 maggio 2024 11:29

I niziano domani, mercoledi 8§ maggio, 1 Campionati Europei di Karate 2024, in

scena a Zara, citta marittima della Croazia che ospitera circa 700 karateka
provenienti da 51 nazioni. Si rinnova, dunque, I’appuntamento piu importante del
karate continentale, dove 1’Italia ¢ sempre molto attesa e sulla quale le aspettative non

mancano.
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Quest’anno, infatti, la nazionale italiana si presenta in difesa di 4 titoli conquistati
I’anno scorso e, comunque, con le aspettative di chi nel 2023 ¢ uscito dagli Europei

con ben 14 medaglie al collo.

La squadra azzurra, che ieri ha concluso il raduno collegiale al PalaPellicone e si ¢
involata verso Zara, ¢ composta da 31 atleti senior, tra kata e kumite, ¢ da 6 atleti di
parakarate. Tra loro, difendono il titolo la squadra femminile di kata, Mattia Allesina
nel parakarate, Angelo Crescenzo e Michele Martina nel kumite individuale. Ma di
nomi importanti e di atleti che cercheranno di migliorare la posizione dell’anno
scorso, ce ne sono moltissimi: innanzitutto le squadre di kumite, e la maschile di kata,
che regalano sempre grandissime soddisfazioni. Poi gli individuali, Terryana
D’Onofrio e Alessio Ghinami nel kata; Clio Ferracuti, Erminia Perfetto, Luca
Maresca, Veronica Brunori nel kumite, citando soltanto 1 piu esperti. Infine il
parakarate, con Valerio Di Cocco, Benedetta Belotti ¢ Federica Yakymashko che,
oltre al campionissimo Mattia Allesina, ci hanno abituato alla conquista di medaglie

internazionali.
Scopri tutti i convocati sul sito Fijlkam.

I Campionati Europei di Karate iniziano domani, mercoledi 8 maggio, e andranno
avanti fino a domenica 12 compresa. I primi tre giorni saranno dedicati alle fasi

eliminatorie e gli ultimi due, sabato e domenica, alle finali per il bronzo e per 1’oro.
Ecco il programma:

» mercoledi 8 maggio: eliminatorie kata individuale e kumite (F61, 68 e
+68kg; M75, 84 € +84kg)

e giovedi 9 maggio: eliminatorie kata a squadre e kumite (F50 e 55kg; M60
e 67kg)

venerdi 9 maggio: eliminatorie kumite a squadre ed eliminatorie
parakarate (comprese le finali per il

bronzo)

sabato 10 maggio: finali bronzo e oro kata e kumite individuali +
parakarate (disabilita visiva e sindrome

di down)
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» domenica 11 maggio: finali bronzo e oro kata e kumite a squadre +
parakarate (carrozzina)

Europei di Karate 2024: dove vederli in tv e in streaming

Le finali per I'oro saranno in diretta su SKy Sport Arena: sabato 11 maggio dalle

12:00 alle 14:00 e dalle 18:00 alle 20:00, e poi domenica 12 maggio dalle 12:00 alle
14:15.
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