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Karate, il milanese Avanzini è campione
europeo U21
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M atteo Avanzini è ormai un nome importante del karate italiano. Già campione
iridato U21 ai Campionati Mondiali Giovanili svolti a Jesolo a ottobre

scorso, il karateka milanese non sta più sbagliando un colpo. Domenica 9 febbraio,
infatti, si è laureato anche campione continentale U21, in occasione dei Campionati
Europei Giovanili WKF 2025.

Avanzini gareggia nella categoria dei pesi massimi della specialità kumite
(combattimento) ed ha nel suo palmarès risultati importantissimi. Oltre ai già
ricordati traguardi individuali con gli Under 21, infatti, ha conquistato, tra i senior e
soltanto nel 2024, il titolo di vice-campione europeo individuale e la fantastica
medaglia d’oro con la squadra di kumite.

In questa rassegna giovanile, andata in scena a Bielsko Biala (Polonia) da venerdì 7 a
domenica 9, Avanzini non ha avuto rivali: dopo due vittorie nel girone, si è imposto
3-0 in semifinale sullo spagnolo Guiterrez, per poi replicare con una bellissima
vittoria, ancora 3-0, contro il georgiano Gelashvili. Decisivi tre yuko e, soprattutto, la
consapevolezza e la calma portati sul tatami anche questa volta. Dopo il trionfo di
Jesolo, arriva anche quello di Bielsko Biala.

Tutta la nazionale italiana giovanile di karate è andata alla grande in questi Europei
2025: primo posto nel medagliere con ben 6 ori, 3 argenti e 5 bronzi, superando
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anche le forti nazionali di Francia e Ucraina. Un risultato eccezionale, che conferma
tuttavia il trend degli ultimi anni.
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