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Matteo Avanzini

S 1 sono svolti a Yerevan (Armenia) i Campionati Europei di karate e parakarate
2025, da mercoledi 7 a domenica 11 maggio. L’Italia ha conquistato 12
medaglie complessive e ci sono stati due lombardi protagonisti assoluti: Matteo

Avanzini e Mattia Allesina!
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Matteo Avanzini, ormai protagonista fisso nel kumite +84 kg, ha conquistato la
medaglia di bronzo individuale e 1’oro a squadre con il team maschile, che ha difeso
con successo il titolo europeo. Nella finale per il terzo posto, Avanzini ha battuto il

bosniaco Bostandzic con autorita (3-0).

Grande protagonista anche il varesino Mattia Allesina, che nel parakarate (sindrome
di down) ha confermato 1l titolo vinto nel 2024, superando nuovamente il croato
Baric. Un’altra medaglia d’oro per un atleta simbolo dell’inclusione e del talento

azZzurro.

Mattia Allesina
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